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Streszczenie

Rodzina powinna by¢ najwazniejszym, podstawowym oraz bezpiecz-
nym Srodowiskiem wychowawczo-edukacyjnym, poniewaz jest potrzebna
w kazdym okresie zycia. To ona okresla warunki indywidualnego rozwoju
osobowosci jednostki, zaspakaja istotne potrzeby biologiczne i psychiczne,
daje poczucie sensu zycia, inspiruje do aktywnosci, ulatwia wrastanie
w swiat kultury oraz przyswajanie obowiazujacych w nim norm i wartosci,
chroni i wspomaga w sytuacjach trudnych. W artykule przedstawiono
analize spolecznych przemian zachodzacych we wspolczesnej rodzinie
iich konsekwencje zwracajac szczegélna uwage na tradycje, ktore
wplywajq na terazniejszosc i buduja przyszlosc.

Slowa kluczowe: rodzina ¢ funkcje rodziny ¢ wartosci ¢ komercjali-
zacja * przemiany we wspolczesnej rodzinie * zagrozenia wspolczesnej
rodziny * patologia.

THE CONTEMPORARY FAMILY-SOCIAL RISKS AND CHANGES

Abstract
The family should be the most important and the safest education-

al environment, as having a family is essential at every stage of life. The
family determines the conditions for the individual's personality devel-
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opment, satisfies important biological and psychological needs, gives
a sense of life, inspires to be active, facilitates growing into the world of
culture and adapting to the norms and values in it. The following arti-
cle presents an analysis of selected social changes taking place in the
contemporary family and their consequences, paying special attention
to traditions that affect the present and create the future.

Keywords: family ¢ family functions ¢ values * commercialization
changes in the contemporary family ¢ threats to the family ¢ pathology.

Wstep

»Rodzina wspdélnotq zycia i mitosci”.

Jan Pawel II

Rodzina jest podstawowa komorka spoteczna, w ktorej funk-
cjonuje kazdy cztowiek od momentu swych narodzin. Jak pod-
kreslaja A. Olak i K. Olak, ,to juz Arystoteles (IV w. p.n.e.) uzna-
wal rodzine za podstawowe Srodowisko cztowieka, gdzie w niej
upatrywat catq jego dziatalnosé’l. Rodzina nie jest wiec instytu-
cja nowa, nieznana, niemniej jednak stanowi przedmiot ciaglych
badan, gdyz jest podstawowym sSrodowiskiem wychowawczym,
ktore oddzialuje na jednostke najdtuze;.

F. Adamski definiuje rodzine jako ,duchowe zjednoczenie
szczuplego grona osob skupionych we wspolnym ognisku domo-
wym aktami wzajemnej pomocy i opieki, oparte na wierze
w prawdziwa lub domniemana lacznosc¢ biologiczna, tradycje ro-
dzinng i spoleczna”™. A. Olak i K. Olak podkreslaja, ze ,rodzina
ma nie tylko znaczenie w zyciu jednostek, ale odgrywa rowniez
doniosla role w zyciu catego spoteczenstwa. Od zdrowia rodziny
zalezy sila i zdrowie spoleczenstwa, te dwie grupy spoteczne wza-
jemnie na siebie oddzialywaja”. Zdaniem L. Marczaka, ,(...) ro-
dzina jako srodowisko, w ktorym powstaje i ksztaltuje sie¢ nowe

1 A. Olak, K. Olak, Bezpieczeristwo i zagrozenia wspotczesnej rodziny —
wybrane zagadnienia, ,Przedsiebiorstwo i Region” nr 8/2016, s. 2. ISSN 2080-
458X.

2 F. Adamski, Rodzina: wymiar spoteczno-kulturowy, Krakow 2002, s. 31.
ISBN 83-233-1553-1.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 1(11) 2019



STUDIA | MATERIALY |73

zycie, jest szczegolnym ogniwem porzadku spolecznego™. W ro-
dzinie bowiem odbywa sie¢ najistotniejszy przekaz kulturowy do-
tyczacy wartosci, norm i tradycji, ktore z kolei sa zalezne od
trendow aktualnie panujacych w spoteczenstwie.

Na przestrzeni wiekow rodzina ulegala roznorodnym prze-
obrazeniom. Zmieniala sie¢ zaréwno jej struktura, jak i funkcje,
co wedlug K. Palki jest glownie zalezne od uwarunkowan spo-
teczno-kulturowych, gospodarczych i ekonomicznych#.

W literaturze wyrdznia sie trzy stadia rozwojowe spoteczen-
stwa decydujace o przemianach w rodzinie: spoteczenstwo prein-
dustrialne, industrialne i postindustrialnes. Z. Tyszka uwaza, ze
rodzina byla kiedys przede wszystkim ,instytucja materialno-
ekonomiczna oraz opiekunczo-socjalizujaca, byla wielodzietna
i czesto wielopokoleniowa (poszerzona) oraz Scisle poddana reli-
gijnej kontroli, osadzona mocno w spolecznosci lokalnej”. Istot-
na cechg epoki postindustrialnej, wedtug T. Rozanskiego jest to,
ze ,autonomizacja oraz tendencje wolnosciowe wystepuja tu nie
tylko w obszarze zycia publicznego, ale pojawiaja sie takze w sfe-
rze prywatnej, przejawiajac sie w stylu zycia jednostek i rodzin™7.
Potwierdza to N. Pikula, piszac, iz ,nowoczesna kultura cechuje
sie wzrostem autonomii i wolnosci jednostki oraz poszerzaniem
do niebywalych rozmiaréw zakresu swobody czlowieka. Zauwa-
zany jest rosnacy indywidualizm, potrzeba samorealizacji, po-
stawy konsumpcyjne i hedonistyczne, ktore stworzyly model ro-
dziny rozniacy sie od dotychczasowego™. Zmiany zachodzace

3 L. Marczak, Kondycja wspétczesnej rodziny jako naglaca kwestia spo-
teczna, ,Studia Teologiczno-Historyczne Slaska Opolskiego” (2015), nr 35, s. 1.
ISSN 0137-3420.

4+ K. Palka, Wspéiczesna rodzina polska — kierunki przemian i zagrozenia
dezorganizacja, [w:] Encyklopedia Psychologii, Wyzsza Szkola Spoteczno-
Ekonomiczna. Szewczuk W. (red.), Fundacja Innowacja, Warszawa 1998, s. 24.
ISBN 83-86169-19-2.

5 Z. Tyszka, Rodzina we wspdélczesnym Swiecie, Poznan 2002, s. 13-19.
ISBN 83-232-1223-6.

6 Z. Tyszka, Stan rodziny wspdiczesnej a wewnaqtrzrodzinna socjalizacja
dzieci, ,Roczniki Socjologii Rodziny” XII, UAM, Poznan 2000, s. 9. ISSN 0867-2059.

7 T. Rozanski, Z problematyki przemian i zagrozenn wspéblczesnej rodziny,
»leologia i Czlowiek. Kwartalnik Wydzialu Teologicznego UMK”, nr 32 (2015)4,
s. 132. ISSN 1731-5638.

8 N. Pikula, Aktualna sytuacja i tendencja zmian w rodzinie XXI wieku,
[w:] Wybrane zagadnienia pedagogiki rodziny. Blasiak A., Dybowska E. (red.),
Wydawnictwo WAM, Krakow 2010, s. 48. ISBN 978-83-7767-597-7.
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w rodzinie na przestrzeni wiekow podsumowuje Doniec: ,rodzina
tradycyjna miata zapewnic cztowiekowi byt i przetrwanie, rodzina
nowoczesna stabilizacje i rozwoj, a ponowoczesna wolnosc i sa-
morealizacje™.

Wzrost globalizacji, rozwdj technologii i informatyki, zmiany
na poziomie gospodarczym i ekonomicznym przyczynity sie do
zmiany stylu zycia czlowieka, jego hierarchii wartosci oraz priory-
tetow. M. Blendowska pisze: ,rodzina jako instytucja slabnie
i niesie to ze soba konsekwencje dla struktury spotecznej”10.
,Obecnie obserwujemy stale rosnace wymagania spoteczne, kto-
rym rodzina powinna sprostac. Spelnienie tych oczekiwan decydu-
je o jej jakosci jako Srodowiska inicjujacego rozwoj jednostki we
wszystkich wymiarach i wyposazajacego cztowieka na cate zycie”1.

Przemiany zachodzace we wspolczesnej rodzinie przynosza
liczne konsekwencje dla catego spoleczenstwa. Rodzina jest bo-
wiem bardzo waznym elementem spotecznych interakcji. Od jej
struktury i sposobu funkcjonowania zalezy jakosc¢ funkcjonowa-
nia catego spoteczenstwa, a dzisiaj socjologowie sa przekonani, iz
zmiany zachodzace we wspoltczesnej rodzinie w wiekszosci powo-
duja skutki negatywne.

Zagrozenia wspolczesnej rodziny

Najistotniejsze zagrozenia dla wspotczesnej rodziny to:

— rosnaca liczba rozwodow,

—  brak formalizacji zwiazkow partnerskich,

— mata dzietnos¢ w stosunku do poprzednich dekad,

— aktywnosc¢ zawodowa kobiet,

— indywidualizacja systemow wartosci i form aktywnosci
czlonkow rodziny.

9 R. Doniec, Rodzina polska w XXI wieku — przemiany i kondycja, ,Peda-
gogika Spoleczna” R. XII/4(50) 2013, s. 45. ISSN 1642-672X.

10 M. Blendowska, Przemiany w rodzinie: préba odczytania wspéblczesnej
debaty na temat malzeristwa i rodziny, ,Spoteczenstwo i Rodzina” nr 45
(4/2015), s. 8. ISSN 1734-6614.

11 K. Palka, Wspédiczesna rodzina polska — kierunki przemian i zagrozenia
dezorganizacjq, [w:] Encyklopedia Psychologii, WyzZsza Szkola Spoteczno-
Ekonomiczna. Szewczuk W. (red.), Fundacja Innowacja, Warszawa 1998, s. 25.
ISBN 83-86169-19-2.
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Rosnaca liczba rozwodow

Jak podkresla J. Bragiel, ,rozwod malzonkow jest zjawiskiem
w zyciu rodziny, ktore zmienia cale dotychczasowe jej funkcjo-
nowanie, najpierw poprzez konflikt malzenski trwajacy miedzy
matzonkami, a nastepnie poprzez koniecznos¢ zycia w rodzinie
niepelnej, tj. bez stalej obecnosci jednego z rodzicow”!2. Rozwody
bedace formalna kulminacja duzo wczesniej rozpoczetych kon-
fliktow wewnatrzrodzinnych, odciskaja swe pietno zarowno na
relacjach miedzy rodzicami, jak i rodzicow z dziecmi. E. Kozdro-
wicz twierdzi, ze ,jednym z najwazniejszych czynnikow, zapew-
niajacych prawidlowosc¢ procesu wychowania w rodzinie, jest jej
niezaburzona struktura. Wyniki badan potwierdzaja, iz w rodzi-
nach niepelnych nieobecnosc¢ jednego z rodzicow powaznie zubo-
za proces prawidtowej socjalizacji dziecka”!3. Wyjasnia to Z. Tysz-
ka piszac, iz rodziny niepelne maja ,ograniczona funkcje emocjo-
nalna, bo tylko jedno z rodzicow jest w codziennej emocjonalnej
interakcji z dziecmi, ktore zazwyczaj dotkliwie odczuwaja brak
wiezi emocjonalnych z drugim rodzicem i nie moga sie¢ uczyc jego
rol spotecznych”!4. Wspotczesnie zauwaza sie tendencje do zbyt
duzej przychylnosci spoteczenstwa wzgledem rozwodow. Niegdys
malzenstwa opieraly sie na milosci oraz dbaniu o wspolny dom
i dzieci. Wszelkie problemy i konflikty rozwiazywano wspolnie,
gdyz priorytetem byto posiadanie szczesliwej rodziny.

Zdaniem R. Donca obecnie ,(...) rodzina (zbudowana na mat-
zenstwie) jest postrzegana — w porownaniu do lat 90-tych - jako
wartosc¢ ,elitarna”, sukces danej pary, rodzaj szczesliwego zrza-
dzenia losu, odwagi zyciowej, wyraz gotowosci do ponoszenia ry-
zyka, a nie jako normalny etap w Zyciu czlowieka doroslego”!s.
Moze dlatego ,nowe wzorce kulturowe wprowadzity konsumpcyj-
ne nastawienie do partnera i zwiazku, w ktorych widac¢ koncen-

12 J. Bragiel, Skutki rozwodu rodzicow — z perspektywy dorostego zycia,
»Roczniki Socjologii Rodziny” XI, UAM, Poznan 1999, s. 175. ISSN 0867-2059.

13 E. Kozdrowicz, Dziecko w rodzinie rozbitej. Analiza spoteczno-demogra-
ficzna zjawiska rozwodow, ,Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoly Pedagogicznej
w Bydgoszczy”, Studia Pedagogiczne z. 9 1982, s. 169. ISSN 0239-5037.

14 Z. Tyszka, Stan rodziny wspédlczesnej a wewnaqtrzrodzinna socjalizacja
dzieci, ,Roczniki Socjologii Rodziny” XII, UAM, Poznan 2000, s. 12. ISSN 0867-
2059.

15 R. Doniec, Rodzina polska w XXI wieku — przemiany i kondycja, ,Peda-
gogika Spoleczna” R. XII/4(50) 2013, s. 51. ISSN 1642-672X.
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tracje na samym sobie i wlasnych doznaniach, a nie na partne-
rze i taczacej ich wiezi. Nie sprzyja to zatem budowaniu trwalych
uktadow matzenskich czy partnerskich”6. Obecnie obserwuje sie
wzrost liczby zwiazkow nieformalnych oraz ogoélna dezaprobate
dla instytucji malzenstwa.

Brak formalizacji zwiazkow partnerskich

Zjawisko kohabitacji nie jest domeng czasow wspotczesnych.
Zwiazki nieformalne sa obecne w roznych spoteczenstwach od
wiekow, niezaleznie od kultury lub wyznania. Dawniej bycie ra-
zem w zwigzku pozamalzenskim okreslano mianem konkubina-
tu, co dostownie oznacza ,lezeC przy kims”17. Aby oddzielic kwe-
stie seksualnosci i wspoélnego pozycia zaczeto uzywac terminu
kohabitacja, ktory w jezyku tacinskim oznacza ,wspolmiesz-
kac”18  czyli prowadzi¢ wspolne gospodarstwo domowe!d. Zwiazki
nieformalne, ktore kiedys byly utozsamiane z niemoralnym pro-
wadzeniem sie, dziS sg traktowane jako zjawisko naturalne, be-
dace konsekwencja dazenia do indywidualizmu jednostki. Obec-
nie, malzenstwo, seks i prokreacja to trzy oddzielne, rzadzace sie
wlasnymi prawami dziedziny zycia, ktore dawniej tworzyly z ro-
dzina jednosc20. ,Zdaniem niektorych, aby mowic o rodzinie nie
potrzeba juz sformalizowanego zwigzku, a wystarczy wspolnie
wychowywac dzieci”?!l. Mimo, iz wspolczesnie zwiazki nieformalne
maja wielu zwolennikow, bardzo czesto socjologowie zwracajq
jednak uwage na negatywne aspekty kohabitacji, ,poczawszy od
destrukcji podstawowej komorki rodziny az po degradacje norm
i wartosci, ktorymi kieruje, a wlasciwie kierowata sie niegdys

16 Tamze, s. 59.

17 W. Gluch W. (red.), Stownik Wyrazéw Obcych, Wydawnictwo EUROPA,
Wroctaw 2004, s. 223. ISBN 9788374071673

18 http://www.slownik-online.pl/kopalinski/3703ADB08362C29DC12
565E8004DA2BB.php, [dostep: 05.07.2018].

19 M. Cieslikowska, Wspélczesna kohabitacja — charakterystyka zjawiska,
[w:] Wspolczesna rodzina. Szanse — Zagrozenia — Kierunki przemian. Pujer K.
(red.), EXANTE, Wroctaw 2016, s. 13. ISBN 978-83-65374-08-0.

20 R. Doniec, Rodzina polska w XXI wieku — przemiany i kondycja, ,Peda-
gogika Spoleczna” R. XII/4(50) 2013, s. 50. ISSN 1642-672X.

21 K. Palka, Wspéiczesna rodzina polska — kierunki przemian i zagrozenia
dezorganizacjq, [w:] Encyklopedia Psychologii, WyzZsza Szkola Spoteczno-
Ekonomiczna. Szewczuk W. (red.), Fundacja Innowacja, Warszawa 1998, s. 29.
ISBN 83-86169-19-2.
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jednostka”?2. Przede wszystkim zwigzki, ktore nie sa sformalizo-
wane sg stosunkowo nietrwate — w kazdej chwili partnerzy moga
sie rozstac¢ bez jakichkolwiek konsekwencji prawnych (oczywiscie
jesli nie maja dzieci). Zwraca na to uwage M. Cieslikowska pi-
szac, ze ,slaba strona kohabitacji jest prawo, a dokladnie brak
regulacji prawnych w kwestii wspomnianego juz ustania zwiazku
czy ochrony pokrzywdzonej ze stron”3. Zatem wobec prawa
zwigzki partnerskie nie maja Zadnego znaczenia. Najmocniej
uwidacznia si¢ to podczas zetkniecia sie¢ z instytucjami urzedo-
wymi, w kwestiach dziedziczenia lub podzialu majatku, w kto-
rych to partnerzy sa traktowani jako calkowicie obce dla siebie
osoby24. Mimo to obecnie obserwuje si¢ znaczny progres tenden-
cji zawierania zwiazkow kohabitacyjnych, co jak pisze M. Ciesli-
kowska, wynika ,nie tylko z laicyzacji Swiatopogladu, niestabilne;j
sytuacji materialno-ekonomicznej mtodych ludzi, ale rowniez
z powodu dezaprobaty wartosci rodzinnych”2s.

Powszechne staje sie¢ tez odrzucanie tradycyjnej wizji rodziny
opartej na malzenstwie, wynikajace z uznawania prawa jedno-
stek do swobody zachowan i wolnego wyboru. Rozluznienie wigzi
miedzy malzenstwem, seksem i prokreacja jest rowniez zdaniem
P. Szukalskiego ,,(...) w znacznym stopniu odpowiedzialne za od-
notowany w ostatnich latach wzrost odsetka urodzen pozamat-
zenskich w Polsce™¢. Z drugiej strony natomiast obserwuje sie
ogolny spadek przyrostu naturalnego, co jest kolejnym negatyw-
nym skutkiem przemian zachodzacych we wspolczesnej rodzinie.

Mala dzietnosé

Zmniejszenie dzietnosci w polskich rodzinach ma przede
wszystkim podloze ekonomiczne. Trudna sytuacja na rynku pra-

22 M. Cieslikowska, Wspdiczesna kohabitacja — charakterystyka zjawiska,
[w:] Wspolczesna rodzina. Szanse — Zagrozenia — Kierunki przemian. Pujer
K. (red.), EXANTE, Wroctaw 2016, s. 16. ISBN 978-83-65374-08-0.

23 M. Cieslikowska, Wspétczesna kohabitacja — charakterystyka zjawiska,
[w:] Wspolczesna rodzina. Szanse — Zagrozenia — Kierunki przemian. Pujer
K. (red.), EXANTE, Wroclaw 2016, s. 20. ISBN 978-83-65374-08-0.

24 Tamze, s. 25.

25 Tamze, s. 27.

26 P. Szukalski, Urodzenia pozamalzenskie w Polsce, http://dspace.uni.
lodz.pl:8080/xmlui/bitstream /handle /11089 /3744 /6-Urodz%20pozamalz.pdf?
sequence=1(pdf), [dostep: 05.07.2018].
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cy, problemy materialne i mieszkaniowe, klopoty z ustatkowa-
niem sie, coraz wieksze dazenie do samorealizacji, indywidualizm
w sferze matrymonialnej oraz oddzielenie funkcji seksualnej od
prokreacyjnej przyczynily sie do tego, iZ obecnie najczesciej spoty-
ka sie model rodziny 2+1. Wedlug Z. Tyszki, znaczne ograniczenie
przyrostu naturalnego nastapilo na skutek ,udoskonalenia metod
i Srodkow zapobiegania ciazy oraz w zwiazku z wzrastaniem
w oczach malzonkow wartosci konkurencyjnych w stosunku do
posiadania dzieci (zdobywanie wyzszych szczebli wyksztalcenia,
kariera zawodowa, wyzszy w warunkach malodzietnosci czy bez-
dzietnosci standard Zzycia, podroze, turystyka.”2?. Problem ten
zauwaza rowniez N. Pikula piszac, iz ostatnimi czasy ,dziecko za-
czeto postrzegac jako przeszkode rodzicow w ich samorealizacji.
Zapanowalo pragmatyczne podejScie i posiadanie dziecka oce-
niano w kategoriach kosztow i korzysci™2s.

Posiadanie dzieci, uwazane dawniej za priorytet w kazdej ro-
dzinie, obecnie jest coraz czesciej poprzedzane dlugotrwalymi
rozwazaniami argumentow przemawiajacych za i przeciw. Mal-
zonkowie (lub partnerzy) bardziej swiadomie podejmuja decyzje
dotyczace prokreacji oraz liczby posiadanych dzieci. Duzy wplyw
ma na to szerokie rozpowszechnienie i tatwa dostepnosc¢ srodkow
antykoncepcyjnych (takze wsrod mtlodziezy). Czesto jednak oka-
zuje sie, ze z tego powodu ludzie wczesnie rozpoczynaja wspotzy-
cie seksualne, nie bedac jeszcze dojrzalymi psychicznie do tego
czynu?®. Ponadto, ,antykoncepcja ma takze wplyw na podjecie
wspotzycia przed slubem, uderza w wartos¢ czystosci przedmat-
zenskiej oraz w sakrament malzenstwa pozbawiajac go naleznej
mu wartosci, co w efekcie moze wywolac jego nietrwatosc. Poja-
wiaja sie wiec rozwody, ktorych liczba ciagle wzrasta”3o.

27 Z. Tyszka, Stan rodziny wspélczesnej a wewnaqtrzrodzinna socjalizacja
dzieci, ,Roczniki Socjologii Rodziny” XII, UAM, Poznan 2000, s. 11. ISSN 0867-
2059.

28 N. Pikula, Aktualna sytuacja i tendencja zmian w rodzinie XXI wieku,
[w:] Wybrane zagadnienia pedagogiki rodziny. Blasiak A., Dybowska E. (red.),
Wydawnictwo WAM, Krakow 2010, s. 52. ISBN 978-83-7767-597-7.

29 http://oplodnosci.pl/index.php/antykoncepcja2/bioetyka-i-psycho-
logia/ 177-biomedyczne-i-psychospoleczne-konsekwencje-antykocnepcji, [dostep:
31.05.2018].

30 Tamze.
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Na zmniejszenie dzietnosci w spoleczenstwie polskim duzy
wplyw ma zmiana hierarchii wartosci wspolczesnej kobiety. Jak
pisze K. Palka, ,kobiety coraz bardziej cenig sobie aktywnosc¢ za-
wodowa. Taka sytuacja zyskuje wyrazna spoleczna akceptacje,
poniewaz w przekonaniu wielu osob fakt, ze kobieta pracuje za-
wodowo wplywa korzystnie zarowno na jej pozycje spoteczna jak
i rodzinna3!l. Stad tez kobiety czesto podejmuja zatrudnienie nie
tylko z pobudek ekonomicznych, lecz dla ciekawszego Zycia i sa-
morealizacji. Zazwyczaj w takim zyciu brak juz jest miejsca na
posiadanie dzieci, a nawet wspotmatzonka. Jak zauwaza M. Bo-
bulska, kobietom w wieku reprodukcyjnym czesto praca utrud-
nia wejscie w staly zwiazek. Co wiecej, ,jesli sa nig zafascynowa-
ne, oddaja sie jej bez reszty. Jesli nie, rezygnuja zarowno z po-
wodow egzystencjalnych, jak i pragmatycznych: szukaja pracy,
w ktora beda mogly bardziej sie zaangazowac (...)”32.

Kobiety coraz smielej staja sie¢ czynnymi uczestnikami zycia
spotecznego i zawodowego. Sa rowniez bardziej Swiadome ograni-
czen wynikajacych z zalozenia rodziny. Mlode kobiety dostosowu-
ja sie bowiem do aktualnie panujacych trendow na rynku pracy,
gdzie zdaniem A. Kwak, ,najmniej atrakcyjna dla pracodawcy
jest kobieta obciazona rodzing, posiadajaca mate dziecko”33. Dla-
tego tez, w odpowiedzi na oczekiwania spoteczne, wspoliczesne
kobiety stawiaja bardziej na wlasny rozwéj i kariere zawodowa
niz na zakladanie rodziny. Zdarza sie rowniez, ze pod swoim
ogromnym zaangazowaniem w prace zawodowg ukrywaja ,f...)
obawe przed nieudanym malzenstwem i klopoty ze znalezieniem
tej wlasciwej osoby”34.

31 K. Palka, Wspéiczesna rodzina polska — kierunki przemian i zagrozenia
dezorganizacjq, [w:] Encyklopedia Psychologii, Wyzsza Szkola Spoteczno-
Ekonomiczna, Szewczuk W. (red.), Fundacja Innowacja, Warszawa 1998, s. 28.
ISBN 83-86169-19-2.

32 M. Bobulska, Kariera zawodowa kobiet a rodzina, [w:] Wspotczesna ro-
dzina. Szanse — Zagrozenia — Kierunki przemian. Pujer K. (red.), EXANTE, Wro-
ctaw 2016, s. 56. ISBN 978-83-65374-08-0.

33 A. Kwak, Wspéblczesna rodzina — czy tylko problem struktury zewnetrz-
nej? [w:] Rodzina wobec wyzwan wspolczesnosci. Wybrane problemy. Tarano-
wicz I., Grotowska S. (red.), Oficyna Wydawnicza ARBORETUM, Wroctaw 2015,
s. 19-20. ISBN 978-83-62563-48-7.

34 Tamze, s. 19.
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Aktywnos¢ zawodowa kobiet

Niemniej jednak wiele kobiet aktywnych zawodowo posiada
meza i dzieci. Jak zauwaza M. Bobulska, kobiety posiadajace po-
tomstwo ,(...) nie zawsze odnajduja w pracy dobroczynny wplyw
na codzienne funkcjonowanie. Okazuje sie, ze wiekszoSc¢ narzeka
na brak czasu”35. Kobiety pracujace sgq bowiem sSwiadome, ze ich
zaangazowanie w sprawy rodzinne nie jest na wystarczajacym
poziomie. Natomiast wieksze poswiecenie sie¢ rodzinie skutkuje
zazwyczaj niespelnieniem na plaszczyznie zawodowej. ,Wejscie
nowego modelu rodziny z pracujacg zawodowo Zona wymusza re-
organizacje rol i wewnetrznych relacji. Nie przeklada sie to jed-
nak na pelny egalitaryzm, gdyz tak naprawde kobieta zostata po-
dwojnie obarczona rolami — zawodowa i rodzinng”36. W takiej sy-
tuacji bardzo duze znaczenie dla prawidlowego funkcjonowania
rodziny ma pomoc i zaangazowanie meza w sprawy domowe.
~Wowczas kobieta czesciej osiaga sukcesy zawodowe, staje sie
bardziej pewna siebie, wzrasta poczucie jej wlasnej skutecznosci,
umiejetnosci wspolpracy i radzenia sobie ze stresem, a uzyskany
prestiZz czyni z niej osobe silna i niezalezng”3”.

Jednak wysokie osiggniecia kobiety na plaszczyznie zawodo-
wej, a takze zarobki wyzsze niz mezczyzny moga skutkowac roz-
nymi formami meskiej przemocy takimi jak agresywne komenta-
rze, wyzwiska, szyderstwa, ponizanie, nieustanna krytyka, kon-
trola finansow, a takze przemoc fizyczna. ,ZauwazycC tez mozna,
ze wraz ze wzrostem zarobkow kobiet narasta konflikt w parze
spowodowany frustracja pan, ktore coraz trudniej godza si¢ na
nierowny podziat prac domowych”38. Podjecie pracy przez kobiete
przede wszystkim powoduje transformacje rol poszczegolnych
cztonkow rodziny oraz zmiane regul, wzorcow i wartosci.

35 M. Bobulska, Kariera zawodowa kobiet a rodzina, [w:] Wspolczesna ro-
dzina. Szanse — Zagrozenia — Kierunki przemian. Pujer K. (red.), EXANTE, Wro-
ctaw 2016, s. 57. ISBN 978-83-65374-08-0.

36 A. Kwak, Wspébtczesna rodzina — czy tylko problem struktury zewnetrz-
nej? [w:] Rodzina wobec wyzwan wspoélczesnosci. Wybrane problemy. Tarano-
wicz I., Grotowska S. (red.), Oficyna Wydawnicza ARBORETUM, Wroctaw 2015,
s. 21. ISBN 978-83-62563-48-7.

37 M. Bobulska, Kariera zawodowa kobiet a rodzina, [w:] Wspolczesna ro-
dzina. Szanse — Zagrozenia — Kierunki przemian. Pujer K. (red.), EXANTE, Wro-
ctaw 2016, s. 56-57. ISBN 978-83-65374-08-0.

38 Tamze, s. 58.
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Indywidualizacja systemow wartosci i form aktywnosci
czlonkow rodziny

Rodzina, w ktorej dorasta czlowiek odgrywa nadrzedna role
w procesie jego wychowania oraz ksztaltowania osobowosci. To
wlasnie ona powinna przekazywac wartosci i normy spoteczne
mlodemu pokoleniu. ,Powinna wiec funkcjonowac prawidtowo, aby
te przekazy byly rozwijajace i ksztaltowaly pozadane wzory”39.

Rodzina rozumiana jako Srodowisko rozwoju wszystkich jej
cztonkow winna wiec preferowac wspolne wartosci, ktore przera-
dzaja si¢ w normy zachowan. Obecnie jednak coraz czesciej kaz-
dy z czlonkow rodziny prezentuje wlasny kanon zasad, wedtug
ktorych postepuje. Bardzo modne stato sie bowiem zwiekszenie
zakresu swobody i niezaleznosci dzieci w rodzinie. Mtodzi ludzie
maja obecnie okazje stykania sie z roznymi systemami wartosci,
co daje im mozliwos¢ przeksztalcania i modyfikowania wlasnego
systemu wartosci. Jest to cecha charakterystyczna dla tzw. ,mo-
delu zachodniego rodziny”+0. Jak twierdzi B. Harwas-Napierala,
w modelu tym ,naczelna wartoscia, realizowana w oddziatywaniu
rodziny na jednostke, jest autonomia i zdobywanie jak najszyb-
ciej umiejetnosci polegania na sobie samym”+!. Ponadto w rodzi-
nach takich wystepuje ostabienie rangi wychowania, obnizenie
autorytetu rodzicow (i innych dorostych) oraz ostabienie wiezi ro-
dzinnych. Funkcjonowanie w takiej rodzinie ma niestety nega-
tywny wplyw na rozwoj osobowosciowy oraz socjalizacje mtodego
pokolenia. Jak podkresla N. Pikula, ,Z powodu zanikania wiezi
w rodzinie i braku czasu dla najblizszych dzieci staja sie bardziej
podatne na roznego rodzaju patologie. Zapomina sie, ze od funk-
cjonowania rodziny zalezg przyszte pelnione role w zyciu doro-
stym i wybory poszczegolnych wartosci™2.

39 A. Kwak, Wspédiczesna rodzina — czy tylko problem struktury zewnetrz-
nej? [w:] Rodzina wobec wyzwan wspoélczesnosci. Wybrane problemy. Tarano-
wicz I., Grotowska S. (red.), Oficyna Wydawnicza ARBORETUM, Wroctaw 2015,
s. 20-21. ISBN 978-83-62563-48-7.

40 B. Harwas-Napierala, Znaczenie przemian wspéblczesnej rodziny dla
rozwoju cztowieka, [w:] PSYCHOLOGIA ROZWOJOWA, tom 13, nr 3 2008,
s. 22. ISBN 978-83-233-2553-6.

41 Tamze, s. 29.

42 N. Pikula, Aktualna sytuacja i tendencja zmian w rodzinie XXI wieku,
[w:] Wybrane zagadnienia pedagogiki rodziny. Blasiak A., Dybowska E. (red.),
Wydawnictwo WAM, Krakow 2010, s. 67. ISBN 978-83-7767-597-7.
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Szeroko promowana autonomia i niezaleznosc¢ oraz demokra-
tyzacja relacji panujacych w rodzinie prowadza do indywiduali-
zacji form aktywnosci i zainteresowan poszczegolnych jej czlon-
kow. Zycie domowe, w ktorym cata rodzina spedza wieczory
i weekendy na roznych czynnosciach domowych lub wspdlnie
spedzajac wolny czas, zaczyna schodzi¢ na margines. Zycie towa-
rzyskie, spedzanie wolnego czasu coraz czesciej toczy sie poza
domem, coraz czesciej rowniez bez rodziny. Wynika to przede
wszystkim z odmiennosci zainteresowan jej cztonkow oraz wza-
jemnego poszanowania wolnosci osobistej. Z drugiej strony jed-
nak, czesto dzieci i mlodziez sa zmuszone ,»zajac sie soba« pod
nieobecnos¢ rodzicow, co moze skutkowac¢ nawet sieroctwem
emocjonalnym lub duchowym, objawiajacym si¢ uczuciem ciaglej
niepewnosci i osamotnienia™3. Wedlug U. Galeskiej, ,naturalng
cecha kazdego czlowieka jest bowiem dazenie do kontaktu z in-
nymi ludzmi, co nazywane jest wiezia spoleczng”#4.

Wspotczesne mate, dwupokoleniowe rodziny cechuje niestety
znaczne oslabienie lub nawet zanikanie kontaktow miedzy ich
cztonkami, ,co wplywa na przeobrazenia wiezi rodzinno-spotecz-
nych”¥5. Coraz czeSciej zdarza sie, ze czlonkowie rodziny nie wie-
dza wzajemnie co dzieje sie¢ u nich, mimo ze mieszkaja po sa-
siedzku lub w odleglosci zaledwie paru kilometrow. Kontakty ro-
dzinne badz przyjacielskie sg uruchamiane dopiero wowczas, gdy
jest potrzebna pomoc lub wsparcie. Egoistycznie czlowiek otacza
sie tylko tymi ludzmi, z ktérymi dobre relacje niosa ze soba ko-
rzysci dla niego. Podobnie jest w przypadku wiezi sasiedzkich.
Zdaniem M. Szczepanskiej, ,ludzie zachowuja si¢ wobec swoich
sasiadow tak, jak sami chcieliby byc¢ traktowani. Cenia niska in-
tegracje w ich zycie, niewtracanie sie. Wytlumaczy¢ to mozna sil-
na potrzeba bezpieczenstwa psychicznego. Aby czuc sie swobod-
nie i komfortowo w swoim mieszkaniu czy domu, ludzie potrze-
buja spokoju i mozliwosci odizolowania sie”¢. Wiezi sasiedzkie

43 U. Galeska, Przeobrazenia wiezi rodzinno-spotecznych w rodzinie XXI
wieku, ,Wychowanie w Rodzinie. Trajektorie wiezi rodziny wspolczesnej” Jur-
czyk-Romanowska E., Gandecka K. (red.), Tom XI, (1/2015), Wroctaw 2015,
s. 37. ISSN 2082-9019.

44 Tamze, s. 28.

45 Tamze, s. 34.

46 M. Szczepanska, Rodzina a wieZz sqgsiedzka, 2016 (pdf), s. 212,
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zakladajg wiec nikle zaangazowanie, ale w razie potrzeby zawsze
ta wiez moze sie poglebi¢ lub przerodzi¢c we wspolprace. Ludzie
nie maja bowiem czasu na pielegnowanie przyjazni albo budo-
wanie dobrych relacji z sasiadami. Jest to niestety negatywne
zjawisko z punktu widzenia socjologii, gdyz wiezi sasiedzkie maja
charakter pomostowy, co oznacza, ze sa gtownym budulcem spo-
leczenstwa obywatelskiego. Wyjasnia to M. Szczepanska piszac,
ze ,wiezi sasiedzkie tacza bowiem ludzi o czesto odmiennych cha-
rakterystykach spoteczno-ekonomicznych. Stad ich duza wartosc
dla budowania powszechnego zaufania i normy wspotpracy™?7.

W pogoni za pieniadzem i samorealizacjg wspotczesni ludzie
nie dostrzegaja wartosci bezinteresownych kontaktow miedzy-
ludzkich, mimo iz sa one istotnym czynnikiem wplywajacym na
jakosc¢ zycia codziennego. Zdarza sie rowniez, ze ostabienie wiezi
rodzinnych nastepuje z przyczyn niezaleznych od jednostki. Na-
silenie si¢ ruchliwosci geograficznej z powodow ekonomicznych
i politycznych znacznie redukuje czestotliwos¢ kontaktow miedzy
cztonkami rodziny. Jednak jak podkresla Marczak, ,Aby zatrzy-
mac proces ostabiania wiezi rodzinnych na skutek migracji, ko-
nieczne sa reformy podjete w celu zapewnienia godziwego wyna-
grodzenia za prace oraz wlasciwej polityki prorodzinnej™s.

Podsumowanie

Nastepstwem zmian zachodzacych w strukturze i funkcjach
wspolczesnej rodziny moga byC patologie spoleczne jednostek
badz catej rodziny, czyli zachowania ludzkie skierowane przeciw-
ko powszechnie akceptowanym wartoSciom i normom spotecz-
nym*9. Szeroko pojmowany indywidualizm, dazenie do samoreali-
zacji (czesto za wszelka ceneg), ciagle dorabianie sie, materializm
1 konsumpcjonizm, brak potrzeby zalozenia rodziny i posiadania

https:/ /repozytorium.ukw.edu.pl/bitstream/handle/item /3973 /Rodzina%20a
%20wiez%?20sasiedzka.pdf?sequence=3 &isAllowed=y, [dostep: 28.08.2018].

47 Tamze, s. 210.

48 L. Marczak, Kondycja wspodiczesnej rodziny jako naglaca kwestia spo-
teczna, ,Studia Teologiczno-Historyczne Slaska Opolskiego” (2015), nr 35 2015,
S. 444. ISSN 0137-3420.

49 A. Dobieszewski, Przyczyny i przejawy patologii spotecznej, ,Polityka
i Spoteczenstwo” 1/2004, s. 153. ISSN 1732-9639.
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dzieci, a takze minimalizowanie kontaktow rodzinnych i sgsiedz-
kich moga powodowac zaburzenia w funkcjonowaniu cztowieka
w spoteczenstwie. W rodzinach coraz bardziej jest dostrzegalne
nastawienie na zaspokajanie potrzeb materialnych kosztem po-
trzeb emocjonalnych. Jak pisze Rozanski, ,wzrastajaca margina-
lizacja kontaktow emocjonalnych i spotecznych oddziatuje w spo-
sob negatywny na rozwo0j osobowosci i socjalizacje ludzi mtodych.
Zanik wiezi rodzinnych oraz ograniczony kontakt z dorostymi
powoduje, ze dzieci sa coraz bardziej narazone na rozmaite pato-
logie zycia spotecznego”s°.

Jako efekt negatywnych zmian w rodzinie najczesciej wymie-
nia wieksze sklonnosci dzieci do alkoholizmu, narkomanii, pro-
stytucji, zwiazku z grupami przestepczymi i sektami, a takze de-
presje oraz proby samobodjcze. W rodzinach dysfunkcyjnych cze-
sto dochodzi do przemocy zarowno fizycznej jak i psychicznej,
ktora moze byc¢ kierowana do konkretnego lub wszystkich czton-
kow rodziny. Przykladow patologii indywidualnych i grupowych
jest wiele, niemniej jednak ich przyczyny sa podobne, a gtownie
jest to nieumiejetnos¢ radzenia sobie w danej sytuacji zyciowe;.
Zmiany zachodzace w strukturze i funkcjonowaniu wspotczesnej
rodziny niestety jeszcze bardziej poglebiaja ten stan rzeczy.

Reasumujgac: wspolczesna rodzina boryka sie z wieloma pro-
blemami dzisiejszego swiata, co wymusza zmiany w jej struktu-
rze i funkcjach. Zmiany te sg o tyle istotne, Ze niosa ze sobg sze-
reg zagrozen, ktorych skutki odczuwa cate spoteczenstwo. Dlate-
go coraz czesSciej obserwuje sie:

— spadek zawieranych malzenstw,

—  wzrost rozwodow,

— zwiekszenie liczby niesformalizowanych zwiazkow,

— spadek dzietnosci (oraz wzrost liczby urodzen pozamal-

zenskich),

— wzrost zatrudnienia kobiet, co wplywa na wypieranie

przez wspolczesng cywilizacje wartosci tradycyjnych
(takze wartosci rodzinnych),

50 T. Rozanski, Z problematyki przemian i zagrozen wspélczesnej rodziny,
»leologia i Czlowiek. Kwartalnik Wydzialu Teologicznego UMK”, nr 32 (2015)4,
s. 140. ISSN: 1731-5638.
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— rozbieznosS¢ norm i wartosci u poszczegolnych cztonkow

rodziny,

— odrebnosc¢ form aktywnosci i zainteresowan w rodzinie,

— uwalnianie sie¢ mlodziezy spod arbitralnej wtadzy doro-

stych,

— egalitaryzacje w malzenstwie i rodzinie jak rowniez indy-

widualizm i niezaleznosc¢ cztonkow rodziny.

Przedstawione zmiany powoduja, ze wspotczesna rodzine ce-
chuja:

— materializm,

— nadmierne dgazenie do samorealizacji,

— pogon za pieniadzem i zaspokajaniem wlasnych potrzeb,

— brak poczucia wspolnoty i minimalizowanie kontaktow

rodzinnych,

— brak wiezi emocjonalnej i duchowej miedzy jej cztonkami,

— a takze swobodne odrzucanie dotychczasowych kano-

now, zasad i wartosci.

Zawsze jednak rodzina jako podstawowa komorka zycia spo-
lecznego najsilniej i najdtuzej oddzialuje na cztowieka. Podkresla
to K. Walecka-Matyja piszac, ze ,doswiadczenia rodzinne moga
zarowno otwieraC¢ mozliwosci rozwoju jednostki, jak i w przypad-
ku niekorzystnych, silnych oddzialywan moga zaklocac procesy
rozwoju psychicznego i spotecznego, nie dopuszczajac do uksztat-
towania pozadanych wtasciwosci u czlowieka”sl. Kazda rodzina
tworzy tez wlasna, niepowtarzalng historie swego zycia, na ktorag
sklada si¢ wzajemna mitos¢ rodzicow, mitos¢ rodzicielska do dzieci,
tradycje, zwyczaje, obowiazki jej czlonkow w domu i poza domem
oraz codzienne zachowania. Dlatego rodzinie w polskim spoteczen-
stwie powinno nadawac sie wysoka range i winna ona zajmowac
wazne miejsce w problematyce polityki spotecznej. Zmieniajace sie
realia zycia spotecznego i gospodarczego stwarzaja dla wielu rodzin
odmienne warunki bytu i pracy, przysparzaja trudnosci w zakresie
wypelnienia ich funkcji. Wszelkie zaburzenia utrudniajace rodzinie
realizacje ktorejkolwiek z jej funkcji moga powodowac przejsciowa,

51 K. Watecka-Matyja, Zachowania spoteczne mlodziezy a uwarunkowania
rodzinne i osobowos$ciowe, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, Lodz 2009,
s. 6. ISBN 978-83-7525-320-7.
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czasem nawet dlugotrwala niewydolnosc jej funkcjonowania jako

calosci.
»Malzenstwo i rodzina sa tylko i wylacznie tym,
co sami z nich czynimy.”
Carlos Ruiz Zafon ,,Cien wiatru”s2
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