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Dr hab. Matgorzata Jagodzinska

Nieparistwowa Wyzsza Szkola Pedagogiczna w Bialymstoku
Wydziat Nauk Spotecznych

Katedra Pedagogiki

PROMOCJA ZDROWIA - KONTEKST
SPOLECZNO-EKOLOGICZNY

Streszczenie

Polityka zdrowotna winna umozliwi¢ jednostkom i zbiorowosciom
poprawe zdrowia poprzez poznanie i mozliwos¢ kontroli gléwnych de-
terminantéw zdrowia. Przelomem w sposobie myS$lenia o bezpieczen-
stwie zdrowotnym, jaki dokonal sie w polityce zdrowotnej, jest zasta-
pienie podejsScia biomedycznego modelem spoleczno-ekologicznym,
w ktérym jako najwazniejsze determinanty zdrowia uznano czynniki
spoteczne, w tym styl zycia. W artykule zwrocono uwage na fakt, iz
promocja zdrowia to podnoszenie zdrowia na wyzszy poziom a nie pro-
pagowanie zdrowia.

Slowa kluczowe: bezpieczenistwo ¢ zdrowie ¢ promocja ¢ styl zycia
* zdrowie publiczne
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HEALTH PROMOTION - SOCIO-ECOLOGICAL CONTEXT
Abstract

Health policy should enable individuals and communities to im-
prove their health by creating an ability to learn about and control the
main determinants of health. A breakthrough in thinking about health
security is the replacement of the biomedical approach by a social-
ecological model, in which social factors, including lifestyles, have been
identified as the most important determinants of health. The article
emphasizes the fact that health promotion is about raising health to
a higher level and not about promoting health.

Keywords: security * health * promotion ¢ lifestyle ¢ public health

Wstep

Zdrowie jest nierozerwalnym elementem poczucia bezpie-
czenstwa, czyli gwarantem realizacji potrzeb czlowieka. W co-
dziennym mysSleniu pojawia si¢ wiec troska o zdrowie, ktore nie
jest juz postrzegane przez pryzmat dzialan medycznych lecz jako
wartosc, bedaca srodkiem do zycia, pozwalajaca realizowac aspi-
racje zyciowe i potrzebe satysfakcji, ktora czlowiek moze sam
ksztaltowa¢. Zatem, nieodlacznym atrybutem ponowoczesnego
dyskursu na temat wartosci zdrowia jest odniesienie go do indy-
widualnej odpowiedzialnosci podmiotu. Brak troski o zdrowie jest
oceniany w kategoriach moralnych.

Bezpieczenistwo zdrowotne -
terminologia, podstawy prawne

Z tej perspektywy wzrasta ranga pojecia bezpieczenstwa zdro-
wotnego. Jest ono kategoria antropocentrycznal, wielostronna
i moze dotyczy¢ zjawisk fizycznych czy przyrodniczych, ale zaw-
sze jest postrzegane w perspektywie czlowieka, jako istoty spo-

1 J. Kukulka, Bezpieczeristwo a wspélpraca europejska: wspélzaleznosci
i sprzecznosci intereséw, ,Sprawy miedzynarodowe” 7/1982, ISSN 0038-853x,
s. 29.
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tecznej?. Termin bezpieczenstwo odpowiada lacinskiemu sine cu-
ra (securitas), to znaczy: bez pieczy, bez wystarczajacej ochronys3.
Dla czlowieka zyjacego w dobie terroryzmu i konfliktow, potrzeba
bezpieczenstwa stala sie rownorzedna potrzebom fizjologicznym.

We wspolczesnej, alternatywnej definicji pojecia bezpieczen-

stwa, postrzegane jest ono jako proces, w ktorym poziom bezpie-
czenstwa nieustannie sie zmienia i nie mozna go utrzymac na
jednym poziomie*. Ludzie potrzebuja bezpieczenstwa i oczekuja
jego zapewnienia przez panstwo. Juz Platon podkreslat, ze oby-
watele panstwa stanowia rodzaj ,kapitalu” spotecznego, ktory
jest naturalnym zasobem panstwa, dlatego uwazal, ze egzysten-
cje obywateli nalezy podporzadkowac polityce zdrowotnej pan-
stwa.5 W przypadku bezpieczenstwa zdrowotnego chodzi o row-
ny, latwy dostep do Swiadczen zdrowotnych oferowanych przez
sprawnie dzialajacy i przyjazny system zdrowia, najnowszych
metod leczenia oraz odpowiedniej profilaktyki i edukacji zdro-
wotneje.

Powyzsze gwarantuje obywatelom Konstytucja RP7:

1. Kazdy ma prawo do ochrony zdrowia.

2. Obywatelom niezaleznie od sytuacji materialnej, wladze
publiczne zapewniaja rowny dostep do Swiadczen opieki
zdrowotnej finansowanych ze Srodkow publicznych. Wa-
runki, zakres udzielania Swiadczen okresli ustawa.

3. Wtadze publiczne sa obowiazane do szczegodlnej opieki
zdrowotnej dzieciom, kobietom ciezarnym, osobom niepet-
nosprawnym i osobom w podesztym wieku.

2 A. Sekscinski, Bezpieczeristwo wewnetrzne w ujeciu teoretycznym. Gene-
za i wspblczesne rozumienie w naukach politycznych, 2016, [Dostep: 10.06.
2017], < www.cejsh.icm.edu.pl/cejsh/>.

3 W. Kopalinski, Stownik jezyka polskiego, Warszawa 1983, t. I, s. 147.

4 W. Budzisz, A. Kubiak, Bezpieczeristwo narodowe w Swiadomosci spo-
tecznej i w praktyce, [w:] Edukacja dla bezpieczenistwa — bezpieczna szkola,
bezpieczny uczen, pod red. D. Czajkowska-Ziobrowska, A. Zduniak, Poznan
2007, ISBN-13: 978-83-922909-8-8, s. 518-519.

5 T. Sahaj: Jak zalozy¢ rodzine i mie¢ zdrowe dzieci? Recepty zyciowe Pla-
tona i Arystotelesa. ,Archiwum Historii i Filozofii Medycyny” 2003, nr 66 (2),
ISSN: 0860-1844, s. 151-158.

6 J. Pinkas, W. Wierzba, A. Owoc, 1. Boja I., Orzecznictwo lekarskie w kon-
tekdcie poczucia bezpieczeristwa zdrowotnego ,Medycyna ogélna”, 2010, 16
(XLV), 3, ISSN: 2083-4543, s. 437.

7 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997, Art. 68.
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4. Wtladze publiczne sa obowigzane do zwalczania choréb
epidemicznych, zapobiegania negatywnym dla zdrowia
skutkom degradacji Srodowiska.

5. Wiladze publiczne popieraja rozwoj kultury fizycznej zwlasz-
cza wsrod dzieci i mlodziezy.

Dzialania strategiczne zwiazane z bezpieczenstwem zdrowot-
nym Polakéw zostaly wypracowane na podstawie roznych aktow
prawnych. Od 2004 roku, po przystapieniu Polski do Unii Euro-
pejskiej, zaczeto dostosowywac polska polityke zdrowotna do po-
stanowien Wspolnoty. Zobowigzania zapisano najpierw w Trakta-
cie z Maastricht8, a nastepnie zadania doprecyzowano w Trakta-
cie Amsterdamskim®. Jednym z najistotniejszych dokumentow
Wspolnoty w zakresie promocji zdrowia byla Decyzja Nr 1786/
02/EC Parlamentu Europejskiego i Rady Europy z dnia 23 wrze-
Snia 2002 roku przyjmujaca program dzialania Wspolnoty w za-
kresie zdrowia publicznego na lata 2003-2008, a nastepnie Dru-
gi Wspolnotowy Program Dzialania w Dziedzinie Zdrowia na lata
20082013, przyjety Decyzja NR 1350/2007/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 23 pazdziernika 2007 roku, w kto-
rym przyjeto trzy cele strategiczne:

1. propagowanie zdrowia w starzejacej si¢ Europie,

2. ochrona obywateli przed zagrozeniami dla zdrowia,

3. monitorowanie funkcjonowania systemow zdrowotnych
i nowych technologii.

Istotg strategii UE z punktu widzenia bezpieczenistwa zdro-
wotnego jest rownosc¢ obywateli w dostepie do opieki zdrowotnej,
tak aby kazdy, bez wzgledu na wiek, ple¢, miejsce zamieszkania
i zamoznoS¢ w razie poczucia zagrozenia zdrowotnego mogl sko-
rzystac z odpowiedniej opieki zdrowotne;j1o0.

8 Trakt z Maastricht uwzglednil problematyke zdrowia publicznego. W art.
129 zapisano: wymagania w zakresie ochrony zdrowia beda stanowily nieod-
taczna czesé polityki Wspolnoty.

9 W art. 152 pojawil sie zapis, ze w kazdej polityce Wspoélnoty bedzie
uwzgledniany aspekt zdrowotny. Zapisano obowiazek laczenia profilaktyki i le-
czenia, dzialan na rzecz zdrowia publicznego, zapobiegania chorobom, elimina-
cji glownych zagrozen zdrowia, generalnie wymog zapewnienia wysokiego po-
ziomu ochrony zdrowia ludnosci.

10 Rzadowa Rada Ludnosciowa, [Dostep: 01.06.2017], <www.stat.gov.pl/
cps/rde/xbcr/bip/BIP_ stanowisko_RRL_ bezp_ zdrow _ ludnosci.pdf>.
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W Polsce w 2008 r. Rzadowa Rada Ludnosciowa!! przedsta-
wila stanowisko w sprawie bezpieczenstwa zdrowotnego ludnosci
Polski, ktore stanowilo podstawe do wypracowania rozwigzan
prawnych, finansowych, organizacyjnych oraz edukacyjnych
w roznych obszarach dziatan, gléownie w procesie przygotowania
kompleksowego programu polityki Rzadu w kwestii zabezpiecze-
nia zdrowotnego, oczywiscie z uwzglednieniem dorobku anali-
tycznego i diagnostycznego innych srodowisk. W opinii Rzadowej
Rady Ludnosciowej konieczne jest podjecie i realizacja 10 dziatan
w sferze zdrowotnej polityki panstwa, ktore przyczynia sie do po-
prawy kondycji zdrowotnej populacji i zmniejszenia chorobowosci
i umieralnosci z przyczyn poddajacych sie zapobieganiu. Juz
pierwszy punkt ,Zapoczatkowanie budowania systemu miedzy-
sektorowej wspolpracy na rzecz stwarzania warunkow dla upo-
wszechnienia zdrowego stylu Zycia z mysla o redukcji spotecz-
nych nierownosci w zdrowiu, w ramach Narodowego Programu
Zdrowia 2007-2015”, wskazuje na wage promocji zdrowego stylu
zycia w zapewnianiu bezpieczenstwa zdrowotnego spoleczen-
stwalz2,

W ostatnich dziesiecioleciach medycyna praktyczna oraz na-
uki biomedyczne zajmowaly sie glownie choroba — zaniedbujac
profilaktyke zdrowotna, czyli zachowania prozdrowotne. Taka sy-
tuacja odbila sie niekorzystnie na sytuacji zdrowotnej spoteczen-
stwa, jak i na wydolnosci finansowej systemu opieki zdrowotne;j
w Polsce i na calym Swiecie!3. Istnieje wiec przeswiadczenie, Ze
bezpieczenstwo zdrowotne powinno byc¢ najwazniejsza skladowa
polityki zdrowia publicznego. Polityka zdrowotna winna umozli-
wi¢ jednostkom i zbiorowosciom poprawe zdrowia poprzez po-
znanie i mozliwos¢ kontroli gtéwnych determinantéw zdrowia. Do

11 Rzadowa Rada Ludnosciowa jest organem doradczym Prezesa Rady Mi-
nistrow w sprawach dotyczacych zagadnien demograficznych i polityki ludno-
Sciowe;j.

12 E. Buchcic; M. Jagodzinska, Promocja zdrowia i styl zycia jako wy-
znaczniki bezpieczenstwa zdrowotneqgo wspbtczesneqgo cztowieka. Health promo-
tion and lifestyle as determinants of a modern man health security [w:] Zdrowie
w wymiarze edukacyjnym i spotecznym. Health in social and educational di-
mension, (red.) J. Chmielewski, M. Wojciechowska, H. Kroél, Instytut Ochrony
Srodowiska Panstwowy Instytut Badawczy, Warszawa 2016, ISBN: 978-83-
60312-87-2, s. 13-23.

13 U. Lewandowska, Promocja zdrowia, Sanmedia Sp. z o.0. Warszawa
1994, s. 15.
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czynnikow tych naleza nie tylko bezposrednie, indywidualne
czynnosci zwigzane z zachowaniem zdrowia, ale rowniez czynniki
spoteczne, ekonomiczne, informacyjne, Srodowiskowe, jak i do-
step do ustug medycznych!4.

Spoleczno-ekologiczny model polityki zdrowotnej

Przelomem w sposobie myslenia o bezpieczenstwie zdrowot-
nym, jaki dokonal sie w polityce zdrowotnej, bylo odejscie od
biomedycznego modelu zdrowia na rzecz podejScia spoteczno-
ekologicznego. Okazalo sig, ze bezpieczenstwo zdrowotne ludno-
Sci wymaga dziatan wykraczajacych poza sektor ochrony zdrowia
i powinno by¢ ono rozpatrywane we wszystkich sferach zZycia
spolecznego. Oznacza to, ze wiedza medyczna winna by¢ dopel-
niona wiedza z nauk spotecznych!s. Taka perspektywa myslenia
bytla wynikiem opublikowanego w 1974 r. raportu Ministra
Zdrowia Kanady (Marc M. Lalonde, 1974) ,Nowe perspektywy dla
zdrowia Kanadyjczykow”, w ktorym wyartykulowano teze, ze po-
step nauk medycznych i wzrastajace naklady na dzialania na-
prawcze nie przynosza oczekiwanej poprawy zdrowia spoleczen-
stwa. W polityce zdrowotnej panstwa zaproponowal koncepcje
»,p0l zdrowia”, w ktorej wyroznit cztery grupy czynnikow warun-
kujacych zdrowie:

— czynniki biologiczne, a wiec genetyka, dojrzewanie, starze-
nie sie, system regulacji wewnetrznej (adaptacyjne i gene-
tyczne uwarunkowania zdrowotne, ktore sa rozumiane ja-
ko zdolnosci dziedziczno-rodzinne, czyli warunkowana ro-
dzinnie, odpornos¢ albo podatnos¢ osobnika na konkretne
chorobowe stany),

— czynniki Srodowiskowe (wewnetrzne i zewnetrzne srodowi-
sko, w tym czynniki klimatyczno-pogodowe, Srodowisko
zawodowe, czynniki socjalne i psychiczne),

14 W. Pigtkowski, B. Plonka-Syroka, Socjologia i antropologia medycyny
w dziataniu, Oficyna Wydawnicza Arboretum, Wroctaw 2008, ISBN: 978-83-
60011-62-1, s. 83.

15 1. Taranowicz, Zdrowie i sposoby radzenia sobie z jego zagrozeniami.
Analiza socjologiczna, Oficyna Wydawnicza Arboretum, Wroctaw 2010, ISBN:
9788360011973, s. 9.
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- styl zycia (wzor konsumpcji, aktywnosci fizycznej, czynniki

ryzyka zawodowego i zdrowotnego),

- system organizacji opieki zdrowotne;j!6.

Wg tej teorii najwiekszy wplyw na zdrowie spoleczenstwa ma-
ja zachowania ludzkie i tu znajduje sie najwiekszy potencjal do
wprowadzania korzystnych dla zdrowia zmian. PowyZsza teoria
data rowniez podstawy do dynamicznego rozwoju promocji zdro-
wia, jednej z bazowych dziedzin zdrowia publicznego.

Elementem warunkujacym zdrowie sa zachowania zdrowot-
ne, czyli kazde intencjonalnie podjete dzialanie jednostki majace
na celu utrwalenie lub podnoszenie potencjalu zdrowia, nieza-
leznie od jego skutecznosci. Istota tej definicji jest stan Swiado-
mosci jednostki i celowos¢ jej dzialania. Niezaleznie od zachowan
intencjonalnych, jednostki w zyciu codziennym podejmuja roz-
maite formy aktywnosci, ktora ma takze wplyw na zdrowie, choc¢
nie towarzyszy jej zaden uswiadomiony zamiar!?. Obejmuja one
swym zakresem ogol nawykow, zwyczajow, postaw odnoszacych
sie do zdrowia w wymiarze jednostkowym i spotecznym. Ostrow-
ska, powolujac sie na Davida Mechanic uwaza, ze zachowania
zdrowotne sa wyznaczone w znacznej mierze kontekstem spo-
tecznym i kulturowym, ktory tym samym ksztaltuje i ogranicza
indywidualne wybory. Okreslone praktyki zdrowotne, sa czesto
nie tyle efektem zamierzonych dziatan, ile wynikaja z ich spo6jno-
Sci z bardziej ogolnymi ,,sposobami na zycie” ludzils.

Warto wspomniec¢, za Piotrem Blajetem!?, o salutogenetycz-
nym modelu zdrowia, ktory akcentuje tzw. zdrowie pozytywne.
Jest bliski modelowi spoleczno-ekologicznemu ze wzgledu na
podkreslenie indywidualnej odpowiedzialnosci za zdrowie. Model
ten z calym naciskiem akcentuje mozliwosS¢ kreowania zdrowia,
i jest, zdaniem autora, szczegolnie skuteczny pod wzgledem trwa-
tosci efektow oddzialywan, a wiec najbardziej przydatny z punktu
widzenia idei promocji zdrowia.

16 M. Lalonde, A New perspective on the health of Canadiens, A work
dokument Government of Canada, Ottawa 1974.

17 A. Ostrowska, Styl zycia a zdrowie. Z zagadniert promocji zdrowia. Insty-
tut Filozofii i Socjologii, PAN, Warszawa 1999, ISBN: 8387632333.

18 A. Ostrowska, Prozdrowotne style zycia, ,Promocja zdrowia, nauki spo-
teczne i medycyna” 1997, Nr 10-11, ISSN: 1232-7638, s. 9.

19 P. Blajet, Cialo w kulturze wspélczesnej. Watki socjopedagogiczne,
WSILE TWP, Olsztyn 2005, ISBN 83-87867-22-5.
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P. Blajet wymienia jeszcze trzeci paradygmat, tj. model lo-
gicznych poziomo6ow zdrowia, ktory wskazuje nie tylko na uwa-
runkowania sSrodowiskowe i behawioralne zdrowia, ale podkresla
rowniez wplyw takich czynnikow jak: przekonania, system war-
tosci, tozsamosc¢ i duchowosc¢. Model ten akcentuje wplyw oso-
bowosci i stylu zycia na zdrowie. Srodowisko stanowi tylko jeden
z poziomow, ktory tez w jakims stopniu zalezy od indywidual-
nych dziatan kazdego cztowieka?2°.

Promocja zdrowia

Z tej perspektywy nalezy zwrécic uwage na rys definicyjny
pojecia promocja zdrowia. Ma ona niespelna 30-letnia historie
i trwa proces jej definiowania, poszukiwania nadrzednej teorii,
tworzenia modeli, strategii i metod?!. Pomimo wielu propozycji
rozumienia pojecia promocja zdrowia, jego definiowanie i opisy-
wanie jest trudne, poniewaz promocja zdrowia22:

— jest pojeciem caloSciowym i obejmuje wiele aspektow i in-
teresow, ktore tocza sie w réznych kombinacjach/ na roz-
nych poziomach, np. jednostka — grupa — spoteczenstwo/
lokalny - regionalny — narodowy,

— rozni sie w poszczegolnych krajach zaréwno pod wzgledem
kulturowym, spotecznym, jak i politycznym,

- pozycja jej jak kazdej nowej idei jest nieustabilizowana, co
moze powodowac wilaczanie jej przez edukatorow, polity-
kow czy naukowcow do swoich odrebnych polityk, kon-
cepcji,

— obcigzona jest zlozonoScia zdrowia przez pozostawanie
w Scislej relacji z nim,

— obejmuje wiele poje¢ pochodzacych nie tylko z kregu tra-
dycyjnej opieki zdrowotnej,

20 Ibidem.

21 B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna. Podrecznik akademicki. PWN.
Warszawa 2008, ISBN: 978-83-01-15167-6, s. 129.

22 Blik B., Przewozniak L., Henzel-Korzeniowska A. Wybrane zagadnienia
promocji zdrowia. Szkola Zdrowia Publicznego, Centrum Medyczne Uniwersyte-
tu Jagiellonskiego, Krakow 1996, s. 14-15.
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- obejmuje wiele poje¢ pochodzacych nie tylko z kregu tra-

dycyjnej opieki zdrowotnej23.

Promocja zdrowia to podnoszenie zdrowia na wyzszy poziom
(poprawa, umacnianie, ulepszanie zdrowia). W jez. polskim stowo
to najczesciej kojarzy sie z propagowaniem zdrowia, co jest bled-
ne24,

Termin ,promocja zdrowia” zostal wypracowany podczas
Swiatowego Zgromadzenia Zdrowia w 1977 roku, a nastepnie zo-
stala zamieszczona w ,Dokumencie dyskusyjnym” opublikowa-
nym przez Regionalne Biuro Swiatowej Organizacji Zdrowia
w Kopenhadze w 1984 roku. Fundamentalne znaczenie dla roz-
woju tej idei odegrala I Miedzynarodowa Konferencja w Ottawie
w 1986 roku, na ktorej zostata przyjeta Karta Ottawska?s. Stata
sie ona ,Konstytucja” promocji zdrowia i jest dla niej trwalym
dokumentem o podstawowym znaczeniu, mimo Ze po konferencji
w Ottawie (Kanada 1986), odbyly sie jeszcze trzy konferencje
promocji zdrowia, rowniez o zasiegu ogolnoswiatowym, w Adelaj-
dzie (Australia 1989), w Sundsvalle (Szwecja 1991) i w Dzakarcie
(Indonezja 1997)2e.

W Karcie Ottawskiej promocje zdrowia definiuje sie jako pro-
ces umozliwigjgcy kazdemu cztowiekowi zwiekszenie oddzialy-
wania na jego zdrowie w sensie jego poprawy i utrzymania ,,pro-
ces umozliwiajacy ludziom przejmowanie coraz wiekszej kontroli
nad wlasnym zdrowiem i tym samym jego ulepszanie”. Zofia
Stonska uwaza, ze w tym kontekscie zdrowie pojete jest nie tyle
w kategoriach medycznych, ale glownie jako mozliwosS¢ i zdol-

23 B. Blik, L. Przewozniak, A. Henzel-Korzeniowska, Wybrane zagadnienia
promocji zdrowia, Szkola Zdrowia Publicznego, Centrum Medyczne Uniwersyte-
tu Jagielloriskiego, Krakow 1996, s. 14-15.

24 Promowanie zdrowia i dzialan prozdrowotnych w miejscu pracy — infor-
macije dla pracodawcow, Europeijska Agencija Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pra-
cy, [Dostep: 7.05.2017], <http://osha.europa.eu/pl/publications/factsheets/
pl 93.pdf>.

25 Opiekun medyczny. Promocja i profilaktyka zdrowia. Materialy wypra-
cowane w ramach projektu ,Model systemu wdrazania i upowszechniania
ksztalcenia na odleglos¢ w uczeniu sie przez cale zycie”, [Dostep: 6.09.2017],
<http://biblioteka.cyfrowaszkola.waw.pl/biblioteka/opiekun_medyczny/pdf/6.
pdf>.

26 J. B. Karski, Promocja Zdrowia, Warszawa 1999, ISBN: 83-85724-37-0,
s. 21.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



18| M. Jagodzinska/Promocja zdrowia — kontekst...

nosc¢ ludzi do osiagania satysfakcji z ich Zycia codziennego, do
doskonalenia jego jakosci. Brak powaznej choroby stal si¢ zatem
tylko jednym z czynnikow tak ujetego zdrowia. Droga do jego
umacniania (a nie tylko ochrony) jest polaczenie pieciu obszarow
interwencji:

— prozdrowotnej polityki realizowanej na réznych poziomach
organizacji systemu spotecznego,

- tworzenia warunkow sprzyjajacych zdrowiu we wszystkich
srodowiskach funkcjonowania czlowieka, zwlaszcza w roz-
nych wymiarach srodowiska spotecznego,

- stymulowania i wzmacniania mozliwosci udziatu jednostek
i spolecznosci we wszelkich dziataniach na rzecz ich zdro-
wia,

- rozwijania u ludzi indywidualnych kompetencji i umiejet-
nosci realizowania zachowan shuzacych dobremu zdrowiu,

— reorientacji dzialan instytucji opieki medycznej w kierun-
ku wspierania realizacji powyzszych procesow?7.

Mirostaw J. Wysocki i Maria Miller, w swojej publikacji, pre-
zentuja definicje Lalonda, wedlug ktorego jest to strategia ukie-
runkowana na informacje, wplywanie i wspieranie zarowno jed-
nostek jak i organizacji, aby mogly mie¢ wieksze poczucie odpo-
wiedzialnosci i by¢ bardziej aktywnymi w sprawach dotyczacych
zdrowia fizycznego i psychicznego™s8. Kolejna definicja, zawarta
jest w raporcie WHO z 1993 r. Okresla ona promocje zdrowia ja-
ko: ,dzialanie spoteczne i polityczne na poziomie indywidualnym
i zbiorowym, ktorego celem jest podniesienie stanu Swiadomosci
zdrowotnej spoleczenstwa, krzewienie zdrowego stylu Zycia i two-
rzenie warunkow sprzyjajacych zdrowiu. Jest to proces aktywiza-
cji spolecznosci lokalnych, politykow, profesjonalistow i laikow,
podejmowany dla osiagniecia trwatych zmian zachowan (redukcji
zachowan bedacych czynnikami ryzyka i rozpowszechniania za-
chowan prozdrowotnych) oraz wprowadzania zmian w Srodowi-

27 Z. Stonska, Promocja zdrowia — zarys problematyki, ,Nauki Spoleczne
i Medycyna”, 1-2, 1994, ISSN: 1232-7638, s. 37-52.

28 M. J. Wysocki, M. Miller, Nowe Zdrowie Publiczne, [w:] Zdrowie publiczne
w zmieniajacej sie Europie i w Polsce. Pod redakcja Nosko J., Instytut Medycyny
Pracy im. Prof. J. Nofera, 2004, s. 146.
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sku, ktore zmniejszalyby lub eliminowaty spoleczne i inne Sro-
dowiskowe przyczyny zagrozen zdrowia”?9. Jadwiga Kopczynska-
Sikorska uwaza, ze promocja zdrowia to proces umozliwiajacy
wzrost kontroli nad wlasnym zdrowiem i jego poprawe/osiaganie,
zdobywanie, utrzymanie, odzyskiwanie3¢. Natomiast Henryk
Grabowski definiuje jako dbalosc¢ o cialo (nie zalezy od poziomu
sprawnosci organizmu, lecz od stanu Swiadomosci na temat jego
znaczenia. Proces ten powinien koncentrowaé¢ sie¢ na uswiada-
mianiu faktu, ze Srodowisko fizyczne i spoleczne, oraz nasze za-
chowania zdrowotne i styl zycia sa glownymi determinantami
naszego rozwoju)s3l.

Promocja zdrowia uznawana jest powszechnie za jeden
z priorytetow zdrowia publicznego i spotecznej polityki zdrowot-
nej, a w Polsce dzialania sa realizowane w ramach Narodowego
Programu Zdrowia na lata 1996-2005, 2007-2015, obecnie jest
juz przygotowany projekt programu na lata 2016-2020. Szereg
czlonkow WHO rozwineto innowacyjne, wielosektorowe dzialania
zdrowotne oparte na zasadach promocji zdrowia i podejsciach,
ktore zwracaja uwage na szereg determinantow zdrowia. Wszyst-
kie regiony WHO na rozne sposoby angazuja sie¢ w promocje
zdrowia, rozwijajac swoje wlasne strategie, przewodniki i szkice
realizowania dzialan w tym zakresie32.

Modele promocji zdrowia

W promocji zdrowia wykorzystuje sie¢ nowe podejsScia i meto-
dy, wsrod ktorych szczegélnie wazne jest podejScie siedliskowe

29 B. Blik, Przewozniak L., Henzel-Korzeniowska A. Wybrane zagadnie-
nia..., op. cit., s. 14-15.

30 J. Kopczynska-Sikorska, Znaczenie aktywnosci fizycznej w ochronie
zdrowia cztowieka. Pedagogika Polska, Warszawa 1981, t. 2, s. 237.

31 H. Grabowski, Teoria fizycznej edukacji, Warszawa. WSiP, 1997, ISBN:
83-02-07447-0.

32 Global health promotion saling up for 2015. — A brief review of major
impacts and developments over the past 20 years and challenges for 2015.
WHO Secretariat Backgorund Document for the 6th Global Conference on
Health Promotion in Bangkok, Thailand, s. 1-16.
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oraz tzw. ,od ludzi do problemu”. Podstawa podejscia siedlisko-
wego (ang. setting approach) jest zapis w Karcie Ottawskiej
y»zdrowie jest tworzone i doswiadczane przez ludzi w siedliskach
ich codziennego zycia, w miejscu gdzie sie ucza, pracuja, bawia,
kochaja”. WHO okreslila siedlisko jako miejsce, w ktorym ludzie
korzystaja i ksztaltuja Srodowisko oraz gdzie tworza lub rozwia-
zujq problemy zwigzane ze zdrowiems33.

W promocji zdrowia siedlisko jest systemem spolecznym (ca-
loscia), ktory zmienia sie by poprawiac¢ i doskonali¢ zdrowie,
a nie jest to miejsce zwiazane z promocja zdrowia. Obiektem in-
terwencji w promocji zdrowia sa systemy spoleczne a nie jed-
nostki. W tym miejscu warto wspomniec¢ o teorii L. Barica, ktory
twierdzi, ze w tym kontekscie nalezy stosowac podejScie uczest-
niczace (Co oni sami moga zrobi¢ dla siebie i jak mozemy im
w tym pomoéc?) w przeciwienstwie do podejScia paternalistyczne-
go (Co my powinniSmy zrobi¢ dla ich zdrowia?)34. Taka perspek-
tywa myslenia pozwala na kreatywnos¢ w dzialaniu. Przykladami
tego typu promocji sa:

— projekty spotecznosci, np.: ,Zdrowe miasto”, ,Szkola pro-
mujaca zdrowie”, programy zdrowia w spolecznosciach lo-
kalnych, itp.

— Systemy opieki zdrowotnej promujace zdrowie, np. ,Szpital
promujacy zdrowie”.

Szkola jest siedliskiem, w ktorym uczniowie i pracownicy
spedzaja duza czeS¢ swojego zycia i w ktorym ,tworzone jest
zdrowie”. Warunki Srodowiska fizycznego i spotecznego szkoty,
panujacy w niej klimat spoleczny i sposob zarzadzania, program
i metody nauczania wplywaja na poczucie wlasnej wartosci,
osiagniecia i zadowolenie z zycia, a tym samym zdrowie uczniow
i pracownikowss.

33 B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna. Podrecznik akademicki, PWN.
Warszawa 2008, ISBN: 978-83-01-15167-6, s. 133.

34 L. Bari¢, Accountability and the settings approaches, ,Euro News” 1997,
nr 4, s. 5-8.

35 B. Woynarowska, M. Skotowska, Koncepcja i zasady Szkoty Promujacej
Zdrowie, Zeszyt 10, CMPPP, Warszawa 2006, s. 9.
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Rycina 1. Model Szkoly Promujacej Zdrowie

Podejmowanie dziatar dla umacniania zdrowia
przez uczniow i pracownikow
/ Dobre samopoczucie w szkole czionkow spotecznosci szkolnej \
| OCZEKIWANE EFEKTY |

Warunki oraz organizacja

Klimat spoteczny Edukacja zdrowotna nauki i pracy
sprzyjajacy zdrowiu i program profilaktyki dla sprayjajace zdrowiu
i dobremu samopoczuciu ucznidw i pracownikdw

i dobremu samopoczuciu

GLOWME OBSZARY DZIALAN

Struktura i organizacja sprzyjajgce
uczestnictwu, planowaniu, systematycznosci i skutecznosci dziatan

| Promocja zdrowia w dokumentach, pracy i #yciuszkoty |

| WARUNKI DLA TWORZENIA SZKOLY PROMUIACEI ZDROWIE |

Zrodto: [Dostep: 06.09.2017], <https://www.ore.edu.pl/programy-i-projekty-
19445 /szkoa-promujca-zdrowie/ koncepcja/nowy-model>.

Podejscie ,,Od ludzi do problemu” polega na koncentracji na
zdrowiu i przesunieciu akcentoéw z probleméw zdrowotnych ludzi
na samych ludzi, ktérych one dotycza, oraz ktorzy zZyja, pracuja,
ucza sie, bawig w roznych siedliskach36é. Przyktadami tego typu
promocji sa:

— Uczestnictwo i wspoldziatanie ludzi (programy realizowane

z ludzmi, a nie dla ludzi) oraz wspoélpraca miedzysektoro-
wa; promocja zdrowia jest przedsiewzieciem spolecznym
i politycznym, a nie medycznym i stuzby medyczne nie
powinny odgrywac w niej pierwszorzedowej roli.

- Tworzenie warunkow dla aktywnosci jednostek i grup, bu-

dowania partnerstwa oraz szerokiego uczestnictwa spo-
tecznosci lokalnych w procesie podejmowania decyzjid7.

36 E. Buchcic, M. Jagodziniska, Promocja zdrowia i styl zycia..., op. cit.,
s. 19.
37 B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna..., op. cit., s. 134-135.
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Styl zycia

Kolejnym determinantem bezpieczenstwa zdrowotnego jest
styl zycia. Andrzej Sicinski uwaza, Ze jest to zespol codziennych
zachowan, swoistych dla danej zbiorowosci lub jednostki, cha-
rakterystyczny ,sposob bycia” odrozniajacy dang zbiorowosc¢ lub
jednostke od innych, lub inaczej, bardziej lub mniej Swiadomie
przyjmowana strategia zyciowas3s, zespol codziennych zachowan
charakterystycznych dla danej zbiorowosci lub jednostki39. Po-
dobnie uwaza Barbara Woynarowska, definiujac styl zycia jako
wzor zachowan, ktory jest trwaly i jest uksztaltowany przez dzie-
dzictwo kulturowe, relacje spoteczne, czynniki geograficzne i spo-
leczno-ekonomiczne oraz cechy osobowosci czlowieka40. Jawlow-
ska stwierdza, ze styl Zycia jest (...) forma narzucona na calo-
ksztalt pozornie chaotycznych i krzyzujacych sie ciagdw czynno-
Sci (...) jest strukturalizacja procesow ludzkiej aktywnosci wedle
przyjetych zalozen Swiatopogladowych, hierarchii celow i regul,
ich realizacji, ktore stanowia glowna 0§ strukturalizacji¢!.

Styl zycia zostal tez zdefiniowany we wczesSniej wspomina-
nym raporcie M. Lalonda jako zbior decyzji podejmowanych przez
jednostki, ktore wplywaja na ich zdrowie, nad ktéorym jednostki
maja wieksza lub mniejsza kontrole (...). Osobiste decyzje i na-
wyki, ktore sa zle, z perspektywy zdrowia, tworza samonarzuca-
ne ryzyka. Kiedy te ryzyka skutkuja choroba lub Smiercia, styl
zycia ofiary moze byc¢ okreslony jako przyczyniajacy sie, lub po-
wodujacy chorobe lub Smierc42.

Swiatowa Organizacja Zdrowia w definicji akcentuje czynni-
ki, ktore wplywaja na zdrowy styl Zycia ,sposob Zycia oparty na
identyfikowalnych wzorcach zachowan, ktore sa wyznaczane
przez wzajemne oddzialywanie miedzy osobistymi cechami jed-
nostki, interakcjami spolecznymi oraz spoteczno-ekonomicznymi

38 A. Sicinski, Style zycia w miastach polskich. U progu kryzysu, ZN Osso-
linskich, Wroctaw 1988, ISBN: 83-04-02951-0, s. 57.

39 A. Sicinski, Styl zycia, kultura, wyboér — szkice, IFiS PAN, Warszawa
2002, ISBN: 83-87632-05-8, s. 22-23.

40 B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna ..., op. cit., s. 50.

41 A. Jawlowska, Drogi kontrkultury, PIW, Warszawa 1975, s. 224.

42 M. Lalonde, A New Perspective on the Health of Canadians, Health and
Welfare Canada, Ottawa, 1974, ISBN: 0-662-50019-9, s. 32.
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i srodowiskowymi warunkami zycia”.43 W latach 70. XX wieku
David Mechanic stwierdzil, Zze pojecie stylu Zycia odnosi sie do
zroznicowanego zestawu zmiennych, w tym wyzywienia, miesz-
kania, postaw i przekonan zdrowotnych, zachowan ryzykownych,
nawykow i zachowan zdrowotnych, oraz zachowan prewencyj-
nych#4. Aczkolwiek nie zawsze zauwazalny bedzie zwiazek miedzy
stylem Zycia i choroba. Nie kazda osoba prowadzaca niezdrowy
styl zZycia umrze przedwczesnie, np. niektérzy natogowi palacze
nie zachorujg na raka pluc. Predyspozycje genetyczne, wspotwy-
stepujace choroby, inne nawyki zdrowotne oraz dostep do odpo-
wiedniej opieki medycznej sa czynnikami, ktére moga brac¢ udzial
w ksztaltowaniu relacji miedzy dzialajaca jednostka i choroba.

Zdaniem Danuty Ponczek i Iwony Olszowy styl Zycia oraz
skladajace sie na niego zachowania zdrowotne ksztaltujg sie
przez cale zycie, poczynajac od wczesnego dziecinstwa. Wsrod
zachowan zdrowotnych wyréznia sie¢ zachowania prozdrowotne,
tzn. sprzyjajace zdrowiu, do ktérych naleza: aktywnosc¢ fizyczna,
racjonalne odzywianie, dbanie o higiene osobista, radzenie sobie
ze stresem, wlasciwe kontakty miedzyludzkie, zglaszanie si¢ na
badania profilaktyczne oraz zachowania antyzdrowotne, tj. za-
grazajace zdrowiu (palenie papierosow, uzywanie alkoholu, srod-
kow psychogennych, przypadkowe kontakty plciowe)*s. Prozdro-
wotny styl Zycia rozumiany jako swiadomie wybierane zachowa-
nia sprzyjajace poprawie, utrzymaniu i ochronie zdrowia, zda-
niem Barbary Woynarowskiej, zalezy od wplywu Srodowiska, do-
Swiadczen danej osoby, jak i nabytych przez nig w ciagu zycia
umiejetnosci, wsrod ktorych szczegdlne znaczenie maja umiejet-
nosci zyciowe psychospoteczne*.

Zachowania zdrowotne mozna poddac kategoryzacji:

— Zachowania zawigzane ze zdrowiem fizycznym (dbalos¢

o cialo i najblizsze otoczenie, aktywnosc¢ fizyczna, racjo-

43 WHO, The world health report 1998 — Life in the 21st century: a vision for
all, World Health Organization, Geneva, 1998.

44 Mechanic D., Medical Sociology. 2nd ed. New York: Free Press 1978,
ISBN: 978-0029207208, s. 164.

45 D. Ponczek, I. Olszowy, Styl zycia mlodziezy i jego wplyw na zdrowie,
»,Problemy Higieny i Epidemiologii” 2012, 93(2), ISSN: 1895-4316, s. 260.

46 B. Woynarowska, M. Skolowska, Koncepcja i zasady ..., op. cit., s. 11.
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nalne zywienie, hartowanie sie, sen — odpowiedni czas jego
trwania i jakosc).

— Zachowania zwigzane ze zdrowiem psychospotecznym (ko-
rzystanie i dawanie wsparcia spolecznego, unikanie nad-
miaru stresow i radzenie sobie z problemami i stresem).

— Zachowania prewencyjne (samokontrola zdrowia i samo-
badanie, poddawanie si¢ badaniom profilaktycznym, bez-
pieczne zachowania w Zyciu codziennym (zwlaszcza w ru-
chu drogowym, w pracy, bezpieczne zachowania w zyciu
seksualnym).

- Niepodejmowanie zachowan ryzykownych: palenia tytoniu,
naduzywania alkoholu, lekow niezaleconych przez lekarza,
uzywania innych substancji psychoaktywnych.47

Robert Crawford zwraca uwage na trzy przyczyny, ktore spo-
wodowaly, ze styl zycia stal sie jednym z glownych determinant
zdrowia we wspotczesnych czasach:

1. Glowne wzorce chorowania ulegly zmianie, mianowicie
zamiast chorob ostrych i zakaznych dominujace znaczenie
zaczely odgrywac choroby przewlekle (choroby ukladu
krazenia, nowotwory itp.), ktérych medycyna nie potrafi
jeszcze leczy¢, a ktore nie ustepuja samoistnie.

2. Liczne problemy zdrowotne takie jak AIDS lub tytonioza-
lezne rodzaje nowotworow, sa powodowane przez poszcze-
golne style zycia.

3. Kampanie w mediach masowych inicjowane przez stuzbe
zdrowia, podkreslajace koniecznos¢ zmiany stylu zycia
i osobistg odpowiedzialnos¢ za zdrowie poszczegolnych
jednostek?s.

Z przeprowadzonych przez CBOS badaniach na temat
,Zdrowie i prozdrowotne zachowania Polakéw” wynika, ze dla re-
spondentow, zachowaniem ktére w najwiekszym stopniu przy-
czynia si¢ do poprawy zdrowia, jest odzywianie sie, a wiec np.
czeste spozywanie warzyw i owocOw czy ograniczanie tluszczow
zwierzecych (48% wskazan).

47 B. Woynarowska, Edukacja zdrowotna ..., op. cit., s. 52.

48 J. Klos, Zjawisko zdrowego stylu zycia we wspdlczesnym spoleczeristwie
polskim, UM w Poznaniu, Poznan 2014, s. 24. [Dostep: 24.09.2017],
<http:/ /www.wbc.poznan.pl/Content/337834 /index.pdf>.
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Warto nadmienic, iz czynniki zywieniowe lacza sie ze Smier-
telnoscia ze wzgledu na choroby uktadu krazenia (choroby serca
i udary mozgu) oraz na raka, choroby ktore stanowia glowne
przyczyny Smierci wsrod krajow zachodnich, w tym w Polsce.
Dieta wplywa na cztery podstawowe czynniki ryzyka chorob
uktadu krazenia: nadciSnienie, otylosé, cukrzyce i poziom chole-
sterolu. Otylos¢, jak rowniez wysokie ciSnienie krwi oraz dieta
bogata w tluszcze nasycone, izomery trans kwasow thuszczowych
i cholesterol, zwiekszaja ryzyko choroby wienicowej i udaru mo-
zgu. Dieta uboga w tluszcze nasycone, ale bogata w blonnik
i niektore z kwasow omega-3 (te zawarte w orzechach wtloskich,
niektorych olejach — ryby, olej rzepakowy, sojowy — i zielonych
warzywach liSciastych) obnizaja ryzyko chorob serca®°.

Niespelna co trzeci respondent do dzialan prozdrowotnych
zalicza przede wszystkim regularne wizyty u lekarza oraz unika-
nie sytuacji stresowych (po 30% wskazan), natomiast mniej wie-
cej co czwarty za takie zachowania uznaje w pierwszej kolejnosci
niepalenie papierosow (23%), regularne uprawianie gimnastyki
(24%) oraz inne formy aktywnosci fizycznej, w tym spacery, wy-
cieczki rowerowe itp. (27%). Co dziewiaty ankietowany (11%) jest
przekonany, ze na poprawe zdrowia moze wplywac abstynencja
alkoholowa. Zaledwie dwoch na stu badanych (2%) za niezbedne
dla zachowania dobrego zdrowia uznaje regularne zazywanie
preparatéw lub tabletek witaminowych50.

Z raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia wynikalo, ze obcia-
zenie w krajach rozwinietych w chorobach i zgonach, spowodo-
wane tytoniem bylo znacznie wyzsze niz z powodu innych trady-
cyjnych czynnikow ryzyka, w tym alkoholu, niezabezpieczonego
seksu, nadcisSnienia tetniczego i braku aktywnosci fizycznejs!.

Niemal dwie trzecie dorostych Polakéw (64%) uwaza, ze
w naszym kraju popularny jest tzw. zdrowy styl zycia, w tym co
dziewiaty (11% ogoéhu) nie ma co do tego zadnych watpliwosci.
Niespelna jedna trzecia (31%) przyznaje natomiast, Zze dla Pola-
kow dbanie o wlasne zdrowie nie jest wazne, z czego 3% zdecy-

49 Ibidem.

50 Zdrowie i prozdrowotne zachowania Polakéw. CBOS komunikat z badan
Nr 138/2016. Fundacja Centrum Badania Opinii Spolecznej, Warszawa 2016,
s. 4.

51 Klos J., Zjawisko zdrowego stylu..., op. cit., s. 40.
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dowanie zaprzecza, by mozna bylo mowi¢ o popularnosci zdro-
wego stylu zycia w Polsce. Co dwudziesty badany (5%) nie ma
wyrobionej opinii w tej kwestii. Przekonanie o popularnosci proz-
drowotnego stylu Zycia w naszym kraju systematycznie i znacza-
co rosnie. Odsetek badanych dostrzegajacych symptomy dbatosci
o zdrowie zwickszyt sie od 2012 roku az o 13 punktow procento-
wych, a w poréwnaniu z rokiem 1993 wzréost ponad trzykrotnie
(z 19% do 64%). Jednoczesnie wyraznie ubywa badanych, ktorzy
uwazaja, ze zdrowy styl Zycia nie jest w Polsce popularny (od
1993 roku nastapil spadek odsetka takich opinii o 35 punktow
procentowych)s2.

Okazuje sie, ze chociaz zdecydowana wiekszos¢ Polakow de-
klaruje dbalos¢ o wlasne zdrowie, faktyczne dzialania zmierzaja-
ce do zachowania dobrej kondycji zdrowotnej ciagle nie sa zbyt
powszechne. Zdecydowana wiekszos¢ Polakow (88%) nie uprawia
zadnego sportu w sposob profesjonalny. Niemal trzy piate (58%)
nigdy lub prawie nigdy nie wykonuje nawet ¢wiczen gimnastycz-
nych ani nie uprawia aerobiku, a ponad jedna trzecia (37%)
w ogole nie podejmuje aktywnosci takich jak bieganie, plywanie,
jazda na rowerze, sportowe gry zespotowe itp. Polowie badanych
(51%) raczej nie zdarza sie zazywac¢ wzmacniajacych preparatow
witaminowych lub ziolowych, a jedna czwarta (23%) nie ma
w zwyczaju chodzi¢ profilaktycznie do dentysty. Prawie co piaty
dorosty Polak (18%) nigdy lub prawie nigdy nie znajduje czasu
na dhuzszy (minimum godzinny) spacer, a co jedenasty (9%) nie
wykonuje profilaktycznych badan lekarskichss.

O naszym sposobie postepowania wobec zdrowia decyduje
nie tylko to, czego nauczymy sie¢ z treSci przekazow (edukacyj-
nych, medialnych, marketingowych), jaka zdobedziemy wiedze,
jakie uznamy przekonania, jakie zinternalizujemy wartosci,
a nawet jakie beda towarzyszy¢ temu emocje. Na nasze zachowa-
nia wplywa rowniez to, jakimi dysponujemy zasobami psychicz-
nymi (m.in. jaka jest nasza samoocena, temperament, poczucie
skutecznosci dzialan, identyfikacja spoleczna, typ osobowosci)
oraz w jakim przebywamy Srodowisku spolecznym, kulturowym,
ekonomicznym, technicznym. Wazne jest to, jak postepuja inni

52 Zdrowie i prozdrowotne zachowania Polakéw ..., op. cit., s. 8.
53 Ibidem, s. 11.
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ludzie wokoét nas, ktéorych zachowania obserwujemy lub dane
nam bylo obserwowac w przeszlosci (znaczace dla nas osoby oraz
grupy odniesienia), jak zachowuja sie ci, wsrod ktorych chcemy
przebywac, czego oni od nas oczekuja i jakie sposoby naszego
postepowania wspieraja, jakie normy (obyczaje, mody, zalecenia
moralne i religijne, przepisy prawne i in.) obowiazuja w naszym
otoczeniu i jakie sankcje stoja na strazy ich przestrzegania.
Istotna role odgrywa nasz status ekonomiczny i spoteczny (m.in.
wyksztalcenie, pte¢, wiek, kontakty towarzyskie, pelnione role)
oraz wymagania wiazace si¢ z zajmowana przez nas pozycja
w spoleczenstwiedt. Nasz styl zycia determinowany jest rowniez
roznymi zagrozeniami naturalnymi, cywilizacyjnymi a takze do-
stepnoscia do technologii, ustug czy zasobéw zycia.

Z tej perspektywy ksztaltowanie wsrod spoleczenstwa proz-
drowotnego stylu zycia wymaga zastosowania réznych strategii
i metod oddziatywania5s:

PodejsScie informacyjne (perswazyjno-edukacyjne): dostar-
czanie informacji, by ksztaltowac, rozwija¢ lub zmieniac¢ ludzkie
przekonania, oceny i poglady, by w oparciu o te wiedze ludzie
w racjonalny sposob rezygnowali z zachowan uznanych za nie-
wlasciwe oraz podejmowali zachowania pozadane.

Edukowanie o stylu zycia, codziennych wyborach wymaga
atrakcyjnych Srodkow komunikacji. Popularyzujace sie filmy
szkoleniowe, przemawiajace do wyobrazni infografiki, prowoko-
wanie do bycia aktywnym w pozyskiwaniu wiedzy, umiejetnosci,
wyrazaniu pogladow to elementy nowoczesnej, efektywnej eduka-
cji zdrowotnejs6. Zrodlem informacji moze by¢ szkota, media spo-
tecznosciowe, prasa, telewizja, radio, Internet, ulotki, broszury,
itp.57 Wazne jest akcentowanie potrzeby doskonalenia przekazow
edukacyjnych, poniewaz ludzie dysponuja wysokim poziomem
ogolnej wiedzy, ale w praktyce nie realizuja zachowan prozdro-
wotnych. Istotne jest poszukiwanie nowatorskich rozwigzan

54 [Dostep: 1.05.2017], <http:/ /promocjazdrowiawpracy.pl/promocja-zdro-
wia/jak-ksztaltowac-zdrowy-styl-zycia/>.

55 Na podstawie: [Dostep: 1.05.2017], <http://promocjazdrowiawpracy.pl/
promocja-zdrowia/jak-ksztaltowac-zdrowy-styl-zycia/>.

56 R. Whittemore, S. Jeon, M. Grey, An Internet Obesity Prevention Program
for Adolescents, J. Adolesc. Health 2013, s. 439.

57 K. Puchalski, Internet a mozliwo$ci poprawy efektéow edukacji zdrowot-
nej, ,Studia Edukacyjne” 2012, ISSN 1233-6688, s. 119-139.
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z uzyciem atrakcyjnych Srodkow przekazu informacji, by kre-
owac prozdrowotne postawy i nawyki.

Rola edukacyjno — wychowawcza Srodkow masowego przeka-
zu zostala uznana i znalazla odbicie w Narodowym Programie
Zdrowia oraz w Ustawie o Radiofonii i Telewiz;ji5s.

PodejScie marketingowe (emocjonalno-motywacyjne): sys-
tematyczna aplikacja metod i technik marketingowych do osia-
gniecia konkretnych celow zachowania dla dobra spolecznego,
zwracanie uwagi na problem, nagtasnianie go i budowanie wokot
niego pozytywnych lub negatywnych emocji, by ludzie pragneli
zachowan skojarzonych z pozytywnymi emocjami oraz odrzucali
te, ktorym towarzysza negatywne odczucia (np. strach, obawa
o utrate zdrowia). Przykladem moga byc¢ roznorodne kampanie,
np. ,Pij mleko, bedziesz wielki”, ktérego celem jest promocja
zdrowych nawykow zywieniowych wsrod dzieci i mtodziezys°. Na
podstawie badan przeprowadzonych w latach 2011-2012 w Spo-
tecznej Akademii Nauke® autorzy wnosza, iz istnieje duze zainte-
resowanie kampaniami spolecznymi propagujacymi prozdrowot-
ne zachowania spoteczenstwa (84% badanych uwaza, iz tego ty-
pu kampanie spoteczne promujace profilaktyke zdrowia powinny
by¢ emitowane non-stop w mediach). Analiza przeprowadzonych
badan wskazywac¢ moze na fakt, iz tego typu kampanie spoteczne
sa zrodltem informacji dla spoteczenstwa na temat prozdrowot-
nych aspektow ich zycia. W dzisiejszych czasach, w ktorych spo-
teczenstwo ,zyje w ciaglym pospiechu” wyrafinowane kampanie
spoleczne zmuszaja ludzi do pewnych prozdrowotnych refleks;ji.

PodejScie skoncentrowane na rozwoju umiejetnosci zy-
ciowych: ksztaltowanie umiejetnosci oraz zdolnosci do podej-
mowania i kontynuacji zachowan prozdrowotnych i unikania ry-

58 Polskie Badanie Internetu. Internetowe serwisy o zdrowiu, <www.pbi.
org.pl/index.php/ida/42/?getFile=54:0 [Dostep: 18.09.2017]>.

59 Kampania powstala w odpowiedzi na spoleczny problem osteoporozy
oraz spadku spozycia mleka przez najmlodszych. Akcja jest elementem progra-
mu Marketing dla Przyszlosci, stworzonego i realizowanego przez Miedzynaro-
dowe Stowarzyszenie Reklamy IAA w Polsce. W Polsce ruszyla 6sma edycja
kampanii, gléwnymi jest bohaterami sa osoby znane, rozpoznawalne przez og6t
spoleczenstwa — tzw. celebryci.

60 J. Sultkowska, R. Seliga, Wykorzystanie marketingu spotecznego w profi-
laktyce zdrowotnej ,Polityka europejska, Finanse i marketing” 10 (59) 2013, IS-
SN: 2081-3430.
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zykownych — m.in. poprzez wzmacnianie samooceny, poczucia
wlasnej skutecznosci, umiejetnosci radzenia sobie z problemami,
znajdowania wlasciwych rozwiazan, korzystania ze wsparcia
0sob bliskich oraz odpowiednich instytucji spotecznych itp.

Ksztaltowanie umiejetnosci zyciowych (ang. life skills) to: ,in-
terakcyjny proces nauczania i uczenia sie, polegajacy na uzy-
skaniu wiedzy, ksztaltowaniu postaw i umiejetnosci, dzieki kto-
rym czlowiek bierze wieksza odpowiedzialnoS¢ za swoje zycie
przez dokonywanie zdrowych wyborow zyciowych, zwieksza od-
pornos¢ na negatywne wplywy i presje ze strony innych oraz
unika zachowan ryzykownych dla zdrowia”l. Wedtug WHO moz-
na wyroznic¢ nastepujace kategorie umiejetnosci zyciowych:

- komunikacje i umiejetnosci interpersonalne (komunikacja
werbalna i niewerbalna, asertywnosc¢, budowanie empatii,
wspolpraca w grupie);

- podejmowanie decyzji i krytyczne myslenie (gromadzenie
informacji, ocena roznych rozwiazan z przewidywaniem
konsekwencji dla siebie i spoteczenstwa);

- kierowanie soba (budowanie poczucia wlasnej wartosci,
samoswiadomoS§¢ w zakresie wlasnych praw, postaw, wy-
znawanych wartosci, mocnych i stabych stron, kierowanie
emocjami, radzenie sobie ze stresem)62.

Promocja zdrowia zabezpiecza zycie — rozw0j — zdrowie. Tria-
da ta stanowi przestanke do poszukiwania nowych mozliwosci
pomnazania zasobow wlasnego zdrowia poprzez budowanie do-
Swiadczen zwiazanych z motywacja do wzrostu i zaangazowania,
koncentracje na pozytywnych emocjach oraz wykorzystywanie
proaktywnych strategii radzenia sobie®3.

PodejScie oparte na wplywie spolecznym: ksztaltowanie
otoczenia spotecznego — kreowanie mody, nowych wzorow za-
chowan (zwlaszcza wsrod tzw. ,znaczacych innych” oraz ,grup
odniesienia”), mobilizowanie opinii publicznej, aktywizowanie
spolecznosci do wspolnych dzialan na rzecz zdrowia i wspolpracy
w rozwigzywaniu problemoéw, utatwienia i wsparcie dla tego typu

61 Z. Juczynski, Pomnazanie i wzbogacanie zasobow wlasnego zdrowia,
,Polskie Forum Psychologiczne”, 2009, tom 14, numer 1, ISSN: 1642-1043,
s. 24.

62 Ibidem, s. 24.

63 Ibidem, s. 24.
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dzialan. W tym miejscu warto zwroci¢ uwage na integracje spo-
leczna.

Zintegrowana spotlecznie osoba ma wiele znajomosci, w po-
staci intymnych kontaktow spotecznych (malzenskich, przyja-
cielskich, krewniaczych) oraz szerszych, mniej intymnych (czton-
kostwo w grupach religijnych i innych stowarzyszeniach). Na po-
ziomie grupy, spojnosc spoteczna to taki stan, w ktéorym jest ona
wyposazona w zapasy ,kapitatu spotecznego”, na ktory sktadaja
sie miedzy innymi moralne zasoby, takie jak zaufanie obywateli
i normy wzajemnosci (...) Spojne spoleczenstwo moze oddziaty-
wac na kilka sposobow na zdrowie:

- w takim spoteczenstwie szybciej rozprzestrzeniaja sie in-

formacje odnoszace si¢ do zdrowia,

— istnieje rowniez wiekszy poziom kontroli spolecznej, ktory
reguluje skuteczniej niepozadane zachowania zdrowotne
takie jak palenie papierosow czy picie alkoholu przez mlo-
dziez, oraz przekraczanie norm zwyczajowych czy praw-
nych, a takze skuteczniej oddziatuje na lokalne wladzeé+.

Podejscie regulacyjne (prawno-fiskalne): wprowadzanie
formalnych uregulowan (norm, procedur, przepisow prawa, w tym
regulacji podatkowych) obligujacych do dzialan sprzyjajacych
zdrowiu lub do wdrazania ulatwien dla ich realizacji oraz uregu-
lowan ograniczajacych zachety i mozliwosci dla dziatan ryzykow-
nych (np. obowiazek uzywania pasow bezpieczenstwa, zakaz re-
klamy wyrobow tytoniowych, prawne ograniczenia swobody pa-
lenia tytoniu, zwiekszanie akcyzy na alkohol, przepisy regulujace
informacje zamieszczane na produktach spozywczych).

Podejscie techniczno-Srodowiskowe: budowa infrastruk-
tur, rozwoj technologii, oferty produktow lub ustug do wykorzy-
stania w realizacji zdrowego stylu Zycia — m.in. terenow i obiek-
tow rekreacyjnych, tras rowerowych, sprzetu sportowego, technik
treningowych, zywnosci funkcjonalnej, energooszczednych tech-
nologii, narzedzi i nowych form komunikacji o sprawach zdrowia.

PodejsScie oparte o poprawe statusu spolecznego: dziala-
nia polityczne stuzace podnoszeniu ogoélnego poziomu edukacji

64 Sampson, R. J., Raudenbush, s.w., and earls, f. (1997). Neighborhoods
and violent crime: A multilevel study of collective efficacy. Science, 277, s. 918-
924.
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i zamoznosci spoteczenstwa, wyrownywaniu szans w tym zakre-
sie, wspieraniu grup spolecznie marginalizowanych oraz demo-
kratyzacji zycia spoltecznego — jako fundamentalnych warunkow
upowszechniania sie zdrowego stylu zycia i czynnikoéw przeciw-
dziatajacych stylom Zycia niekorzystnym dla zdrowia.

Wszystkie wskazane strategie moga (i powinny) byc¢ lacznie
stosowane w promocji zdrowia.

Zakonczenie

Zdrowie nalezy pielegnowac, ksztaltowac jego rozwaoj i dosko-
nali¢ umiejetnoS¢ przywracania zaklocanej w ostatnich czasach
rownowagi i przystosowywania sie do nieustannych zmian za-
chodzacych wewnatrz organizmu i w Srodowisku zycia czlowieka.
Zapewnianie bezpieczenstwo zdrowotnego ludnosci powinno byé
widoczne we wszystkich sferach zycia spolecznego i gleboko wy-
kraczac¢ poza obszar ochrony zdrowia. Wazne jest upowszechnia-
nie Srodowiskowych determinantow zdrowia czlowieka, na ktore
ma on wplyw, ktore moze ksztaltowac i rozwijac. Promowanie
zdrowego stylu zycia i promocja zdrowia to kluczowe elementy
bezpieczenstwa zdrowotnego cztowieka.
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CO ZROBIC,
ABY PRZYRODA BYLA WARTOSCIA
DLA SPOLECZENSTWA?

Streszczenie

Wiedze o stanie Srodowiska i jego ochronie, zagrozeniach i sposo-
bach przeciwdzialania im, winni posiada¢ wszyscy obywatele, poniewaz
jakos¢ Srodowiska zalezy od postaw jego uzytkownikéw. Dlatego stoi
przed nami wszystkimi zadanie wzmozonego dzialania na rzecz upo-
wszechniania tych informacji. Wspoélne zaangazowanie i wysilek oraz
inwestowanie w edukacje w duzej mierze przyczyni sie¢ do wyksztalcenia
osobowosci nacechowanych wrazliwoscia i szacunkiem dla przyrody
oraz potrafiacych racjonalnie korzystac z jej dobr. Skutecznos¢ i efek-
tywnos¢é tych dzialan jest mozliwa dzieki wlaczeniu problematyki Sro-
dowiskowej we wszystkie poziomy zycia spolecznego.

Slowa kluczowe: przyroda ¢ wartoS¢ ¢ spoleczenstwo ¢ edukacja
przyrodnicza * ekologia * Swiadomos¢ ekologiczna ¢ sozologia

WHAT SHOULD BE DONE TO MAKE NATURE A VALUE
FOR THE SOCIETY?

Abstract

All citizens should share knowledge about the state of the envi-
ronment, the biggest threats to the environment and measures that can
be taken to protect it. The quality of the environment depends on its
users’ attitudes. Therefore, there is a task for all of us to spread the in-
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formation around. The common commitment and effort as well as in-
vestment in education will contribute to the development of personality
type characterized by sensitivity and respect for nature as well as the
ability to use its assets rationally and wisely. The effectiveness and effi-
ciency of these activities can be made possible by implementing envi-
ronmental concerns into all levels of social life.

Keywords: nature ¢ value ¢ society * natural education ¢ ecology °
natural awareness ¢ environmental science

Wstep

Czlowiek stanowi czastke przyrody, nie zyje ponad nig, ani
tez obok niej. Swiat przyrody i Swiat cztowieka to jedno§¢. Ludzie
od wiekow zmagajq sie z przyroda i jej zywiotami. Zaréwno przy-
roda ozywiona, jak i nieozywiona wcigz stanowi najwazniejszy
czynnik, ktory wplywa na zachowania spoteczne. Rzezba geogra-
ficzna terenu, klimat, bogactwa minerale struktura gleby i zaso-
by morz i rzek wspottworza ksztaltty zycia spolecznego.

Czlowiek nieustannie goni za postepem technologicznym,
ktory zmaga sie z prawami przyrody i zmierza w kierunku jej
bezwzglednego podporzadkowania. Zatracil w sobie Swiadomosc,
ze stanowi on czastke Swiata i podlega jego odwiecznym prawom.
Osiagniecia techniczne, biologiczne lub medyczne kontrastuja
jednak z perspektywami katastrof ekologicznych, kleskami zy-
wiotowymi, jak rowniez bezradnoscia w obliczu pojawiajacych sie
nowych chorob!.

Wspolczesnie ludzie stosuja technologie przemystowe, kto-
rych rezultatem jest efekt cieplarniany, zatrucia rzek i jezior, wy-
cinka lasow tropikalnych, odpady i Smieci w lasach, powodujace
degradacje otaczajacej nas przyrody. Postawa czlowieka wobec
natury, odzwierciedla postawe, jaka przyjmuje wobec samego
siebie. Postawa ta na szczescie ulega zmianie i coraz bardziej
w mentalnosS¢ spoleczenstwa wpisuje sie Swiadomosc, ze przyro-
da jest wartoscia, o ktora nalezy dbac i ktorg trzeba chronic.

1 W. Swiatkiewicz, Czlowiek i przyroda, ,Przyroda Gérnego Slaska” Nr 1,
1995. ISSN 1428-4952.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



STUDIA | MATERIALY |37

Jak twierdza socjolodzy, zroznicowanie ludzkich postaw wo-
bec Srodowiska naturalnego wiaze si¢ zarowno z ich naturalnymi
potrzebami biofizycznymi, jak i z kultura, wpojonymi wartoscia-
mi, przyzwyczajeniami i nawykami.

Rozwazania nad tytulowym pytaniem nalezy zaczac¢ od zin-
terpretowania podstawowych, a zarazem kluczowych okreslen,
ktore sa w nim zawarte — ,przyroda”, ,wartos¢” oraz ,spoleczen-
stwo”.

»,Przyroda™ jest terminem niezwykle ogdlnym, posiadajacym
wiele synonimow jak: sSrodowisko przyrodnicze, Srodowisko natu-
ralne, natura. Termin ten ma kilka grup znaczeniowych3:

- w kontekscie przyrodniczym, w odniesieniu do natury,

- w kontekscie roslinnym,

- jako przedmiot nauczania®.

Przyroda niejednokrotnie potrafi zadziwi¢ i wprowadzi¢ w za-
chwyt. Swoje piekno pokazuje poprzez wielobarwne liScie, zmie-
niajace swoj kolor jesienia lub urokliwe krajobrazy, ktorych
w Polsce nie brakuje. To, jak postrzega sie przyrode zalezy od
kazdego czlowieka. Przyroda jest czyms$ nieocenionym. Czlowiek
czesto nie dostrzega jej wartosci w codziennym pedzie, mimo iz
ma z nig stycznos¢ w zwyklych czynnosciach, miedzy zajeciami,
praca albo zakupami. Wychodzac z domu kazdy moze patrze¢ na
drzewa, zielone trawniki, jeziora i rzeki.

WyjasSnienie terminow

Jednoznaczne scharakteryzowanie terminu ,wartoSc¢” jest
trudne. W ogoélnym ujeciu wartos¢ stanowi fundamentalng kate-
gorie aksjologii — nauki o wartosciach® — tym samym oznacza
wszystko to, co jest postrzegane jako wazne, a jednoczeSnie cen-

2 Ministerstwo Srodowiska, zakladka ,Srodowisko — Przyroda”, [Dostep:
19.10.2017], <https:/ /www.mos.gov.pl/srodowisko/przyroda/>.

3 Synonim.net, [Dostep: 19.10.2017], <www.synonim.net/synonim/przy-
roda>.

4 Stownik Jezyka Polskiego PWN, [Dostep: 19.10.2017], <https://sjp.pwn.
pl/sjp/przyroda;2512477. html>.

5 L. Dyczewski, Kultura polska w procesie przemian, Lublin 1995, s. 104.
ISBN 8385291636.
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ne dla danej jednostki i spoteczenstwa oraz jest godne pozada-
nia, co laczy sie z pozytywnymi przezyciami, odczuciami, ale
rowniez stanowi cel, do ktérego ludzie dazas.

Pytanie o wartosci — to pytanie o to, co czlowiek robi, do cze-
go dazy, jak powinien postepowac. Jest to przede wszystkim py-
tanie o czlowieka, o kierunek w ktorym ma podazac, o ,kompas”,
wedtug ktorego czlowiek ma szukac drogi w swoim zyciu. ,Kom-
pas” ten w roznych religiach i Swiatopogladach przybieral rozne
imiona: wola Boza, szczeScie, sens’. Wartosci wyznaczaja kie-
runki postepowania w zyciu, mowig o tym, co uwaza sie za do-
bre, a co za zte. Okreslenia dobry i zly stanowia podstawe ludz-
kich wartoSciowan.

Ludzie roznia si¢ miedzy soba, maja rozne poglady politycz-
ne, rozne swiatopoglady, stad réznice w wartosciowaniach8. W li-
teraturze mozna znalez¢ wiele definicji okreslenia ,wartosc”, ale
kazdy czlowiek ma swoja wlasng formutle tego terminu. I wiasnie
ta definicja jest zawsze najbardziej trafna, poniewaz okresla prio-
rytety, dazenia w zyciu, a takze hierarchie rzeczy waznych i waz-
niejszych, ktorymi jednostka kieruje sie w Zyciu.

Wedtug D. Dobrowolskiej9 wartoSci mozna sklasyfikowac
w zaleznoSci od stopnia ich ogoélnosci, konkretnosci, dzielac je na:

— wartosci zycia codziennego, takie jak: praca zawodowa,
zycie rodzinne, wyksztalcenie, rozrywki, stan posiadania,

— szczegoOlowe elementy kazdej z wymienionych dziedzin Zy-
cia, np. rodzaj wykonywanych czynnosci zawodowych,
zdrowie dzieci, mieszkanie, samochaod itp.,

— oraz wartosci abstrakcyjne, jak: prestiz, stawa, dobrobyt,
moralnosé, postep itp.

Odrebng grupe stanowig wartosci zinternalizowane, czyli ta-

kie, o ktorych czlowiek nabral przekonania, Ze sg realne, stuszne
i godne pozadania, wplywaja na ludzkie postepowanie, wyznacza-

6 M. Labocki, Pedagogika wobec wartosci. [w:] B. Sliwerski (red.) Kontesta-
cje pedagogiczne, Krakéw 1993, s. 125. ISBN 83-85543-19-8.

7 W. Heisenberg, Czes¢ i calosé. Rozmowa o fizyce atomu, Warszawa 1987,
s. 269-270. ISBN 8306015126.

8 U. Tataj-Puzyna, Wartos¢ w zyciu czltowieka — warto$é macierzynstwa,
Warszawa 2014, s. 50. ISSN 2082-7067.

9 D. Dobrowolska, Warto$é pracy dla jednostki w Srodowisku przemysto-
wym, Wroclaw 1984, s. 41. ISBN 83-04-01816-0.
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ja kierunki dzialania i tworza osobiste normy zachowania. Jest to
mozliwe wowczas, gdy jednostka nie tylko wartosci aprobuje,
uznaje za swoje, ale takze realizuje je w dziataniu.

Przedsiewziecia podejmowane na rzecz Srodowiska

Od roku 2010 Ministerstwo Srodowiskal® prowadzi badania,
ktore maja na celu zebranie informacji o stanie Swiadomosci eko-
logicznej spoleczenstwa polskiego. Analiza wynikow z tych badan
ma pomoéc w odpowiednim planowaniu skutecznych projektow
ekologicznych. Glowna misja tego przedsiewziecia jest uswiado-
mienie Polakom, Zze jakoS¢ Zycia jest uzalezniona i bezwzglednie
wiaze sie ze stanem Srodowiska, w ktorym zyja. Prowadzone ba-
dania majg pomoéc w ocenie skutecznosci réznych programow
i kampanii spotecznych.

Dazeniem naczelnego organu panstwa zajmujacego sie natu-
ra jest edukacja spoleczenstwa polskiego, aby wiedzialo jak
chroni¢ srodowisko naturalne. Zadaniem kampanii spolecz-
nych!! organizowanych przez Ministerstwo Srodowiska jest edu-
kowanie spoleczenstwa o tym, w jaki sposob codziennie podej-
mowane przez ludzi decyzje moga wplywac na ochrone Srodowi-
ska. Przeprowadzono juz kampanie zwiazane miedzy innymi z:

— segregacja odpadow (,Nasze sSmieci”),

— oszczedzania energii w domach (,Dom, ktoéry dla mnie

oszczedza”),

- oszczedzania wody,

— ochrony bioroznorodnosci i powietrza (,Ekodzieciaki” i kam-

pania o roznorodnosci biologicznej).

Kampanie spoteczne dotyczace ochrony srodowiska przyrod-
niczego, projekty i platforme informacyjno-komunikacyjna pro-

10 Ministerstwo Srodowiska, zakladka ,Srodowisko — Badania”, [Dostep:
23.10.2017], <https://www.mos.gov.pl/srodowisko/edukacja-ekologiczna/ba-
dania/>.

11 Ministerstwo Srodowiska, zaktadka ,Srodowisko — Kampanie spoteczne”,
[Dostep: 23.10.2017], <https://www.mos.gov.pl/srodowisko/edukacja-ekolo-
giczna/kampanie-spoleczne/>.
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wadzi tez Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiskal2. 20 paz-
dziernika, z jej inicjatywy zostal ustanowiony Dniem Krajobrazu.
Celem tej inicjatywy jest promowanie problematyki bezposrednio
zwiazanej z ochrona i planowaniem krajobrazu. Ma to uswiado-
miC spoteczenstwu, jak wazna role w zyciu kazdego czlowieka
odgrywa otaczajaca go przestrzen, ktora stanowi srodowisko zy-
cia, i o ktorg kazdy powinien dbac¢ kazdego dnia.

Uwazam, ze wymienione kampanie spoleczne powinny byc
organizowane czesciej, z wiekszym rozmachem, zeby dotarly do
znacznie wiekszego grona odbiorcow. Spoty kampanii powinny
by¢ zamieszczane nie tylko na stronach internetowych organiza-
cji zajmujacych sie ochrona Srodowiska, ale i w przerwach re-
klamowych kazdej stacji telewizyjnej, tak aby jak najwieksza
czeSc¢ spoleczenstwa mogla sie z nimi zapoznac.

Dobrym pomystem, moim zdaniem, byloby umieszczenie ba-
nerow z hastami proekologicznymi w miastach, jak rowniez przy
czesto uczeszczanych drogach. Takie dzialania w znacznym
stopniu podniostyby swiadomos¢ i pokazaly, jak wazne jest dba-
nie o przyrode. Jest to mozliwe dzieki wypracowaniu codziennych
nawykow zarowno wlasnych, jak i u oséb najblizszych.

Kampanie powinny byc¢ skierowane nie tylko do oséb doro-
stych, ale i do dzieci. Ksztaltowanie w Swiadomosci dzieci nie tyl-
ko proekologicznych zachowan, ktére kontynuowalyby w zZyciu
dorostym, ale i postrzegania przyrody oraz otaczajacego Srodowi-
ska powinno sie traktowac jako wartoS¢ rowna rodzinie lub
zdrowiu. Na kazdym szczeblu edukacji szkolnej powinny byc¢ re-
alizowane spotkania informacyjne, ktére pozwolityby przedstawic
to co zyskuje sie dbajac o Srodowisko, i to czego nie mozna kupic
— a mianowicie zdrowa przyszlosé. Dzieci powinny by¢ uswiada-
miane, ze od nich zalezy czy beda zyly w Srodowisku czystym
i zdrowym, czy w pelnym zanieczyszczen i smogu.

Wspolczesnie realizuje sie filmy o tresci bezposrednio zwig-
zanej z problemami wspolczesnego Swiata. Moze warto stworzyc
fabule oparta na tym, jak powazne konsekwencje moze miec dal-
sze postepowanie na przekér srodowisku.

12 Generalna Dyrekcja Ochrony Srodowiska, zaktadka ,0 Nas — Projekty
i kampanie spoteczne”, [Dostep: 23.10.2017], < https://www.gdos.gov.pl/pro-
jekty-i-kampanie-spoleczne>.
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Uwazam, ze przedstawienie na ekranie problemu ochrony
srodowiska, a raczej jej braku, znacznie bardziej przemowiloby
do swiadomosci ludzi, niz kampanie spoleczne. Takie dziatania
dotartyby takze do szerszego grona odbiorcow. Przedstawienie
czarnej wizji i konsekwencji degradacji Srodowiska, ktore maja
bezposredni wplyw na Zycie przecietnego czlowieka bylby ideal-
nym punktem odniesienia, a takze impulsem do przemyslenia
codziennego postepowania.

Wiele znanych osobistosci deklaruje proekologiczng postawe.
Na przyklad Jake (Jacob Beniamin) Gyllenhaal, amerykanski ak-
tor aktywnie angazuje sie w dzialania organizacji Global Green,
uswiadamiajac ludzi na temat skutkow zmian klimatycznych na
Swiecie. Oprah Winfrey, amerykanska prezenterka telewizyjna
i aktorka wspiera finansowo organizacje zajmujaca sie ekologia.
Zalozyla gospodarstwo na jednej z hawajskich wysp, w ktorym
jest produkowana zywnoS¢ oraz kosmetyki wylacznie z natural-
nych, organicznych skladnikéow.

Przyklady zycia wielu tak amerykanskich, jak i polskich ce-
lebrytow pokazuja jak stosowanie prostych metod moze wplynac
na poprawe stanu Srodowiska. Segregacja odpadow, stosowanie
toreb wielokrotnego uzytku, zarowek energooszczednych w swo-
im domu i inne male codzienne czynnosci, wykonywane przez
wielu ludzi, juz wystarcza aby cho¢ troche poprawi¢ stan Srodo-
wiska. Zamiast jecha¢ do pracy lub do szkoly samochodem,
mozna skorzysta¢ z komunikacji miejskiej, dzieki czemu emisja
spalin bedzie odrobine mniejsza.

Istotne jest aby akcje, ktorych celem jest zachecenie miesz-
kancow wiekszych miast do korzystania z komunikacji miejskiej
za darmo — w przypadku posiadania dowodu rejestracyjnego —
organizowane byly znacznie czeSciej. Nie stojac w korku czlowiek
oszczedza czas i przyczynia sie do zdrowszego powietrza w swoim
miescie. Postawy takie biora sie¢ z edukacji, bo to dzieki wiedzy
ludzie beda w stanie zrezygnowac z wygody na rzecz Srodowiska.

W roku 1866, biolog Ernst Haeckel, profesor Uniwersytetu
w Jenie, niemiecki entuzjasta, a jednoczesnie propagator i zwo-
lennik teorii Karola Darwina wprowadzil termin powszechnie dzis
stosowany — ekologia. Ekologia pochodzi od greckiego stowa oikos
(dom, gospodarstwo, zamieszkanie). Jest to nauka o korelacjach
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organizmu ze Srodowiskiem. Okreslenie to uwzglednia Srodowi-
sko przyrodnicze — wody, ziemie, rosliny, zwierzeta oraz krajobraz
— i jego ochrone przed skazeniem.

Przedstawiona koncepcja, w obecnych perspektywach doma-
ga sie poszerzenia o inne wymiary Srodowiska, poniewaz Srodo-
wisko przyrodnicze nie jest jedynym warunkiem jakosci Zycia
i zdrowia czlowieka. Zaburzenia rownowagi sSrodowiska Zycia na
ziemi jest efektem ludzkiego dzialania w perspektywie minionych
i obecnych czasow, oraz objawem kryzysu kultury. Tym samym
srodki dzialania nie moga ograniczy¢ sie wylacznie do ochrony
Srodowiska naturalnego, ale musza sie takze odnosi¢ do zmian
w ludzkiej swiadomosci i odnawiania kultury.

Realistyczng droge do odbudowy solidarnosci czlowieka
z przyroda pokazat Jan Pawel II. Prezentowal on koncepcje eko-
logii zintegrowanej, poniewaz jest ona polaczeniem koniecznosci
ochrony Ssrodowiska naturalnego z koniecznoscia troski o du-
chowy obszar istnienia czlowieka.

U korzeni irracjonalnego niszczenia Srodowiska naturalnego
tkwi rozpowszechniony wspolczesnie blad antropologiczny.
»Czlowiek mniema, Ze samowolnie moze rozporzqdzaé ziemiq,
podporzadkowujqc ja bezwzglednie wlasnej woli, tak jakby nie
miata ona wlasnego ksztaltu i wczesniejszego, wyznaczonego jej
przez Boga, przeznaczenia, ktére cztowiek, owszem moze rozwi-
jaé, lecz ktéremu nie moze sie sprzeniewierzac¢”3. W stowach Ja-
na Pawla II jest wiele prawdy, ludzie zdobywajac nowe technolo-
gie, odkrywajac rzeczy, ktorych do tej pory nikt nie odkryl, po-
drozujac znalezli sie na takim etapie, na ktorym wszystko mozna
stworzy¢, kupic, odtworzyc, zmieni¢ nie myslac nawet o konse-
kwencjach tych zmian. Jednak nie da sie znowu stworzyc calej
ziemi, calego Srodowiska naturalnego niezmienionego przez czlto-
wieka. Czlowiek statl sie egoista dazac do nowych osiagniec¢, sku-
piajac sie wylacznie na dobrach materialnych, gubigc gdzies kul-
ture wspolistnienia ze Srodowiskiem, przekladajac wlasne dobro
nad dobro obszaru, w ktorym zyje, a ktére rowniez powinno byc¢
wazne.

13 Jan Pawel II, Encyklika Evangelium vitae, Rzym 1995, s. 45. ISBN
9788374483674.
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Najwazniejsza jest teraz zmiana mentalnosci ludzi, bowiem
prawie wszystko mozna wytworzy¢ nowymi technologiami, ale
w zaden sposob nie da sie stworzy¢ Swiezego powietrza, czystego
srodowiska lub wody, rzeczy fundamentalnych, bez ktorych
czlowiek nie moze zyc¢. Ludzie musza zrozumiec, ze dobro srodo-
wiska jest czyms$ wiecej niz dobra finansowe lub indywidualne,
bo ze srodowiska korzystaja wszyscy, chociaz nie wszyscy przy-
czyniaja sie do zachowania Srodowiska jak najdluzej w niezmie-
nionej formie.

Relacje czlowieka z przyroda

Wedlug J. Marianskiego!4 srodowisko ludzkie jest ksztalto-
wane przez takie czynniki jak zmienna Srodowiskowa, zmienna
demograficzna, zmienna technologiczna i zmienna ekologiczno-
spoteczna. Kazda z nich jest uwarunkowana zalozeniami i dzia-
taniami na poziomie ogolnym, lokalnym i osobistym.

Zmienna Srodowiskowa to sSrodowisko fizyczne, a wiec zasoby
nieodnawialne takie jak materialy, energia ziemska, woda, po-
wietrze, ale i rowniez Srodowisko zwierzece i roslinne, ktére sta-
nowia calos¢ odnawialnych zasobow naturalnych. Przez zmienng
demograficzna nalezy rozumie¢ dynamike demograficzna, roz-
mieszczenie ludnosci, tworzenie aglomeracji miejskich i przemy-
slowych. Sg to takze zmiany spowodowane urbanizacjg i inng
dzialalnoscia cztowieka, ktore niosa za soba pojawienie sie hala-
su, promieniowania pol elektromagnetycznych, alergenow. Z ko-
lei zmienna technologiczna to wykorzystanie energii, technologie
informatyczne i komunikacyjne, biotechnologia majaca do czy-
nienia z samym zyciem roslin, zwierzat i ludzi. W tym kontekscie
szczegblnie wazna jest biologiczna struktura czlowieka, ktora
trzeba chronic¢ przed nieodpowiedzialnymi ingerencjami. [ wresz-
cie zmienna etyczno-spoleczna sa to relacje, zachowania spo-
teczne, moralnos¢, kultura oraz instytucje, szczegoélnie rodzina.

14 J. Marianski, Kwestia ekologiczna w encyklice Centesimus annus, Col-
loquium Salutis, 1993, s. 175. ISSN 9788375693621.
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Tutaj takze zalicza sie jednostkowsa i spoleczna odpowiedzialnosc
za stan natury!?s.

W czlowieku i jego relacjach miedzyludzkich znajduje sie
przyczyna zagrozen ekologicznych oraz klucz do ich rozwiaza-
nialé, Zadnego z czynnikow ksztaltujacych srodowisko ludzkie
nie da sie wyizolowac¢, poniewaz jednak ekologiczne dzialania
globalne i makrosrodowiskowe napotykaja na ogromne trudno-
Sci, tym wigksze jest znaczenie inicjatyw lokalnych, malych
i wiekszych spolecznosci, ktére powinny podejmowac dzialania
w celu tworzenia dla swoich mieszkancow korzystnego Srodowi-
ska przyrodniczego i spotecznego.

Przedstawione inicjatywy powinny powstawac nie tylko jako
koncepcje spotecznosci, ale rowniez poszczegdlnych jednostek.
Stanowi to maly element tworzenia nie tylko przyjaznego Srodo-
wiska, ale i wiezi miedzyludzkich, ktére obecnie sq mocno osla-
bione. Czesto ludzie sa przepelnieni egoizmem nie tylko w sto-
sunku do drugiego czlowieka, ale i do przyrody. Wszystko to lezy
u podstawy wiezi miedzyludzkich oraz checi stworzenia czegos
dobrego dla Srodowiska. Jedynie praca nad samym sobg i rela-
cjami z innymi ludZmi moga zapoczatkowac¢ zmiany na tle spo-
ltecznym, a przede wszystkim zmiany Srodowiskowe. Ludzie po-
winni znalez¢ czas na cos wiecej niz jedynie pogon za pieniedzmi
lub kariera zawodowa. Powinni sie skupi¢ na czyms naprawde
waznym, ale nie majacym wymiaru finansowego.

Choc¢ cztowiek wyrasta ponad swiat materialny i biologiczny,
jest jednak elementem ekosfery, dlatego dziatania niszczace przy-
rode i naturalne Srodowisko w konsekwencji prowadza do degra-
dacji czlowieka. Wedlug J. Lukomskiego!? etyka Srodowiskowa
formulyje takie postulaty, jak:

- wszelkie dzialania na rzecz ochrony Srodowiska powinny

by¢ rozumiane jako wyraz potwierdzenia szacunku dla
osobowej godnosci czlowieka,

15 E. Barbieri, Zasada ekologii ludzkiej, ,Spolteczenstwo”, XI (2001) nr
5/45, s. 550. ISSN 2084-2031.

16 J. Marianski, Kwestia ekologiczna w encyklice Centesimus annus, Col-
loquium Salutis, 1993, s. 178. ISBN 9788375693621.

17 J. Lukomski, Podstawy chrzescijariskiej etyki $rodowiska naturalnego
[w:] J.M. Dolega, J.W. Czartoszewski (red.) Ochrona $rodowiska w filozofii i teo-
logii, Warszawa 1999, s. 185. ISSN 1731-6758.
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- nalezy rezygnowac z tych dzialan, ktore godza w Srodowi-

sko naturalne i obnizaja jakosSc¢ zycia czlowieka.

Warto pamietac, ze wymiar szacunku do samego siebie jest
tozsamy z szacunkiem i poszanowaniem dla przyrody i natural-
nego Srodowiska. Jednocze$nie, jesli jednostka potrafi obdarzyc
szacunkiem siebie i drugiego czlowieka, dlaczego tak trudno jest
jej postapi¢ tak samo w stosunku do natury. Szkodzac przyro-
dzie obniza si¢ jakosS¢ swojego zycia, bo dotyka to kwestii zdrowia
cztowieka. Wedlug J. Sobanskiego!® prawo czlowieka do Srodowi-
ska moze by¢ roznie interpretowane: jako domaganie si¢ ochrony
srodowiska, jako prawo do Zycia w Srodowisku zapewniajacym
godne zycie, jako prawo do korzystania z wartosci Srodowiska.
Prawa te nie odnosza sie jednak jedynie do Srodowiska natural-
nego, przyrodniczego.

Podstawowym warunkiem korzystania przez czlowieka z tych
praw jest zagwarantowanie odpowiedniego Srodowiska ludzkiego,
gwarantujacego rozwoj ludzkiego ducha i wysoki poziom kultury.
W kulturze wysokiej zwraca sie¢ uwage, ze ludzie wyksztalceni
w kierunkach bezposrednio zwiazanych z przyroda lub Srodowi-
skiem, powinni propagowac jego wartoSc. Stanowig oni bowiem
swoisty autorytet naukowy. Dobrym rozwiazaniem byloby po-
wstanie organizacji studenckiej, ktoéra organizowalaby akcje
edukacyjne dla mtodziezy, pokazywala jak piekna moze byc¢ przy-
roda jesli tylko zwroci sie na nig uwage.

Postawa ludzi wyedukowanych w tym kierunku powinna by¢
godna nasladowania dla innych, kazdy powinien w najblizszym
otoczeniu utozsamiac przyrode z pojeciem wartosci. Dla osoby
wybierajacej jako kierunek studiow biologie, przyroda i Zycie juz
stanowia okreslona wartos¢, a edukacja z tego zakresu powinna
jedynie podnies¢ jej kompetencje w tych zagadnieniach. Praca
biologow jest bezposSrednio zwiazana z propagowaniem wartosci
przyrody w roznych grupach spoltecznych. Uwazam, ze wartosc
przyrody jest bardziej doceniana przez osoby starsze, poniewaz
ludzie mtodzi sa zbyt zajeci praca, rodzina. Zyjac w stresie trud-
no jest dostrzec aspekty inne niz materialne. W momencie jed-

18 R. Sobanski, Prawa cztowieka a ekologia [w:] R. Sobanski (red.) Prawa
czlowieka w panstwie ekologicznym, Warszawa 1998, s. 322. ISBN
8370721168.
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nak, gdy czlowiek osigga pewne standardy Zyciowe i moze spo-
kojnie zastanowic¢ si¢ nad swoim zyciem, docenia wowczas Sro-
dowisko i to, jak wiele przyjemnosci ono daje.

sEkologia” jest to termin nieodlacznie zwigzany ze Srodowi-
skiem naturalnym i ochrona przyrody. W dzisiejszych czasach,
bycie ,eko” zaczelo by¢ wazne, a przede wszystkim bardzo mod-
ne. Najczesciej bycie ,eko” polega na wybieraniu produktéw po-
chodzacych prosto z natury, z ekologicznych upraw, bez dodatku
konserwantow. Moim zdaniem, obecna moda winna iS¢ troche
dalej i ,bycie ekologicznym” powinno odnosic si¢ takze do dbania
o Srodowisko, poczynajac od najblizszego otoczenia czlowieka.

Wedlug A. Wojtowiec!® termin ,ekologia” oznacza nauke, kto-
ra bada wzajemne relacje miedzy organizmami oraz organizmami
a otaczajacym je Srodowiskiem. Powigzania te ekologia okresla
dla stanu obecnego, ale stara sie rowniez odtworzy¢ wszystkie re-
lacje miedzy organizmami, jakie wystepowaly w przesztosci w ich
owczesnym Srodowisku.

Obecnie ekologia jest nauka bardzo rozlegla, ktéra wyjasnia
procesy tworzenia sie ukladow ekologicznych na przestrzeni lat,
okresla wzajemne powiazania i oddzialywania miedzy organi-
zmami, ttumaczy procesy tworzenia si¢ réoznorodnosci biologicz-
nej, ustala rozmieszczenie, liczebnoS¢ oraz sklad gatunkowy ze-
spolow, a takze wskazuje czynniki wplywajace na obieg materii
i przeplyw energii w biocenozach.

Praktyczny aspekt dzialan na rzecz Srodowiska

Praktycznym aspektem ekologii jest okreslanie, co mozna
zrobi¢ aby przywroci¢ rownowage w przyrodzie, ktora zostala za-
burzona w wyniku dzialalnosci czlowieka. Podjete dzialania sa
realizowane w oparciu o dotychczas poznane mechanizmy funk-
cjonowania systemow przyrodniczych. Kluczowe znaczenie ma tu
nauka — sozologia, ktore jest bezposrednio zwiazana z ingerencja

19 A. Wojtowiec, O filozofii przyrody [w:] Trelecka M. (red.) Wybrane etycz-
no-filozoficzne aspekty ochrony Srodowiska, Krosno 2014, s. 8-9. ISBN
9788362681860.
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czlowieka w Srodowisko. W pracy A. Wojtowiec20 wystepuje opis
sozologii, jako nauki o ochronie przyrody, ktora zajmuje sie przy-
czynami, skutkami oraz okreslaniem dalszych nastepstw spowo-
dowanych dziatalnoscig czlowieka w sferze gospodarczej i spo-
lecznej. Przemiany te moga by¢ widoczne zaréwno w natural-
nych, jak i zmienionych ukladach przyrodniczych oraz wystepo-
wac na obszarze biosfery o roznej wielkosci. Nauka ta ma na celu
wypracowanie skutecznych sposoboéw zapobiegania ujemnym dla
ludzi przemianom, ktére dziatalnosc¢ czlowieka wywoluje w Sro-
dowisku naturalnym.

Podana definicja jest bardzo zloZona i rozbudowana. Jednak
nie ujmuje wszystkich aspektow sozologii. Dlatego J. Dolega pro-
ponuje aby za sozologie uznaé¢ nauke o systemowej ochronie bios-
fery przed destrukcyjnym oddziatywaniem na nia antroposfery?1.

Przedmiotem badan sozologii jest wplyw dziatalnosci ludzkiej
na biosfere oraz sposoby jej ochrony. Przedmiotem materialnym
tej nauki sa wzajemne interakcje i wplyw biosfery i antroposfery.
Formalnym przedmiotem jest natomiast ochrona biosfery przed
niekorzystnym wplywem na nia antroposfery. Zakresem swoich
badan sozologia obejmuje cala przyrode ozywiona i nieozywiona.
Zatem bada sie struktury genetyczne, rozw0j oraz negatywny
wplyw czlowieka na rosliny i zwierzeta, a takze Srodowisko fi-
zyczne tj. hydrosfere, atmosfere, litosfere i kosmosfere. W pro-
blematyce sozologii nalezy tez uwzgledni¢ wielowatkowosc¢ aspek-
tow zwiazanych nie tylko z ochrona przyrody, ale takze etyka
srodowiskowsa oraz filozofig przyrody, ktore jednoznacznie pod-
kreslaja znaczenie czlowieka w naturalnej biosferze.

Problem srodowiska naturalnego od kilku lat przybrat skale
makroswiatowa i makrospolecznag, a takze miedzypanstwowa
i miedzykulturowa. Przyroda stala sie przedmiotem konwencji
oraz politycznych sporow. Stanowi rowniez problem kazdej jed-
nostki i jej najbliZszego otoczenia. Aby chronic¢ otaczajaca ludzi
nature tworzy sie rezerwaty przyrody i parki krajobrazowe. Coraz
wiekszg uwage zwraca sie na dbanie o najblizsze Srodowisko.
Ludzie bardziej sa Swiadomi tego, ze zanieczyszczenie sSrodowiska

20 Tamze.
2t J. M. Dotlega, Czlowiek w zagrozonym Srodowisku, Warszawa 1998,
s. 45. ISSN 1428-9512.
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naturalnego stanowi bezposrednie zagrozenie dla zdrowia i Zycia,
zarowno ich, jak i kolejnych pokolen.

Badania socjologiczne pokazuja, ze jednak nie we wszystkich
grupach spotecznych swiadomos¢ zagrozenia ekologicznego oraz
wlasciwego traktowania przyrody jest jednakowa. Pod tym wzgle-
dem uzyskiwane wyniki wskazuja na roznicujaca role tak wy-
ksztalcenia, jak i wieku. Dlatego istotne wydaje si¢ wlasciwe wy-
chowanie i ksztalcenie, jak rowniez oddzialywanie Srodkéw spo-
tecznego przekazu?2.

W spoteczenstwach od kilkudziesieciu juz lat stopniowo na-
rasta poczucie, iz cala cywilizacja stworzona przez czlowieka
stopniowo obraca sie przeciw niemu samemu. ,Jednym z naj-
wazniejszych jego przejawow jest Swiadomosc kryzysu ekologicz-
nego, czyli przekonanie, ze zachwianie rownowagi w przyrodzie,
w skali calego globu, spowodowane przeludnieniem i zle stoso-
wana technologia, stanowi zagrozenie dla zdrowia, a nawet Zycia
naszego gatunku”23. To wlasnie kryzys ekologiczny stanowi swe-
go rodzaju bodziec do refleksji nad rola cztowieka w przyrodzie,
jak rowniez nad wartoSciami, jakimi kieruje sie on w zyciu i nad
postawami, jakie przejawia wobec przyrody.

Udzielenie odpowiedzi na pytanie zawarte w tytule pracy jest
niezwykle trudne, poniewaz problem degradacji Srodowiska wciaz
pozostaje otwarty mimo ogromnej wiedzy z tego zakresu. Wszyscy
powinni dojrze¢ do tego, aby wiedzie¢ jak wazna jest dla czlowie-
ka przyroda, bo bez niej nie da sie¢ przezy¢ nawet jednego dnia.
Najwazniejsza wartoscia w obecnym momencie, jest to by ludzie
zdali sobie z tego sprawe a mode na bycie ,eko” zaczeli przekla-
dac¢ nie tylko na wtasne zdrowie, ale takze na dobro catego spote-
czenstwa, zaczynajac od prostych zachowan proekologicznych.

Oczywistym wiec stal sie postulat, ze przyrode nalezy chro-
nic. Jak twierdzi jeden z czolowych przedstawicieli etyki Srodowi-
skowej Ame Naess, ,z tego postulatu mozna wyprowadzi¢ od-
mienne sposoby jego realizacji: od segregacji odpadow w domu,
przez opracowywanie technologii przyjaznych dla srodowiska, az

22 W. Swiatkiewicz, Czlowiek i przyroda, ,Przyroda Gérnego Slaska” Nr 1,
1995. ISSN 1428-4952.

23 S. Galkowski, Metafizyczne implikacje ekologii, ,Czlowiek i przyroda”,
1994, Nr 1, s. 145-157. ISSN 1428-4952.
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do ekoterroryzmu, ktory cechuje pewne dziatlania Greenpeace’su.
Postulat ochrony tez moze by¢ wyprowadzony z calkowicie od-
miennych podstaw swiatopogladowych i filozoficznych”2+.

Podstawowa wartos¢ natury lezy w tym, iz bez niej niemozli-
we jest przetrwanie ani jednostki ludzkiej, ani gatunku jako ca-
losci. Swiatowy ekosystem jest swoistym nosnikiem wartosci nie-
osiggalnych w inny sposob. Czlowiek potrzebuje przyrody row-
niez ze wzgledu na swoja strone duchowa, to przede wszystkim
potrzeba podziwu, spontanicznego dzialania i tworzenia, ktore sa
ekspresja ludzkiej osoby. Przyroda stanowi nosnik wartosci este-
tycznych jako przedmiot czystej kontemplacji, jak rowniez jako
pole tworczej aktywnosci cztowieka. Dotyczy to nie tylko aktyw-
nosci artystycznej i naukowej. Ponadto przyroda jest takze no-
Snikiem wartosci rekreacyjnych, stwarza warunki, ktére pozwa-
laja czlowiekowi zregenerowac sily. Przyroda jest podlozem, na
ktorym powstaja wartosci kulturowe, glownie estetyczne i na-
ukowe.

Podsumowanie

Ludzkie oddzialywanie na przyrode ma niewatpliwie zasieg
ponadjednostkowy. Skutki oddziatywan techniki i pracy na przy-
rode dotycza calych spoteczenstw. Niszczenie Srodowisk stanowi
aktualnie problem ogolnospoteczny, ponadpanstwowy, a nawet
globalny. Przyroda jawi sie jako nosnik wartosci politycznych, ja-
ko dobro wspolne czlowieka. Wskazywanie réznych wartosci,
ktore niesie przyroda, nie moga pomingé¢ problemu odpowie-
dzialnoSci za nie.

Im bardziej czlowiek zaglebia sie w zagadnienia zwigzane
z ochrong przyrody i szkodliwoscia roznych zachowan wzgledem
niej, tym lepiej dostrzega, jak jest wazna i tym skwapliwiej pro-
paguje jej ochrone. Chroniac przyrode chroni sie zycie, nie tylko
swoje, ale rowniez osob najblizszych, a to najpiekniejsze co moz-
na zrobi¢. Ochrona Srodowiska naturalnego musi odbywac sie

24 B. Deval, G. Session, Ekologia gteboka. Zyé w przekonaniu, iz natura cos$
znaczy, thum. E. Margielewicz, Warszawa 1994, s. 279-294. ISBN 838504 1583.
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nie tylko ze wzgledu na czlowieka, ale takze ze wzgledu na war-
tosc¢ jakg ona sama jest.
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KLIMA SKOLSKEJ TRIEDY
V PROCESE ADAPTACIE ZIAKOV
PRVEHO ROCNIKA ZAKLADNEJ SKOLY

Resumé

Cielom prispevku je poukazat na klimu Skolskej triedy v procese
adaptacie ziakov prvého ro¢nika zakladnej Skoly. Klima Skolskej triedy
je kvalitativnym ukazovatelom, pomocou ktorého vieme vyjadrit nielen
kvalitu prostredia a materidlno-technického vybavenia §kolskej triedy,
ale dokazeme predovSetkym urcit kvalitu interpersonalnych vztahov tej
ktorej triedy. Musime si uvedomit, ze jedine v triede, pre ktort su cha-
rakteristické pozitivnhe interpersonalne vztahy medzi ucitelom a ziakmi,
ale aj medzi ziakmi navzajom sa moézeme dopracovat k efektivnej ada-
ptacii ziakov na nové prostredie, ktorym je Skolska trieda. Zakladom
tejto poziadavky je vytvorenie pozitivnej klimy Skolskej triedy u Ziakov
prvého ro¢nika zakladnych §kol. Ucitel je prvy pri kontakte so ziakmi,
ktory sa snazi systematicky vytvarat podmienky a vyuzivat vSetky dos-
tupné metddy a prostriedky, ktoré by mohli zefektivnit adaptaény pro-
ces ziakov.

Kracové slova: adaptacia * ziaci ¢ zakladna §kola ¢ klima
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CLASSROOM ATMOSPHERE IN THE PROCESS
OF THE ADAPTATION OF PUPILS
OF THE FIRST CLASS OF THE PRIMARY SCHOOL

Abstract

The aim of the article is to show the role of classroom atmosphere
in the process of adapting first-year primary school pupils. The climate
of the school class is a qualitative indicator by means of which it is
possible to express not only the quality of the environment materials
and technical equipment of the school class, but also to determine the
quality of interpersonal relations in the classroom. Only in the
classroom with positive interpersonal relations is it possible to achieve
effective pupils’ adaptation to the new school-class environment. The
basis of this requirement is to create a positive climate for the school
class of primary school pupils. The teacher is the first one who contacts
with pupils and who systematically tries to create good conditions,
using all available methods and resources which can make the
adaptation process of pupils more effective.

Keywords: adaptation ¢ pupils ¢ elementary school ¢ climate

KLIMAT SZKOLNEJ KLASY
W PROCESIE ADAPTACJI UCZNIOW PIERWSZEJ KLASY
SZKOLY PODSTAWOWEJ

Streszczenie

Celem artykulu jest pokazanie klimatu klasy szkolnej w procesie
adaptacji uczniow pierwszego roku szkoly podstawowej. Klimat klasy
szkolnej jest jakoSciowym wskaznikiem, za pomoca ktérego mozna wy-
razi¢ nie tylko jako§¢ Srodowiska oraz materialy i wyposazenie tech-
niczne klasy szkolnej, ale takze okresli¢ jakos¢ relacji miedzyludzkich
w klasie. Tylko w klasie, w ktérej sa pozytywne interpersonalne relacje
miedzy nauczycielem a uczniami oraz miedzy uczniami, mozna osia-
gnac¢ skuteczne dostosowanie uczniéw do nowego Srodowiska klasy
szkolnej. Podstawa tego wymogu jest stworzenie pozytywnego klimatu
dla klasy szkolnej uczniow szko6t podstawowych. Nauczyciel jest pierw-
szym, ktéry kontaktuje sie z uczniami, ktéry systematycznie stara sie
stworzy¢ dobre warunki, wykorzystujac wszystkie dostepne metody
i zasoby, mogace sprawic, ze proces adaptacyjny uczniow bedzie bar-
dziej skuteczny.

Slowa kluczowe: adaptacja * uczniowie * szkola podstawowa ¢ klimat
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Uvod

Vo svete sa od 2. polovice 20. storocia objavuje poziadavka
na zmenu procesu edukacie v smere k ¢loveku ako sucasti spo-
locenského systému s doérazom na humanistickejsi pristup. Re-
formu Skolstva totalitné rezimy na Slovensku potlacali, alebo az
pozastavili. Slovensko bolo v minulosti velmi izolované, najma
z pohladu novych prudov v edukacii. Po roku 1989 nastavaju
v oblasti edukacie zmeny, ktoré vzhliadaji ku Skolskym
systémom v Amerike a zapadnej Eurdope. Slovensko podstupilo
od roku 1989, ako uvadza Kosova — Porubsky (2011), podstatnu
zmenu, tzv. transformaciu spolocnosti. Spominané zmeny
vyzadovali najmé transformaciu edukacného systému. Vznikli
poziadavky na humanizaciu a demokratizaciu edukac¢ného pro-
cesu.

Skolska politika sa po roku 1989 stale menila a s tym suvisi
neustala novelizacia zakladného S§kolského zakona. Kosova -
Porubsky (2011) =zdéraznuju, ze spoloc¢nost potrebuje inak
zmySlajuceho cloveka, preto bolo potrebné realizovat zasadné
zmeny vo vzdelavani. Vychadzat pri vychove treba z principov
humanistickej psychologie a pedagogiky. , Napriek tomu, ze novd
spolocnost potrebuje inak zmyslagjiceho cloveka, c¢o vyzaduje
uskutocnit zdsadné zmeny vo vzdeldvani, v ziadnej z postko-
munistickych krajin transformdcia edukacného systému (tj. jeho
podstatné a systémové premeny) nebola prvoradou prioritou”
(Kosova—Porubsky, 2011, s. 10). DoterajSie pokusy o reformu
Skolstva v Slovenskej republike ostali iba pri vypracovani projek-
tov Skolskej reformy a niekolkych koncepciach: Duch S§koly
1991, Strategické zamery v edukacii v Slovenskej republike
1993, Konstantin 1994, Skola roku 2000 a pod. Ziadna z vypra-
co-vanych koncepcii nebola v praxi zrealizovana, a ak ano, tak
nenasSla dlhodobé uplatnenie. Jednym z doévodov nezaclenenia
projektov do vzdelavania bol nedostatok finan¢nych prostried-
kov, ktoré boli potrebné na ich realizaciu. Dalsi délezity faktor,
ktory ovplyvnil reformu §kolstva nespravnym smerom, bola neo-
chota politickych stran. Schvalenie koncepcie pod nazvom Mil-
énium 1999, ktora vychadza predovsetkym z tvorivo-humanisticke;j
vychovy, umoznilo vykonat pozitivnhe zmeny v obsahu edukacie.
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Vdaka koncepcii Milénium sa do obsahu mohli zapojit prvky kul-
tary, multikultirnej vychovy a mnoho inych. Implementované
prvky do obsahu vzdelavania podporuju humanisticky orient-
ovanu vychovu a vzdelavanie Ziakov k pochopeniu a tolerancii
(Zelina, 2010).

Adaptacia a adaptacény proces ziakov
prvého ro¢nika zakladnej skoly

Skola vstupuje do Zzivota dietata ako novy, mocny c¢initef
a ma rozhodujuci vplyv na jeho vyvoj a poznamenava jeho
osobnost na cely zZivot. Vyrazny vplyv pri zaSkoleni ma spolupraca
vSetkych zainteresovanych, aby sa zabezpecila dobra priprava
Skolopovinnych deti. V tomto obdobi je velmi dodlezité poskytnut
detom pomoc a oporu, ktora potrebuju. Podla Ondrejkovica
(2004) je prechod dietata z prostredia rodiny do prostredia Skoly
jednym z kritickych okamihov. Dieta sa stretava mimo svojej ro-
diny prvy raz s inStitaciou, ktora vyzaduje bezpodmienecné vy-
konavanie urcitych ¢innosti, ¢ize v tom zmysle ma ,donucovaci
charakter”. Skola v§ak vyzaduje nielen plnenie poziadaviek orie-
ntovanych na vykon, ale tieZ osvojovanie prostredia dietatom,
kde za normalnych okolnosti sa poziadavka plnenia urcitych po-
vinnosti a dodrziavania discipliny spaja s laskou rodicov. Skol-
ské prostredie tak vystupuje ako neosobné, ako pravidelny, za-
vazny systém — presny zaciatok a koniec vyucovania, hlasenie sa
o slovo zdvihnutim ruky, zachovavanie ticha a pokoja pocas vy-
ucovania, rozvrh hodin, domace ulohy a pod. Zaciatok Skolskej
dochadzky byva casto oznacovany ako klIticovy moment v Zivote
kazdého dietata ¢i zlomové obdobie. Doélezita je adaptacia ako
proces prisposobenia sa socialnemu prostrediu s jeho normami
a poziadavkami. Cielom adaptacie je zabezpecCit podmienky
v takych intenciach, ktoré sa zaistia vCas, budu sa nepretrzite
a optimalne prispdésobovat a inovovat novym Standardom
kladenym na Skolstvo a samotny zivot dietata v edukacnom
prostredi. Ak sa tieto podmienky zabezpecia, eliminuju sa tak
nedostatky a neziaduce negativne prejavy v prezivani a spravani
sa ¢loveka ako plnohodnotnej osobnosti.
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Clovek tymto procesom prechadza v Zivote mnohokrat. Len
casom si vytvara rdzne mechanizmy podporujuce ulahcenie.
Adaptacny proces v zakladnej Skole je zvacSa kratkodoby, no
povazuje sa za najdolezitejSi pre intenzitu prezivania
zucCastnenych osob, najmd ziaka. Slezakova (in. Slezakova -
Tirpakova, 2006) vidi adaptaciu na zaklade aspektov v troch
rovinach, ako fyziologicki adaptaciu, ktora prebieha v troch
etapach. Prvou etapou je orientacna etapa (kedy organizmus
dietata reaguje na vSetky nové podmienky, ktoré suvisia
s ucenim), v druhej etape neustaleho prispésobovania sa (orga-
nizmus dietata sa prisposobuje novym podmienkam a nachadza
varianty reakcii na vonkajSie vplyvy prostredia) a tretia etapa re-
lativne staleho prisposobovania (hfadanie najvhodnejSich mozn-
osti reagovania na zataz roznej povahy). V oblasti psychologie sa
vyclenuje psychologicka adaptacia, ktora sa u deti moze prejavit
roznorodo a zasahuje vSetky stranky psychiky dietata (osobnost-
no-motivacénu, ucebno-poznavaciu a volovy). Pre oblast nasho
zaujmu je vyznamna socialna adaptacia, pri ktorej ide
o nadobudnutie novej socialnej role, napriklad role ziaka, s kto-
rou suvisi prezivanie (ak ma dieta kladny vztah ku Skole
a povinnostiam, tak je schopné dodrziavat a nadvazovat kontakt
so spoluziakmi a ucitelom, vysledkom ¢coho je uspeSné
zacClenenie sa do nového prostredia a najdenie si miesta v nom).
Podla autorky sa to vzajomne prepaja a neuspech by mohol mat
negativny vplyv na uspeSnost dietata pri zvladani poziadaviek
Skoly.

Na adaptaciu ziaka posobi cely rad faktorov, ktoré ziaka po
dobu jeho pobytu v zakladnej Skole ovplyvnuju. Adaptacia je
proces, ktory si vyzaduje mnoho trpezlivosti, odbornych ved-
omosti a pravidiel. Ide o proces velmi individualny s ohladom na
potreby a moznosti ziaka. Dieta sa musi v prvom ro¢niku zak-
ladnej skoly, ako uvadza Rezaé¢ (1998), adaptovat na dané pod-
mienky: materialne podmienky (tykajuce sa pracovného miesta,
jeho rozmerov a povahy); fyzikalne podmienky (napriklad osve-
tlenie alebo teplota v triede); socidalne podmienky (zahrnujace
vztahy medzi ziakmi, ziakmi a ucitelmi, triedou a iné).

Podla Guziovej a kol. (1999) pripravenost dietata na Skolsku
dochadzku zavisi v podstatnej miere od najzakladnejSej zo vSet-
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kych schopnosti, a tou je schopnost ucit sa. Kazdé dieta je neop-
akovatelne jedinecné. Su deti, ktoré nemaju adaptacné problémy
a Skolskému prostrediu sa prisposobia. Na druhej strane su deti,
ktoré si tazko zvykaju na nové Skolské povinnosti. Adaptacné
problémy moézu byt sposobené vnutornymi alebo vonkajSimi pric-
inami. Vyznamny determinant v Skole predstavuje ucitel. Ucitel
je prvy pri kontakte so ziakom, ktory sa snazi systematicky vytv-
arat podmienky a vyuzivat vSetky dostupné metédy a prostried-
ky. , Ucitel vytvdara priatelské, akceptujuce, motivujuce prostredie
na to, aby ziaci mali moznost svoje poznatky, zdazitky a skusenosti
konfrontovat, prediskutovat s druhymi, s vyuzitim cyklicky sa
opakujtcej reflexie.” (Tomkuliakova — Douskova, 2012, s. 34)

Ako uvadza Hulova (2015), kazdy jedinec prechadza vo svo-
jom zivote procesom socializacie viackrat, ale vstup do prvého
rocnika zakladnej Skoly socializaciu urychluje. V priebehu celého
vychovno-vzdelavacieho procesu uz nikdy nedochadza k tak vyz-
namnym a prudkym kultirnym zmenam, aké zaziva ziak prvého
rocnika zakladnej Skoly. Socializacia v Skolskom prostredi je
velmi Specificka. V Skole a samotnej triede travi ziak pomerne
mnoho Casu, preto je dodlezité, aby Skolu rad navstevoval a citil
sa v nej dobre. Ziak sa musi podrobit podmienkam, ktoré na ne-
ho kladie insStitucionalizované vzdelavanie, ale sucasne i po-
ziadavkam ucitela. Ziak sa snazi byt ¢o najviac v jeho blizkosti,
robit mu radost a zapacit sa mu. Vychodiskom st aktualne sk-
usenosti ziaka, predbezné vedomosti, pojmy a zaujmy rozvijané
podrla jeho realnych moznosti tak, aby sa dosiahol pevny zaklad
pre jeho buduci akademicky a socialny uspech.

Dieta prichadza z prostredia materskej Skoly ako uvadza Hu-
lova-Gabzdyl (2015) do prvého roc¢nika zakladnej Skoly, kedy sa
meni jeho rola a ziskava rolu ziaka a spoluziaka. Ucebna cinnost
je jeho hlavnou ¢innostou. Prvy rok v skole je pre dieta velmi na-
rocny, lebo sa meni celkovo zivot dietata. Dieta je emocionalne
a psychicky zatazované. Je to jeden z najdolezitejSich momentov
jeho doterajSieho zivota, pretoze vyraznym spoésobom ovplyvnuje
formovanie vztahu dietata ku Skole a vzdelaniu, motivuje dieta
pre Skolskul pracu a ovplyvinuje jeho spokojnost iuspesSnost
v Skole.
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Zaciatok Skolskej dochadzky byva casto oznacovany ako
kIacovy moment v zZivote kazdého dietata ¢i zlomové obdobie.
Doélezita je adaptacia ako proces prisposobenia sa socialnemu
prostrediu s jeho normami a poziadavkami. Cielom adaptacie je
zabezpecit vCasné, nepretrzité a optimalne prispdsobovanie sa
novym, nezvyklym, narocnym podmienkam ¢&innosti a zivota,
a tak zabezpecit eliminaciu neziaducich negativnych stavov a ich
prejavov v prezivani a spravani Cloveka. K naplneniu tohto ciela
sa mozeme vyraznym krokom priblizit utvaranim pozitivnej klimy
Skolskej triedy.

Klima Skolskej triedy ako jeden z determinantov
ovplyviujici aspeSni adaptaciu ziakov

V skole a samotnej triede travia ziaci pomerne mnoho ¢asu,
preto je dolezité, aby Skolu radi navstevovali a citili sa v nej do-
bre. V triede ¢i ucebniach prebieha riadeny ucebny proces. Sa-
motné prostredie ma svoje aspekty: architektonicky (umiestnenie
§koly, rieSenie pristupu ku skole, dispozi¢né rieSenie budovy §k-
oly, variabilnost ucebnych priestorov, rozmiestnovanie tried, od-
bornych ucebni a kabinetov), ergonomicky (podoba a velkost §k-
olského nabytku, usporiadanie pracovného prostredia ziakov
a ucitelov, ich pomocky), hygienicky (akustika, kurenie, osvetle-
nie, vetranie, bezpe¢nost a prasnost miestnosti, kde sa edukacna
¢innost realizuje), no dolezity je aj organizacny aspekt (komunik-
acia subjektov edukacie a vztahy medzi nimi). Charakter eduk-
acného prostredia moéze ovplyvnovat vzdelavacie vysledky ziakov
(Cap — Mares, 2007). Gavora (1999) poukazuje na délezitost rozl-
iSenia medzi tymito pojmami (Obrazok 1).

Ucebné prostredie je najvSeobecnejSim pojmom, ktory v sebe
zahfnia pojmy nizSej urovne, klimu a atmosféru triedy. Svojim
obsahom presahuje socialno-psychologicky aspekt, pretoze sa
tyka aj fyzického prostredia, t. j. typu, vybavenia, akustiky, osve-
tlenia ucebne. Atmosféra triedy vyjadruje kratkodobti, momenta-
Inu situaciu v triede, ktora sa moze zmenit behom jednej minuty
alebo jedného dna. Klima triedy vyplia miesto medzi ucebnym

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



STUDIA | MATERIALY |59

prostredim a atmosférou Skoly. Vznika v priebehu mesiacov,
meni sa len pomaly (Gavora, 1999).

Obrazok 1. Vztah medzi u¢ebnym prostredim, klimou a atmosférou

Prostredie

Klima

Atmosféra

Klima pochadza z gréckeho slova, ktoré znamena posobenie,
aje pre nas uzSim pojmom. Predstavuje trvalejSie socialne
a emocionalne naladenie Ziakov v triede, ktoré tvoria a prezivaju
vinterakcii wucCitelia azZiaci. Samotny pojem sa pouziva
predovsetkym v prirodnych vedach na oznacenie podnebia
vyjadrujuceho dlhodoby, stabilny rezim pocasia. V sucasnosti sa
pojem klima etabloval v psychologickych vedach a vyjadruje
yspodnebie“, naladu charakteristicku pre urcité prostredie, napri-
klad prostredie Skoly (MareS, 2005). Pojem atmosféra ma relat-
ivne uzky rozsah. Ako uvadza Mares (1998), vyjadruje preme-
nlivost a kratke trvanie. Atmosféra skoly je vysvetlovana ako kra-
tkodoby a situac¢ne podmieneny jav, ktory sa moze menit behom
vyucovacieho dna alebo dokonca vyucovacej hodiny. Na zmenu
atmosféry Skoly staci niekolko desiatok minut, hodin ¢i dni. Pre
lepSie pochopenie stac¢i spomenut a porovnat atmosféru v skole
pred maturitnymi skusSkami, pocas velkej prestavky, pri rozda-
vani vysvedcenia, pri hibkovej skolskej in§pekcii, po tazkom ura-
ze, mrti ziaka ¢i ucitela.

Na potrebu rozliSenia prostredia, klimy a atmosféry triedy
poukazuje aj Priicha (1997) (Obrazok 2).
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Obrazok 2. Vztahy medzi edukaénym prostredim, klimou a atmosférou
§kolskej triedy

Edukacné prostredie skolskej triedy

PN

fyzikdalne faktory socidlno-psychologické faktory
stabilne nestabilné
(klima skolskej triedy) (atmosféra skolskej triedy)

Edukacné prostredie Skolskej triedy moézeme definovat ako
komplex fyzikalnych a socialnych faktorov vytvarajucich ,vnttorny
Zivot” triedy. Medzi fyzikalne podmienky moézeme zaradit velkost
priestorov ucebne, konStrukciu a material nabytku, jeho
usporiadanie, osvetlenie ucebne, jej vetranie, farby stien, technickée
zariadenia ucebne, teda vSetko to, ¢o mobze podsobit na zivotné
a pracovné podmienky ziakov i ucitelov. Socialno-psychologickymi
faktormi oznacujeme subor interpersonalnych vztahov a inter-
akénych procesov medzi uUcastnikmi daného prostredia, teda
jednak medzi ziakmi a ucitelmi, ale tieZ medzi ziakmi navzajom.
Podla dlzky casového trvania tychto vztahov a procesov moézeme
socialno-psychologické faktory dalej rozdelovat na stabilné, tvoriace
klimu triedy, a nestabilné, tvoriace atmosféru triedy (Prtcha,
1997).

V nasledujucich riadkoch terminologicky vymedzujeme poj-
my prostredie, klima a atmosféra. Dvorakova (2000) uvadza, ze
sprostredie“ je chapané ako pojem najvSeobecnejsi, ktory zah-
rauje nielen socialno-psychologické aspekty, ale aj napriklad vy-
bavenie ucebne ¢i moznost menit rozmiestnenie nabytku. Je to
aj akustika v triede, hluénost, osvetlenie, vykurovanie triedy, vh-
odnost Skolského nabytku, ale aj samotna vyzdoba triedy. , V ed-
ukacnom prostredi sa realizuju riadené procesy ucenia sa ziakov.
Tvori ho systém materidlnych a socidalnych podnetov, ktoré po-
sobia na ziaka” (Douskova, 2012, s. 20).
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Obrazok 3. Faktory kvality edukacného prostredia (Douskova, 2012)

Edukacné prostredie
a kvalita ucenia sa

ziaka

| | 1
Vecné prostredie ' Subjektivne faktory \ ( Socialne prostredie \

a organizacia vyucby
. Kompetencie ziakov Pocet ziakov v triede,
Skolsky aredl, vybavenie, dosiahnuté interakcia medzi u¢itelom
usporiadanie triedy, systém v predchadzajuce;j etape a ziakmi, interakcia medzi
orsamzacie Vyucby,’ rozvoja. Navyky ziskavat ziakmi, ucitelom
tyzdenny rozvrh, systém S R
hodnotenia, diagnostika a spracovavat 1nt01ma%‘1e, pl‘efel‘oyane ponat‘le vyucby,
a evidencia spravania sa intelektové moznosti poziadavky ucitel'a na
Ziakov a $kolskych a rozvoj ich poznavacich spravanie a ucenie sa.

vykonov. \ funkcii. ‘ k )

Ucitel svojim profesijnym pedagogickym pdsobenim vstupuje
do zlozitého systému socialnych a interpersonalnych vztahov, pr-
i¢om zohrava vyznamnu ulohu pri utvarani klimy Skolskej triedy,
ktora napomaha nielen tspesSnosti edukac¢ného procesu, ale mo-
ze vyrazne ovplyvnit aj adaptacny proces ziakov. Musime si uv-
edomit, Ze jedine v triede, pre ktoru su charakteristické pozitivne
interpersonalne vztahy medzi ucitelom a ziakmi, ale aj medzi Zi-
akmi navzajom, sa mozeme dopracovat k efektivnej adaptacii Zi-
akov na nové prostredie, ktorym je Skolska trieda. Klima triedy
zasadnym sposobom ovplyviuje hodnoty, postoje, motivaciu, se-
bavedomie a sebauctu ziakov.

Vhodnym psychologickym ukazovatelom pozitivne] klimy
triedy je pocit bezpecia ziakov. Pozitivna socialna klima triedy sa
totiz podla nej odraza predovSetkym v pocitoch bezpecia alebo
ohrozenia ziakov. V triede, ktora je zamerana na tvorbu bezp-
ecnej socialnej klimy, sa zvySuje efektivita edukac¢ného procesu
v Styroch oblastiach:

- bezpecna klima triedy motivuje a zlepSuje neurologicko-

psychické predpoklady ziakov i ucitelov k plneniu uloh;
z kratkodobého hladiska to ma vyznam pre aktualny prie-
beh ucenia a vyucovania; z hladiska dlhodobého to ovpl-
yvnuyje kvalitu vysledkov edukacného procesu,
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bezpecna klima triedy navodzuje pozitivne prezivanie,
znizuje riziko uizkostnych a stresovych stavov, riziko inter-
ferencie doznievajucich negativnych zazitkov do aktualn-
ych ¢innosti; dlhodobo podsobiaca bezpecna klima triedy
posilnuje sebadoveru, vytvara vyrovnané sebavedomie
osobnosti tvoriace zaklad zdravého vyvoja psychicke;j
odolnosti v dospelosti,

podmienky a procesy, ktorymi sa bezpecna socialna klima
triedy vytvara, posobia na Ziakov aj ucitelov formativne
a prejavuju sa vznikom vzorcov pre buduce socialne spra-
vanie v ktorejkolvek komunite,

bezpecna klima triedy zvysSuje nielen otvorenost a spolup-
racu ziakov, rodicov a ucitelov v ramci Skolskej triedy, ale
vytvara predpoklady pre vcéasné, adekvatne rieSenie soci-
alno-patologickych javov prostrednictvom S§koly (Havlin-
ova, 2003).

Pri vytvarani pozitivnej socialnej klimy triedy podla Stefan-

ovica

(1991) zohrava osobnost ucitela dominantnu ulohu. Ta

moze pozitivne vplyvat na socialnu klimu Skolskej triedy predov-
Setkym:

Charakterovymi vlastnostami, akymi su cestnost, spravo-
dlivost, uprimnost, priamost, diskrétnost, zasadovost,
doslednost.

Citovo-temperamentnymi vlastnostami, medzi ktoré
mozeme zaradit sebaovladanie, vyrovnanost, trpezlivost,
pokojnost.

Pracovnymi vlastnostami, ktoré sa prejavuja predov-
Setkym v presnosti, dochvilnosti, vo vybornom ovladani
uciva a vo svedomitom plneni povinnosti.

Pedagogicky taktnym spravanim odrazajucim sa v poch-
openi ziakov, v reSpektovani ich osobnosti (ziakov neuraz-
a, neponizuje, neznevazuje, nezosmiesnuje, ma rovnaky
postoj ku kazdému z nich), v primeranosti kladenych
poziadaviek, vo vzbudzovani zdravého sebavedomia
a sebadovery ziakov.

Vyskumnici z Yaleskej univerzity zistili, Ze za rozhodujuce
determinanty ovplyvaujuce pozitivnu klimu Skolskej triedy
mozeme povazovat: motivaciu k uspechu, spolupracu ziakov,
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rodicov, ucitelov a riaditelov S§kol pri rozhodovani o Skolskom
zivote, spravodlivost a rovnopravnost bez ohladu na pohlavie
a etnickul prislusnost, kvalitu vzajomnych interakcii vSetkych
aktérov (ucitel, ziak, rodi¢, riaditelia §kol) Skolského zivota,
atmosféru a ducha skoly. V neposlednom rade sem mobzeme
zaradit aj disciplinovanost (Haynes, 1997). Zamyslajuc sa nad
adaptaénym procesom ziakov 1. stupfia ZS moézeme najst ana-
logiu s vyskumnymi zisteniami odbornikov z Yaleskej univerzity.
Takisto, ako pri budovani pozitivnej klimy Skolskej triedy, tak aj
pri adaptacnom procese je nevyhnutné, aby pri jej realizacii spo-
lupracovali tak ucitelia, ako aj rodiCia a riaditelia zakladnych
skol.

Odbornici, venujuci sa klime Skolskej triedy z Univerzity
v Newcastle, rozdelili dominantné ¢initele, ktoré sa podielaju na
vytvarani socialnej klimy Skolskej triedy do piatich dimenzii (Gil-
len, 2011).

Obrazok 4. Dimenzie vytvarajuce socialnu klimu Skolskej triedy

Materialne
prostredie

Napli
vyucovacej I >
hodiny 4

Organizacia

Vztahy Sociélne

ulitel— ziak

vztahy
v triede

Do dimenzie materialneho prostredia moézeme zaradit uspo-
riadanie a vybavenie Skolskej triedy. Organizaciu Skolskej triedy
tvori jednota uplatnovana v pravidlach spravania, zahrnujuca
poziadavky tykajuce sa spravania a ucebnych uloh, ale tiez syst-
ém hodnotenia. Dimenziu socialnych vztahov Skolskej triedy
tvori predovSetkym tolerancia, Gicta a kooperacia. Vztahy ucitel —

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



64 |T. Homolova, S. Petrik / Klima $kolskej triedy...

ziak sa prejavuju predovSetkym reSpektovanim vzajomnych
nazorov oboch aktérov edukac¢ného procesu. Napln hodiny spoc-
iva v jasnosti inStrukcii a poziadaviek na Ziaka, vo vybere rozn-
orodych, optimalnych metod a aktivit ucenia sa, v podpore ucit-
ela a v celkovej Strukture vyucovacej hodiny.

Rolu ucitela v procese kreovania pozitivnej socialnej klimy
Skolskej triedy, tym padom aj v procese adaptacie ziakov, zohr-
ava prioritnu ulohu. NajvyznamnejSie kompetencie ucitela pri
vytvarani kladnej socialnej klimy Skolskej triedy, ¢o v kone¢nom
dosledku moze vyraznym spdsobom prispiet k adaptacii ziakov,
priblizuje Hanuliakova (2012) pomocou pouzitia akronymu KLI-
MA. V zmysle toho wucitel pri tvorbe klimy zastupuje pre-
dovsetkym rolu:

- Komunikatora, vyjadrent pedagogickou komunikaciou
ucitela. Prostrednictvom nej ucitel svojimi vyrokmi mo-
tivuje, usmernuje ziakov, dava priestor na vyjadrenie
svojich vlastnych nazorov.

— Lidra, ktora vyjadruje postavenie ucitela v Skolskej triede
v ulohe vodcu, veduceho vychovno-vzdelavacieho procesu.
Vedenie S$kolskej triedy vyzaduje od wucitela riadiace
schopnosti, ktoré mu umoznuju samostatni pripravu
a realizaciu vyucovacej hodiny, samotné diagnostikovanie
a hodnotenie ziakov.

- Informatora, Cize sprostredkovatela informacii ziakom vo
vychovno-vzdelavacom procese pomocou priblizovania,
vysvetlovania a konkretizovania uciva. Kvalita vysvetl-
ovania a vyber vhodnych metod pri sprostredkovani
nového uciva tak moézu vyraznym sposobom vplyvat na
ucebneé vysledky ziakov.

- Metodika, t. j. volba a pouzivanie metdod pri realizacii
vychovno-vzdelavacieho procesu nemaju vplyv len na kva-
litu vysledkov edukacie. Volba metdéd z hladiska spolo-
censkej a socialnej dimenzie vplyva tiez na vztah medzi
ucitelom a ziakom, ¢o v konecnom désledku ovplyvnuje
klimu Skolskej triedy.

- Axiologa, ktora kladie na ucitela poziadavku vychovavat
hodnotami k hodnotam. Ulohou ucitela je vytvarat taku
klimu, ktora by podporovala vlastné hodnotenie Ziakov.
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Vlastnym hodnotenim sa nemysli vysledok, ale proces, na
zaklade ktorého zZiak hodnoti javy, situacie, seba a svoju
¢innost.

Klimu triedy, ktora je mnohofaktorovym ¢initeflom vychovno-
vzdelavacieho procesu, nie je mozné chapat izolovane od jedno-
tlivych zloziek a dimenzii. V stucasnosti povazujeme za najdo-
lezitejSie zdoraznit jej socialnu a emocionalnu zlozku. Zaujem
o socialnu klimu plynie 2z hladiska zlepSovania vztahovych
Struktar. Interakcia medzi aktérmi edukacie sa zhorSuje
a ochladzuje. Socialna dimenzia klimy triedy sa vztahuje na
sposob komunikacie a kooperacie vo vnutri skupiny a medzi
skupinami v triede. Socialna klima triedy je vytvarana suborom
endogénnych a exogénnych podmienok. Tieto podmienky vo vza-
jomnej sucinnosti posobia na jednotlivych ziakov a ucitelov
a ovplyvnuju ich spravanie. Spolutvorcom socialnej klimy je uci-
tel, ktory musi vynalozit svoje usilie v triede. Mal by poznat
svojich ziakov, vediet o tom, ¢o na nich plati a ako s nimi jednat,
ako rozvijat ich schopnosti. Triedny ucitel je obhajcom svojich
ziakov, motivatorom a socialnym vzorom, velmi délezitym
dospelym v ich zivote. Potencial prave v role ucitela vidi
Douskova (2012), podla ktorej ucitel neustale vytvara podmien-
ky, podporuje rozvoj samostatnosti, slobody a zodpovednosti. Na
zacCiatku Skolskej dochadzky je ucitel tou osobou, ktora pri dos-
tatoénej pozornosti moze rozvijajuce socialne vztahy vo svojej
triede medzi ziakmi vyznamne ovplyvnovat.

Snaha ucitela o zlepSovanie a skvalitnovanie klimy v triede si
vyzaduje od kazdého ucitela, aby ovladal a vedel aplikovat v pra-
xi viaceré metody na diagnostikovanie klimy v triede. Meranie
a hodnotenie aktualnej a preferovanej klimy v triede je mozné
realizovat viacerymi vyskumnymi metdédami a nastrojmi. Jeho
praca si vyzaduje, aby pracoval s velkym mnozstvom dia-
gnostickych metod a prostriedkov. Podla Hulovej (2009) ucitel by
nemal zabudat, Ze nestaci pracovat len s metodami, ktoré zistuju
kognitivnu uroven ziakov, ale je potrebné venovat pozornost aj
afektivnej a psychomotorickej oblasti (Hulova, 2009, s. 48-50).
Stava sa, ze dané dimenzie ucitelia diagnostikuju menej. Preto
upriamujeme pozornost na vybrané metody, prostrednictvom
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ktorych mozu ucitelia jednoducho merat klimu v triede, ako aj jej
jednotlivé elementy a determinanty:

- metoda nedokoncenych viet,

- neStandardizovany rozhovor,

— sociometria,

- Standardizovany dotaznik,

- ziacke denniky,

- ziacke kresby.

Za adekvatne metody merania klimy Skolskej triedy pov-
azujeme dotazniky zostavené Douskovou (2012, s. 56-57), upr-
avené k vekovym schopnostiam Ziakov prvého ro¢nika zakladne;j
Skoly, ktori eSte nevedia citat a pisat — napomocné su obrazky,
ktoré su sucastou dotaznika, ale je potrebna aj aktivita ucitela
pri jeho vyplnani.

Obrazok 5. Obrazkovy dotaznik — Ako sa citi§ vo svojej triede?
OBRAZKOVY DOTAZNIK — AKO SA CIiTIS VO SVOJEJ TRIEDE?

Vyber si z ponuky obrézkov ten, ktory najlepsietitysie, ako sa v triede citi3. (Ziak
musi by vel'mi dobre oboznameny s tyrn jednotlivé obrazky predstavuja.)

meno (kod) ziak

po 1. tyzdni
Vyfarbi jedno okienko

vel'mi dobre dobre zle velmi zle

! i LI Wi

W | @

===
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vel'mi dobre dobre

zle

velmi zle

po 3. mesiacoch
Vyfarbi jedno okienko

vel'mi dobre dobre

zle

vel'mi zle

Obrazok 6. Dotaznik — NaSa trieda

Meno (kéd) ziaka

Prvy tyzden | ..........eel tyzden
Otazka (polozka) Skolskej Skolskej
dochadzky dochadzky
1.Chodis do Skoly rad/a? ANO NIE ANO NIE
2. Paci sa ti v triede? ANO NIE ANO NIE
3. Mas v triede kamarata? ANO NIE ANO NIE
4. Posmievaju sa ti spo-
luziaci, ked nieéo nev- ANO NIE ANO NIE
ie§?
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Prvy tyzden | ..........eel tyzden
Otazka (polozka) Skolskej Skolskej
dochadzky dochadzky

S. Stretavas sa so spo- )
luziakmi aj po vyu- ANO NIE ANO NIE
covani?

6. Ubll'ZLl_]e ti niekto ANO NIE ANO NIE
v triede?

7. Poradi t1' 1{01te1, ked ANO NIE ANO NIE
potrebujes§ pomoc?

8. Sed1§ na vyucovani cela ANO NIE ANO NIE
hodinu v lavici?

9. Mas v 'skole ¢as aj na ANO NIE ANO NIE
odpocinok a hranie?

10. Kamarati$ sa so
vSetkymi spoluziakmi ANO NIE ANO NIE
v triede?

11. RiadiS sa v triede
podla dohodnutych ANO NIE ANO NIE
pravidiel?

12. Pochvah‘tva}'umtel, ked ANO NIE ANO NIE
si to zasluzi§?

13. PaC} sa ti Skola a jej ANO NIE ANO NIE
okolie?

14. Si v skole spokojny? ANO NIE ANO NIE

15. Mas; v trled? vkamarata, ANO NIE ANO NIE
ktory ti pomébze?

16. Paci sa ti vyplnanie ANO NIE ANO NIE

tohto dotaznika?

Okrem spomenutych dotaznikov existuje aj Standardizovany
dotaznik sluzZiaci na meranie klimy Skolskej triedy urceny pre
prvy stupen zakladnych §koél (dotaznik My Class Inventory -
MCI). Poévodna verzia obsahuje 45 poloziek s uzavretymi
dichotomickymi odpovedami (ano - nie), na ktoré odpovedaju
ucitelia a zZiaci. Prva oblast dotaznika je zamerana na zistovanie
vzajomnych vztahov, skimanim aspektov sudrznosti, spokojno-
sti. Druha oblast sa zameriava na rozvoj jedinca skimanim nar-
o¢nosti ucebnych uloh a sutazivosti ziakov v triede. Okrem pov-
odného znenia dotaznika MCI bola vytvorena aj jeho skratena
verzia, ktora obsahuje 25 poloziek (Mares§ — Krivohlavy, 1995).
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Obrazok 7. Dotaznik na diagnostikovanie klimy triedy (K6bdlova, 2005)

DOTAZNIK NA DIAGNOSTIKOVANIE KLIMY TRIEDY
( MCT - Maret, Lasek 1990)

Vazeni ziact. predkladame Vam dotazaik prostrednictvom ktorého. by sme cheeli zistit
llinm vo Vade) triede. Nejde o Ziadny test schopnosti ¢1 vedomost: a preto neexismuyi nijaké
spravie a nespravoe odpovede. Ide o dotaznik. ktory zisti ako sa vo Vasej tniede citite a ako
voimate svojich spoluziakov. Ak sublasite s tvrdenim v dotazoiku. zakrizlayte ANO. Ak
nesublasite zakmzkujre NIE. Ak sa neviete jednoznacne rozhodnir. potom zakrizkujte X
V pripade. e ste sa pomvlili. alebo by ste cheeli odpoved zmenit. preéiarknite to. éo neplatia
zakmizkujte to. éo plati. Odpovedajte prosim na kazdv vyrok. Nemah by ste mé vvnechat —

preskoéat.
Dotaznik nepodpisujte.
Dakujeme Vim za porozumenie a spoluprécu.
prelozila a vpravila: E. Kdbalova. 2003,
1. Mojich spoluziakov praca v ékole zanjima. ANO X NIEE
2 Moyt spoluziaci sa navzijom by, ANO X NE

3. Ziaci v nade] triede fasto sifazia. aby sa dozvedeli, kio z nich je najlepéi. ANO X NIE
4. Uteme v naej triede je tazke. ANO X NIE
3. Viéete: spoluziact st mojimi kamaratau, ANO X NE
6. Nicktori Z1act v nade] triede st neéfastni. ANO X NIE
7. Ziaci v nade) riede st nechett navzajom poziciavat svoje vacl. AND X NE

8. Vela mojch spoluziakov s1 zela. aby ich prace boli lepsie, ako prace ostatnych ziakov.

ANO X NIE
9 Moy spoluziac: si dokazu urobit &kolskn pracu bez cudze) pomoct. ANO X NE
10. S mektorymi spolufiakmi sa nekamaratim.  ANQ X NIE
11. Moji spaluziaci maji nadu triedu radi. ANO X NE
12. Vela spoluziakov robi ostatnym v triede naschval zle. ANO X NE
13. Niektorvm spoluziakom je neprjemne. ak su tak 1sto dobri. ako ostatns z1ac1

ANO X NE
14V nadey triede vedia dobre pracovat len ikovnd Zract. ANO X NIE
13. So véetkymu spoluziakmi som dovemy kamarat. ANO X NIE
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16. Niektorym spoluziakom sa v nase) triede nepacy. ANO X NE
17 Mam spoluziakov. ktori vidy chetr. aby sa 1m ostamni prisposobovali. ANO X NIE

18 Niektori spoluZiaci sa vzdy snaZia. aby ich praca bola lepiia ako praca ostamych

ANO X NIE
19. Praca v skole je namahava — fazka. ANO X NIE
20. Ziaci v nadej triede sa vedia navzajom dohodnif. ANO X NIE
21. V nadey triede je veselo. ANO X NE
22 Moji spoluziaci sa éasto hadaji. ANO X NE

23. Niektori spoluziaci chen byt vidy naglepdi.  ANO X NIE

24 Viaéiina mojich spoluziakov vie. ako maji v ikole pracovar (vedia sa uéit).
ANO X NIE

25. Mon spoluZiaci sa navzdjom kamarana,.  ANO X NIE

Dotaznik vyplml (a): chlapec dievéa

Dotaznikov a posudzovacich §kal na meranie klimy Skolskej
triedy existuje velké mnozstvo. Problémom ostava, Ze nie vSetky
su prelozené do slovenského jazyka. V naSich podmienkach su
k dispozicii: MCI, CES, ICEQ, CCQ, CUCEI, OCDQ-RS dotazniky.
Na ich preklade do slovenciny sa podielali (In. Grecmanova,
2012): Halasz (1980), Lasek (1992), Duzbaba (1994), Gre-
cmanova (1996), Mares (1996), Gavora — Braunova (2010) a ini.

Zaver

Vstup do zakladnej Skoly je dolezitym krokom do sveta spo-
lo¢nosti, ktory so sebou prinasSa radosti, ale aj starosti pre ziaka,
jeho rodicov a ucitela. Nasou snahou bolo poukazat na proble-
matiku klimy Skolskej triedy v procese adaptacie ziakov prvého
rocnika zakladnej Skoly. Zaciatok Skolskej dochadzky byva casto
oznacovany ako kIacovy moment v Zivote kazdého dietata ¢i zlo-
mové obdobie. V tomto obdobi je jednym z najdodlezitejSich proce-
sov prave adaptacia, Cize prisposobenie sa socialnemu prostrediu
s jeho normami a poziadavkami. Kedze Skolska trieda tvori pri-
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marne socialne prostredie pre ziakov prvého ro¢nika zakladnej
Skoly, myslime si, Ze ma svoje opodstatnenie poukazat aj na vyz-
namnost klimy Skolskej triedy. Jedine v triede, pre ktorti st cha-
rakteristické pozitivne interpersonalne vztahy, kde sa zZiak citi
dobre, je mozné uvazovat o efektivnom adaptacnom procese.
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ZNACZENIE OSOBOWOSCI NAUCZYCIELA
W PROCESIE WYCHOWAWCZYM

Streszczenie

Artykul podejmuje krytyczna refleksje nad rola osobowosci nauczy-
ciela w realizacji zadan wychowawczych szkoly, w ktérej miejsce typo-
wych zadan zajmuja nowe obowiazki, bedace wyznacznikami zmian
wymuszajacych potrzebe redefinicji roli zawodowej wspoélczesnego na-
uczyciela. Wskazujac na wzrost wymogow, zwiazanych z osigganiem
odpowiedniej jakosci efektéw wychowawczych, szczegblne znaczenie
przypisuje sie osobowosci wychowawcy, traktowanej najczesciej (za
J. Warrenem i G. Carmichelem) jako ,jednolita psychiczna organizacja
ludzkiej istoty [...] obejmujaca charakter, intelekt, temperament, uzdol-
nienia, postawy moralne i wszelkie inne postawy wytworzone w ciagu
zycia czlowieka” (Stanistaw Siek,1986, s.13). Definicje te odnosi sie za-
rowno do aspektu psychologicznego (odnoszacego sie do wartosci oso-
bistej nauczyciela i jego stosunku do wiasnej osoby), jak i pedagogicz-
nego (dotyczacego stosunku nauczyciela do uczniow) oraz socjologicz-
nego (dotyczacego stosunku nauczyciela do spoleczenstwa).

Slowa kluczowe: osobowos¢ nauczyciela * proces wychowawczy ¢
relacja wychowawca-uczen
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THE IMPORTANCE OF A TEACHER'S PERSONALITY
IN THE EDUCATIONAL PROCESS

Abstract

The article presents a critical reflection on the role of a teacher's
personality in the process of implementation of educational tasks of the
school, where typical tasks are often replaced by new duties and which
leads to the need to redefine the professional role of a modern teacher.
While pointing to the increase in the requirements related to the
achievement of appropriate quality of educational outcomes, the per-
sonality of an educator is most often referred to as ,the uniform psy-
chological organization of the human being [...] characterized by char-
acter, intellect, temperament, aptitudes, moral attitudes and all other
attitudes made in the course of a person's life” (Stanistaw Siek, 1986,
p. 13). This definition applies to the psychological aspect (referring to
the personal values of a teacher and his/her attitude towards oneself),
pedagogical (concerning the relationship between a teacher and a stu-
dent) as well as sociological (teacher’s relation with society).

Keywords: teacher’s personality * educational process ¢ teacher —
student relationship

Motto:

»Takie terminy, jak: powolanie, misyjnos$é, mito$é dusz ludz-
kich, empatia, odniesione do osobowosci i powinnosci na-
uczyciela-pedagoga, niezaleznie od filozoficznych orientacji
i paradygmatycznych zZrédet metodologicznych, znajduja
swoisty wspdlny mianownik, nadrzedny cel, jakim jest afir-
macja ucznia jako cztowieka. Nie ulega watpliwodci, ze jest
to warto$é, cecha najwazniejsza i swoisty znak szczegdlny
zadan, czynnodci i powinnosci, ktore przypisujemy nauczy-
cielom wystepujacym w réznych rolach: ogrodnika, garnca-
rza, mistrza, aktora, artysty, szafarza bogactw duchowych
i umystowych, jak i [...] przewodnika, opiekuna, doradcy”

Zdzistaw Ratajek, 2008, s. 541).

Wstep
Wychowanie stanowi fundamentalny czynnik rozwojowy kaz-
dego spoleczenstwa, ktorego wymiar w kazdym aspekcie zalezy

od osobowosci wychowawcow. W zrodiach teorii promujacych
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starozytny ideat nauczyciela, ktorym byl zazwyczaj medrzec-
filozof, sens pracy pedagogicznej opisuje sie najczesciej jako cia-
gly i staly rozwo6j umystu, wnetrza i ducha czlowieka (Werner Ja-
eger, 2001, s. 613; Tomasz Mazur, 2008, s. 29). W sredniowieczu
jeszcze intensywniej zwracano uwage na duchowy charakter
ksztalcenia, co pokazalo szczegblny wymiar taczenia funkcji na-
uczyciela i wychowawcy. Nauczajacy kaplan byt postrzegany jed-
noczesnie jako ojciec duchowy, niedoscigniony wzor i niekwe-
stionowany autorytet (Wactaw Eborowicz, 1999, s. 429). Od tam-
tych czasow coraz czesciej zwracano uwage na role osobowosci
nauczyciela i wychowawcy — w Polsce bogate tradycje pedeutolo-
giczne reprezentuja w tym temacie miedzy innymi koncepcje:
Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Stanislawa Konarskiego, Grze-
gorza Piramowicza, Bronislawa Ferdynanda Trentowskiego, Ka-
zimierza Twardowskiego, Jana Wladystawa Dawida, Tadeusza
Lopuszanskiego, Wandy Dzierzbickiej, Kazimierza Sosnickiego,
Henryka Rowida, Mieczystawa Kreutza, Stefana Baleya, Wilady-
slawa Spasowskiego, Stefana Szumana, Bogdana Suchodolskie-
go, Stanislawa Ryszarda Dobrowolskiego, Wincentego Okonia
i wielu innych.

Koncentrujac sie na osobowosci, nalezy zwroci¢ uwage, iz
praca nauczyciela w duzym zakresie zalezy od jego kompetencii,
sprawnosci, uzdolnien itp., bowiem w jego relacji z wychowan-
kiem chodzi nie tylko o ksztaltowanie osobowosci, ale takze bez-
posredni wplyw na wybor drogi zZyciowej. Nauczyciel — czasami
nawet bardziej niz rodzice — moze spostrzec pasje lub uzdolnienia
do zawodu, moze wplywac na ich ukierunkowanie lub rozwijanie
i doskonalenie. Wobec tego decydujaca role w pracy nauczyciela
odgrywac bedzie aspekt osobowy stosunku miedzy nim a ucz-
niem.

Znaczenie osobowosci wychowawcy
wybranej mysli pedeutologicznej

Osobowos¢ nauczyciela zajmujac znaczace miejsce w mysli

pedeutologicznej, stala sie przedmiotem licznych refleksji teore-
tycznych i badan naukowych.
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Prekursorem badan na temat znaczenia osobowosci nauczy-
ciela na wychowankow byt J. W. Dawid, ktory byl przekonany, iz
fundamentem w kreowaniu wychowanka jest wlasnie osobowosc¢
nauczyciela — w zadnym innym zawodzie nie ma tak istotnego
znaczenia. Musi on reprezentowac okreslone wartosci takie jak:
moralna odwaga, potrzeba dazenia do doskonalosci, odpowie-
dzialnos¢, obowiazkowos¢, gotowos¢ do poswigcenia, umiejetnosc
pokonywania trudnosci. Stwierdzil, Zze ,dominujacym determi-
nantem funkcji wychowawczej jest to kim jest nauczyciel, za ko-
go sie uwaza i kim chcialby by¢ w przysztosci” (J. W. Dawid
1927, s. 6). Zrodtem cech sprzyjajacych rozwojowi uczniow ma
by¢ wedlug niego milos¢, ktora motywuje, nie stwarza zadnych
blokad, ksztaltuje i mobilizuje do troski o dobro moralne, rozwoj
duchowy i Swiatopogladowy wychowanka oraz do bezinteresow-
nego dzielenia sie doswiadczeniem:.

Skutecznos¢ oddzialtywan wychowawczych dzieki uksztatto-
waniu okreslonych cech osobowosciowych opisywat tez Zygmunt
Mystakowski podkreslajac, ze idealny pedagog to ktos posiadaja-
cy pedagogiczny talent. Opisujac 6w talent wyrdznit cechy oso-
bowosci podobne do tych, ktéore wymieniaja w swoich pracach
inni badacze, takie jak: umiejetnoS¢ nawiazywania kontaktu,
otwartos¢ na innych, opiekunczos¢ czy empatia. On sam twier-
dzi, ze podstawa efektywnosci oddzialywan nauczyciela na
ucznia jest zespol cech osobistych okreslanych mianem kontak-
towosci, czyli umiejetnoS¢ nawiazywania kontaktu z innymi
ludzmi (B. Suchodolski, 1982, s. 711). Z jego rozwazan mozna
wywnioskowac, ze bez okreslonego typu osobowosci, wyobrazni,
zaangazowania, okazywania wychowankom zyczliwosSci i zrozu-
mienia nie ma sukcesu.

Wedlug S. Baleya najwazniejsza cecha shuzaca kreowaniu
postaw nauczycielskich jest ,zdatnos¢ wychowawcza”, na ktora
skladajq sie: ,sympatia i przychylnos¢ dla wychowankow, pozna-
nie i rozumienie psychiki dzieci i mlodziezy, potrzeba kontaktu
z ludzmi, latwos¢ nawigzywania kontaktow z dziec¢mi, cierpli-
wos¢, takt pedagogiczny, postawa pedagogiczna, ktora wyraza sie
w reagowaniu na roznorodne sytuacje, ktore moga zaszkodzic
wychowankowi, respektowanie indywidualnosci wychowankow,
postawa pelna entuzjazmu, ktéra wychowawca ,zaraza” dzieci
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i mlodziez, zdolnos¢ artystyczna. Wychowawce, ktéory posiada te
wszystkie pozadane cechy S. Baley nazywa wychowawcy ,inte-
gralnym” (W. Okon, 1959).

Na uwage zasluguje rowniez koncepcja M. Grzegorzewskiej,
ktora w Listach do mtodego nauczyciela stara si¢ scharakteryzo-
wac pozadang i niepozadanag osobowos¢ nauczyciela wychodzac
z zalozenia, ze relacje pedagogiczne musza by¢ budowane na ba-
zie osobowej. Widzi ona potrzebe budowania, zwraca uwage na
podmiotowe traktowanie wychowankow, do czego potrzebna jest
odpowiednia osobowos¢ nauczyciela jako mocne, egzystencjalne
narzedzie, ktore shuzy do prawidtowej realizacji celow i zadan wy-
chowawczych. Wyroznia dwa rodzaje relacji nauczyciel — uczen:
jedne o charakterze pozytywnym - wyzwalajace (powstajace
w atmosferze milosci, serdecznosci, dobroci, poczuciu bezpie-
czenstwa i zaufania), ktéore pozwalaja na obustronny rozwoj,
i drugie — negatywne (tworzone w atmosferze nakazow, przymusu
i stosowaniu kar) hamujace i prowadzace do oddalenia i za-
mkniecia (M. Grzegorzewska, 1961, List 1). Autorka apeluje do
nauczycieli o dbalos¢ o swiadomy rozwoj wlasnej osobowosci —
zacheca do ksztaltowania i poznawania siebie oraz swiata: ,Zeby
zdziala¢ co$s wartoSciowego, trzeba byc¢ kim§ wewnetrznie, trzeba
mieC swoje wlasne zycie, swoj wlasny swiat, trzeba mie¢ mocny
fundament przekonan [...]. Bo przeciez jezeli ma sie dawac, to
trzeba mie¢ co$ do dawania — azeby daé, trzeba duzo miec”
(M. Grzegorzewska, 1961, List 11).

W latach 70. XX wieku =zostaly przeprowadzone przez
R. Nasha w USA ambitne badania nad osobowos$cia nauczyciela
ijej zwiazkiem z jego efektywnoscia — stworzyl on specjalng skale
oceny cech nauczyciela i odkryl, ze odnoszacy sukcesy nauczy-
ciel ma tendencje do bycia cztowiekiem cieptym, wyrozumiatym,
przyjacielskim, odpowiedzialnym, systematycznym, wyposazo-
nym w wyobraznie i entuzjastycznym (R. Nash, 1976). W swoich
wnioskach podkreslit on, Zze osobowos¢ dobrego wychowawcy jest
wynikiem okreslonych procesow wzrastania i wychowania,
a przede wszystkim samowychowania i ciaglego doskonalenia
sie, a osobowoSC nauczyciela zmienia si¢ ciagle pod wplywem
warunkow politycznych, spotecznych, srodowiskowych czy kul-
turowych. Zarowno on, jak i wielu polskich badaczy jest zdania,
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ze nowe strategie edukacyjne wymagaja nowego nauczyciela. Na
przykltad Maciej Wilski za znaczaca uwaza rozwojowa, wedlug
ktorej kompetencje to konsekwencja rozwoju osobowosci, dlatego
powinny byc¢ traktowane drugorzednie w stosunku do przebiegu
ksztaltowania si¢ osobowosci (M. Wilski, 2011). Wskazuje on trzy
typy osobowosci nauczyciela:

- reaktywna (dotyczy osob, ktore nie majac innego pomysiu
na zycie ukonczyly studia pedagogiczne i zostaly nauczy-
cielami z obawy przed bezrobociem, nastawione sg na wy-
pelnianie obowiazkow, przestrzeganie regulaminow, zasad,
cechuje ich pragmatyzm, brak motywacji, wiedzy, mate
zaangazowanie w rozwoj zarowno wilasny, jak i ich pod-
opiecznych),

- dryfujaca (charakteryzujaca osoby nastawione na sukces,
majace wysokie poczucie wlasnej wartosci, obdarzone ta-
kimi cechami, jak: otwarty i tworczy umysl, wnikliwos¢,
pogoda ducha, poczucie wspolnotowosci; osoby doskona-
lace sie, pracujace nad samorealizacjag i samorozwojem,
ale z uplywem czasu powoli wyhamowujace tworcza ak-
tywnos¢, wycofujace sig, tracace cel — po uzyskaniu naj-
wyzszego stopnia awansu, traca cel dlugoterminowy. Oso-
by te szybko doswiadczaja wypalenia zawodowego i wtedy
albo odnajduja szybko nowy cel swojej pracy zawodowej,
albo poddaja sie regresowi w rozwoju osobowosciowym),

- rozwojowa (najbardziej skuteczna w realizacji celow wy-
chowawczych, cechujaca osoby zdolne do nieograniczone-
go rozwijania swoich kompetencji, spontanicznych, twor-
czych i autonomicznych dzialan, nawiazywania bliskich
relacji spolecznych, majace glebokie poczucie sensu zycia,
Swiadomie kierujace rozwojem wlasnym i uczniéow, dazace
do odkrywania czegos nowego, wzbogacania i poszerzania
wlasnych umiejetnosci i mozliwosci (M. Wilski, 2011,
s. 341).

Na specjalng uwage zastuguja badania cech osobowosci na-
uczycieli w oparciu o opinie uczniow. Np. Julia Skorupska w wy-
niku swych badan nad cechami osobowymi nauczycieli (w opar-
ciu o metode zastosowang wobec 300 uczniow w wieku 12-18 lat)

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



Z BADAN |79

stwierdzila, ze do najczesciej wymienianych przez nich cech po-
zytywnych naleza:

- bezposredniosé, zyczliwosé, cierpliwos¢, wyrozumiatosc,

zrozumienie,

- gleboka wiedza, wysokie wymagania, autorytet, wysokie

umiejetnosci dydaktyczne,

- spokoj, pogoda, dobry humor,

- zainteresowanie mlodzieza,

- sprawiedliwos¢ w ocenie mtodziezy,

- delikatnosé¢,

- znajomoS¢ psychiki mtodziezy (Badania cech osobowosci

nauczycieli w oparciu o opinie uczniow, 2014).

Wszyscy zajmujacy sie znaczeniem wychowawczych oddzia-
lywan nauczyciela sa przekonani, ze stuzac skutecznemu przygo-
towaniu mlodego pokolenia do funkcjonowania w nowej rzeczy-
wistosci, trzeba mie¢ swiadomosc¢, ze rekrutacja do tego zawodu
nie moze byc¢ przypadkowa, bo efektywnosS¢ tego procesu jest
uwarunkowana w duzym stopniu osobowoscig nauczyciela.

Osobowos¢ nauczyciela
a demokratyczny styl kierowania wychowawczego

Wplyw osobowosci nauczyciela na rozwdj uczniow, na ich
postawy i poglady sklonit wielu pedagogow do badan poszukuja-
cych wzorca osobowosci idealnego nauczyciela i do wyodrebnie-
nia tych cech, ktore warunkuja najbardziej efektywny wplyw na-
uczyciela na ucznia.

W procesie wychowania zasadniczo wyodrebnia sie dwa style:
autokratyczny i demokratyczny. Podstawa obydwu jest dazenie
do takiego uksztaltowania postaw wychowankow, aby ich rozwaj
umystowy, charakter, postawa obywatelska, oraz miejsce i rola
w zyciu shuzyly ich dobru osobistemu i dobru calego spoteczen-
stwa. Za szczegolnie wazna uznaje sie koncepcje demokratyczna,
wedlug ktorej nauczyciel staje sie ,mistrzem i animatorem, ktory
pobudza do stawiania pytan i pomaga w poszukiwaniach. Jest
przyjacielem i wychowawca, ktory niemal na réwni z rodzicami
w sposob swobodny i bezposredni kontaktuje sie¢ z uczniami”
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(Stanistaw Michalowski, 2001, s. 99). Wydaje sie oczywiste, ze
taka koncepcja wymaga wyjatkowej osobowosci — poza wskaza-
nymi w poprzedniej czesci opracowania — nacechowanej entuzja-
zmem, zdolnoscig akceptacji dzieci i mlodziezy polegajacej na
uznawaniu ich takimi, jakimi sa naprawde, silng wola, wreszcie
zdolnoscia obrony wybranych roztropnie planow i programow zy-
ciowych.

Dobry wychowawca, reprezentujacy taki styl, musi charakte-
ryzowac sie osobowoscia stuzaca pedagogice dialogu. Rozumiejac
wychowanie jako ,Swiadome i celowe urabianie osobowosci ludzi”
oraz ,wszelkie zamierzone dzialania w formie interakcji spotecz-
nych, majace na celu wywolanie trwalych, pozadanych zmian
w osobowosci ludzi” (H. Muszynski, 1988, s. 22) przede wszyst-
kim musi umiec¢ pozyskiwac zaufanie i przyjazn, mobilizowac¢ do
aktywnosci i samodzielnosci w wykonywaniu réznego rodzaju za-
dan, umozliwia¢ wysuwanie wlasnych pomystow i wspodlne po-
dejmowanie decyzji.

Wychowawcy o postawie demokratycznej wiedza, Zze powinni
tak ksztaltowac swoje cechy osobowosciowe, aby nie miec¢ trud-
nosci w nawigzywaniu serdecznych kontaktéw, w stwarzaniu
wychowankom mozliwosci samodzielnego rozwiazywania nurtu-
jacych ich problemoéw. Odpowiednie cechy pomagaja im w ma-
skowaniu swojej ingerencji w decyzje wychowanka — jak propo-
nowal Martin Buber, mistrz ma uczy¢ tak, jakby nie uczyl (poko-
ra to dowod na odpowiedzialnos¢ za swoje czyny), ma umiec shu-
cha¢, prowadzi¢ dialog, wstuchiwac sie w potrzeby mtodego czto-
wieka, jego obawy, uwarunkowania, aby odpowiednio reagowac,
mie¢ Swiadomos¢ powodow jego reakcji i zachowan (H. Ch. Bu-
kowski, 1987, s. 257). Jest to zwiazane z wazng formg wycho-
wawczego oddzialywania, polegajaca na wczuwaniu sie w we-
wnetrzny Swiat doznan i przezy¢ uczniow, gotowosci do ciaglej
wymiany mysli, Scierania si¢ réznych racji i pogladow, dawaniu
poczucia sily, wiary we wlasne mozliwosci oraz tworzeniu relacji
opartej na potrzebie dzielenia — dawaniu (wychowankowi) ale
i otrzymywaniu (od wychowanka, innych autorytetow itp.).

Osobowos¢ wychowawcy jest istotna takze w kontekscie tro-
ski o wlasny rozwoj (nie mysli o sobie w kategoriach doskonalo-
Sci). Zeby by¢ postrzeganym przez uczniéow jako autorytet i wzor
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musi byc¢ czlowiekiem dojrzaltym, posiadajacym dystans do sie-
bie, kiedy trzeba umiejacym Smiac si¢ z siebie samego, miec
Swiadomos¢ wlasnych slabosci i ograniczen. Realizujac w swoim
zyciu okreslone wartosci, stara sie zbliza¢ do ideatu, ktory ,glo-
si”, dbajac jednoczesnie o wiarygodnosS¢, co wiaze si¢ z poczu-
ciem swojej wartosci i godnosci oraz umiejetnoscia przyznawania
sie do swoich bledow i niedomagan. Od tych wartosci w duzym
stopniu zaleza rezultaty zwiazane ze Swiadomym i zorganizowa-
nym ksztaltowaniem osobowosci wychowankow. Jak twierdzi
Henryka Kwiatkowska: ,(...) osoba nauczyciela przesadza o jako-
Sci szkoly i jest w najwyzszym stopniu sprawczym czynnikiem
rozwoju ucznia. Dzialanie nauczyciela na rzecz zmiany rozwojo-
wej ucznia jest tym bardziej skuteczne, im bardziej nauczyciel
sam podlega procesom rozwojowym, im bardziej jest Swiadomy
siebie” (H. Kwiatkowska, 1997, s. 52).

Wydaje sie¢ oczywiste, ze nauczyciel poprzez swoja osobowos¢
kreuje metody wychowawcze ksztaltujac potrzeby uczniow, po-
stawy spoteczne, Swiatopogladowe oraz obraz wlasnej osoby
i zwiazana z nia samoocene¢. Dlatego jego pracy sprzyja nie tylko
ugruntowana wiedza w zakresie nauczanego przedmiotu i wyso-
kie kwalifikacje moralne, ale tez wrazliwoS¢ na potrzeby ludzkie
ulatwiajaca zainteresowanie i zyczliwoS¢ okazywana mlodziezy,
sprawiedliwos¢, wysokie poczucie odpowiedzialnosci tolerancyj-
nosc¢, zrownowazenie emocjonalne, umiejetnoS¢ utrzymywania
dyscypliny, posiadanie ogolnego doswiadczenia, pozycji spolecz-
nej i madrosci zyciowej. Jest to zwigzane z faktem, Ze cechy oso-
bowosciowe nauczyciela moga byc¢ przedmiotem identyfikacji dla
uczniow bedacej psychologicznym mechanizmem lezacym u pod-
staw nabywania okreslonych postaw. Nie mozna przy tym zapo-
mina¢ o umiejetnosci logicznego myslenia i wyciggania wnio-
skow. Powinien by¢ wnikliwym obserwatorem, miec¢ intuicje, do-
strzegac i wlasciwie analizowac¢ problemy i trudnosci.

Wymienione powyzej cechy sprzyjaja wlasciwemu rozpozna-
waniu i zapobieganiu ewentualnym przyczynom niepowodzen, co
stuzy skutecznemu rozwigzywaniu problemow osobistych wy-
chowankow, stosownemu do wymagan spolecznych postepowa-
niu, aktywizowaniu do rzetelnej nauki, umiejetnosci dzialania
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zespotowego, wytrwatosci i konsekwencji w dziataniu, inspirowa-
niu wychowankow do rozwijania wlasnych zainteresowan.

Wychowawca, ktory w swoim dzialaniu nie likwiduje takich
cech jak: niesprawiedliwos¢, brak serdecznosci albo nadmierna
poufalos¢, formalizm, nerwowos¢, spoznianie si¢ na lekcje, obo-
jetnos¢ wobec zglaszanych problemow, obnizanie statusu dziec-
ka w oczach klasy, wdawanie sie w mate wojny i sprzeczki z po-
szczegblnymi dzie¢mi lub grupa, nie tylko nie tworzy konstruk-
tywnych relacji interpersonalnych, ale moze prowokowac
uczniow do przyjmowania negatywnych postaw spotecznych. Nie
tylko nie ma szans na budowanie wlasnego autorytetu, ale be-
dzie mial trudnosci w zdobyciu prawdziwego szacunku, w ktore-
go miejsce wkradnie si¢ lek, agresja czy ztosc.

Niezaleznie od wlasnych przewidywan, nauczyciel zawsze
wywiera wplyw na uczniow calg swoja osobowoscia, wplywa na
ich sposob oceniania rzeczywistosci, zachowania, kreowania
Swiata wartoSci, a nawet wzoru przyszlej kariery zawodowej czy
sensu zycia.

Osobowos¢ nauczyciela w oczach rodzicow i uczniow
klas 4-7 szkoly podstawowej

W warszawskich szkotach przeprowadzono badanie oceniaja-
ce osobowosS¢ nauczyciela. Zastosowano metode sondazu diagno-
stycznego. Kwestionariusz ankiety rozdano 450 osobom, otrzy-
mano wypelnione kwestionariusze od 192 rodzicow i 223
uczniow klas 4-7 szkoél podstawowych zlokalizowanych w dziel-
nicach Wola i Ochota. Badanie zostalo przeprowadzane w pierw-
szej polowie pazdziernika 2017 r.

Zadaniem uczniow i ich rodzicow bylo wskazanie najwazniej-
szych cech nauczyciela (Wykres 1). Az 96% rodzicow uznato, ze
najwazniejsza cecha sa kompetencje zawodowe, a 93% badanych
wskazalo zyczliwos¢. Wybory uczniow roznia sie¢ od wyboréow ro-
dzicow. Dla uczniow najwazniejsze jest, aby nauczyciel byl spra-
wiedliwy, takiego wyboru dokonalo 92% badanych, a 87% uwa-
za, ze nauczyciel powinien mie¢ poczucie humoru. W wyborze
wyrozumialosci jako waznej cechy obie grupy respondentow byly
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zgodne. Wyrozumiatos¢ jako wazna ceche wskazato 78% rodzi-
cow i 82% uczniow. W kafeterii znajdowaly sie takze cechy zwig-
zane z wygladem zewnetrznym. Niewielu uczniow klasy 4 i 5 (2%)
wskazalo, ze nauczyciel powinien by¢ ladny i modnie ubrany.
Rodzice w grupie najwazniejszych cech, ktore powinien posiadac
nauczyciel w ogole nie wskazali cech zewnetrznych, takze w gru-
pie uczniow klas 6 — 7 nie byto takich ocen.

Wykres 1. Najwazniejsze cechy nauczyciela w oczach uczniow i rodzicow.

kompetencje zawodowe
wyrorumialosc

alyear s

paczucie hurnoru
talerancjc

clerplivost

aptymizm

spraviedlivensl

yezliviose

(=)
[
(=]

10 60 30 100 120
Yo

W uFninwie  mrodzice

Zrodlo: badania wlasne.

Respondenci mieli tez stwierdzi¢, czy na swojej drodze edu-
kacyjnej (uczniowie) i drodze swoich dzieci (rodzice) spotkali wy-
marzonego nauczyciela. Odpowiedzi nie byly zadawalajace. Bli-
sko potowa uczniow (46%) uznala, ze spotkali wymarzonego, do-
brego nauczyciela, natomiast tylko 28% rodzicow wyrazito takie
zdanie oceniajac tych samych nauczycieli.

Rodzice uwazaja, ze nie kazdy moze by¢ nauczycielem, bo
samo wyksztalcenie nie wystarcza, aby uprawiac¢ ten zawod. Az
91% uwaza, ze dobry nauczyciel musi posiadac¢ talent pedago-
giczny, ktory wplywa na skutecznos¢ dziatan dydaktycznych
i wychowawczych. Wazne jest dla rodzicow, aby nauczyciel nie
tylko przekazywal wiedze, ale takze przekazywal wartosci, byt
przykladem do nasladowania i rozwijal u uczniow cechy, ktore
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beda potrzebne w zyciu. Blisko 75% rodzicow wskazalo, ze na-
uczyciel powinien posiada¢ bogata osobowos¢, ale mimo ze zosta-
li poproszeni o wyjasSnienie tego pojecia tylko nieliczni (3%) wy-
pelnili te czes¢. Rodzice rozumieja bogata osobowos¢ jako: pasje
zawodowa, szeroka wiedze, rozlegle zainteresowania, che¢ pomo-
cy innym, inteligencje oraz dobroc¢ i milos¢ do ludzi.

W kolejnym pytaniu uczniowie mieli zdefiniowac talent peda-
gogiczny. Na pierwszym miejscu znalazly sie umiejetnos¢ komu-
nikacji i kontaktowosS¢ oraz umiejetnos¢ stuchania. Dla uczniow
nauczyciel, posiadajacy talent pedagogiczny to ten, ktéry ma sze-
roka wiedze i umie ja przekazac, stosuje rozne i ciekawe metody
nauczania, nowoczesne pomoce dydaktyczne oraz daje wskazow-
ki istotne w funkcjonowaniu w grupie rowiesniczej i Srodowisku
lokalnym, interesuje si¢ uczniem i jego zyciem i w kazdej chwili
jest gotowy do pomocy.

Uczniowie mieli mozliwos¢ wskazania u swoich nauczycieli
cech, ktorych nie lubia (Wykres 2). Mieli tez mozliwoS¢ rozsze-
rzenia kafeterii i dosS¢ licznie z tej mozliwosci skorzystali. Samo-
dzielnie dopisywali negatywne cechy uczacych ich nauczycieli,
ktore najbardziej im przeszkadzaja.

Wykres 2. Negatywne cechy i zachowania nauczycieli w oczach uczniéw
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Powyzej 70% niechlubnych wskazan zyskaly zachowania: fa-
woryzowanie uczniow i niesprawiedliwos¢. Uczniowie nie lubia
nauczycieli krzyczacych, nerwowych, nieprzygotowanych do lek-
cji i bez poczucia humoru.

Uczniowie podkreslili, ze wazny jest autorytet nauczyciela.
Zaznaczyli, ze jest on wypracowany przez kazdego nauczyciela
i zalezy od jego cech osobowosci, takich jak sprawiedliwos¢, su-
miennos¢, umiejetnos¢ dialogu, empatia i talent pedagogiczny.
Niestety na ksztattowanie obrazu nauczyciela ma wplyw nie tylko
bezposrednie spotkanie z nauczycielem (Wykres 3). Najwiekszy
wplyw na ksztaltowanie obrazu nauczyciela maja rodzenstwo
i rodzice. Ponad 50% badanych podalo, Ze rozpoczynajac nauke
w szkole miato uksztaltowany obraz nauczyciela, nie zawsze po-
zytywny. Dopiero po kontakcie bezposrednim nastepuje wlasciwa
weryfikacja. Ogromna role odgrywaja tez media, ponad 50%
wskazan. Istotne jest takze to, Ze uczniowie majg Swiadomos¢, ze
nauczyciel sam ksztaltuje opinie o sobie. Doskonale czuja, kiedy
nauczyciel jest autentyczny, obiektywny i lojalny wobec uczniow.

Wykres 3. Osoby majace wplyw na ksztaltowanie obrazu nauczyciela
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Zrédlo: badania wiasne.
Autorytet jest budowany kazdego dnia podczas bezposred-

nich kontaktow pedagoga z uczniami. Uczniowie obserwuja swo-
jego nauczyciela we wszystkich czynnosciach, zawodowych i po-
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zazawodowych i oceniaja jego osobowosc¢. Ten, ktory zyska pozy-
tywna ocene swoich uczniow jako ciekawa osobowos¢, osoba
szanujaca uczniow i ich poglady ma szanse na stanie si¢ autory-
tetem dla swoich podopiecznych. Zdaniem 63% badanych na-
uczyciel ma zdecydowany wplyw na ksztaltowanie stosunku do
szkoly, nauki i przedmiotu oraz motywacje do nauki. Analizujac
dane z poszczegolnych klas wyraznie zarysowuje sie tendencja
oceniania nauczyciela poprzez cechy zwiazane z wykonywanym
zawodem: przygotowanie do lekcji, umiejetnos¢ thumaczenia te-
matu, stosowanie roznorodnych metod i Srodkow dydaktycznych,
stosunek do uczniéw (uczniowie klas 6 i 7). Klasa czwarta zwraca
uwage na opiekunczosé¢, dobro, moéwienie przyjaznym glosem,
usmiech i wesolosc.

Obraz nauczyciela zmienia si¢ wraz z dorastaniem uczniow.
Nalezy mie¢ takze swiadomosé, ze wiele czynnikow pozaszkol-
nych wplywa na autorytet nauczyciela, na ktore, wydawatoby sie,
szkola nie ma wplywu. Patrzac na te negatywne cechy, ktore
wskazali uczniowie mozna mie¢ watpliwosci, czy rzeczywiscie nie
mamy my, wszyscy pedagodzy wplywu na opinie o naszej pracy.

Zakonczenie

Nowoczesny wychowawca pelni nie tylko dotychczasowe
funkcje (poznawcze, sprawnosciowe, opiekuncze), lecz rowniez
egzystencjalne. Wspolczesny uczen oczekuje od niego wskazowek
w uzyskaniu odpowiedzi na nurtujace go pytania: jak zy¢ w ota-
czajacym go, coraz bardziej skomplikowanym Swiecie, jak radzic¢
sobie z problemami, wreszcie jak tworzy¢ sens zycia. Nauczyciel
musi wiec by¢ wzorem czlowieka, ktory odznacza sie umiejetno-
Scia bezposredniego, tworczego kontaktu z jego rodzicami i jego
otoczeniem. Powinien pomagac nie tylko zdobywac wiedze i orga-
nizowac¢ codzienne zajecia, ale tez przysposabia¢ do Zycia. Nic
wiec dziwnego, ze wspolczesna pedagogika stawia wobec wycho-
wawcow wymog zmierzania do ideatu, ksztaltowania cech osobo-
wosci wymienianych jako niezbedne przez wybitnych pedagogow.
Pomocne maja w tym by¢ studia pedagogiczne, ktéore majq
ksztalci¢ ludzi, dazacych do doskonalenia wlasnego systemu
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wartosci oraz odczuwajacych potrzebe rozwoju i zmierzania do
czynienia swoich wychowankow ludzmi lepszymi i madrzejszymi.
Nauczyciel potrzebuje do tego silnej osobowosci, ktora ciagle
musi doskonali¢ i wzbogacaé, aby wlasciwie przygotowywac do
funkcjonowania we wspoélczesnym sSwiecie mlodego czlowieka,
ktory wraz z nauczycielem dorasta i ksztaltuje wlasna osobo-
wos¢. Warunkiem jej rozwoju jest ciekawos¢ swiata i zdolnos¢ do
samodzielnego poszukiwania tworczych rozwigzan réznych pro-
blemow. Pragnac zapewnic¢ nauczycielowi jak najlepszy rozwoj je-
go osobowosci, co jest zwiazane z uzyskaniem jak najlepszych
wynikow w ksztaltowaniu wlasnych wychowankoéw i catego spo-
leczenstwa panstwo musi zagwarantowa¢ mu wysoki poziom wy-
ksztalcenia oraz odpowiednia pozycje spoteczna i ekonomiczna.
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MIEDZY TOLERANCJA A NIECHECIA.
AKTUALNE PROBLEMY MIGRACYJNE
W PERCEPCJI STUDENTOW PEDAGOGIKI

Streszczenie

Stale zmieniajaca sie sytuacja w otaczajacym nas Swiecie a szczego6l-
nie wzrastajaca liczba konfliktéw zbrojnych przybierajacych w zaleznosci
od regionu charakter rewolucji, zbrojnych interwencji czy przewrotow
wojskowych coraz czeSciej inspiruje badaczy, ale takze publicystéow do
refleksji nad losem uchodzcéw z rejonéw objetych krwawymi wojnami.
Stawiamy sobie wéwczas pytanie, kim sa ci ludzie i jak funkcjonuja
w trakcie ucieczki ze strefy konfliktu, dokad zmierzaja i czego oczekuja
od miejsc, panstw, do ktérych zmierzaja. Nie mniej istotnym wydaje sie
réwniez pytanie jak sa postrzegani przez spolecznosci, w ktérych szukaja
pomocy. Ksztalttowany przez czeS¢ mediéw obraz uchodzcy czy tez imi-
granta w wypadku Polski nie jest zbyt pozytywny, co potwierdzaja bada-
nia opinii publicznej. Uzyskane wyniki badan przeprowadzone wsrod
studentéw pedagogiki z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olszty-
nie oraz Niepanstwowej Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Bialymstoku
wskazuja, ze odsetek os6b wyrazajacych nieche¢ wobec naptywu do Pol-
ski imigrantéw i uchodzcow jest wyzszy, niz przecietnie wynika to z ba-
dan osrodkéw dokonujacych eksploracji na reprezentatywnych grupach
og6lnopolskich. Wydaje sie, ze przyszli nauczyciele, pedagodzy czy ani-
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matorzy kultury z dwéch osrodkéw akademickich podobnie reaguja na
zagrozenia, ale rowniez w zblizony spos6b odbieraja wszelkiego typu
przekazy medialne ksztaltujace ich wlasny poglad na tytulowe zagadnie-
nie. Mozna domniemywac¢, ze istotna role odgrywaja tu takie czynniki jak
religijnos¢ respondentéw, miejsce ich zamieszkania czy tez wartosci ide-
ologiczno-polityczne uksztaltowane w domu rodzinnym. Badanie wyka-
zuje dosy¢ istotna korelacje pomiedzy wymienionymi czynnikami a spo-
sobem postrzegania kwestii migracji, w tym gléwnie zagrozen z niej wy-
nikajacych.

Slowa kluczowe: uchodzcy ¢ imigranci ¢ terroryzm * wojna * bez-
pieczenstwo

BETWEEN TOLERANCE AND RELUCTANCE.
CURRENT MIGRATION PROBLEMS
IN PERCEPTION OF STUDENTS OF PEDAGOGICS

Abstract

The constantly changing situation in the world around us, and es-
pecially the increasing number of armed conflicts taking, depending on
the regions, the form of the revolution, armed intervention or military
coup d'état increasingly inspires researchers and journalists to reflect on
the fate of refugees from bloody areas. We ask ourselves who these peo-
ple are and how they function during the escape from the conflict zone,
where they are headed and what they expect from the places and coun-
tries they go to. The question is how they are perceived by the communi-
ties in which they seek help is no less important. The image of a refugee
or immigrant in Poland created partly by media, is not very positive, as
confirmed by polls opinion. The results of research conducted among
pedagogical students from the University of Warmia and Mazury in Ol-
sztyn and the Non-State Higher School of Pedagogy in Bialystok indicate,
that the percentage of people expressing dislike towards the influx of
immigrants and refugees to Poland is higher than average due to surveys
of exploratory centers on representative national groups. It seems that
perspective teachers, educators and cultural leaders from those two aca-
demic centers respond similarly to threats but also in a similar manner
receive all kinds of media messages shaping their own views on the topic.
It can be presumed, that factors such as the religiosity of the respond-
ents, their place of residence or the ideological and political values
shaped in the family home play an important role. The study reveals
quite a significant correlation between these factors and the way in
which migration is perceived, including the major threats it poses.

Keywords: refugees ¢ immigrants ¢ terrorism ¢ war ¢ security
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Problematyka zwiazana z rozszerzajaca sie fala migracji, jaka
aktualnie wystepuje w Europie wydaje sie niezwykle wazna kwe-
stig spoteczna. Wyniki badan opinii spolecznej przeprowadzo-
nych w Polsce w ostatnich kilkunastu miesiacach wskazuja, ze
wiekszos¢ polskiego spoleczenstwa do uchodzcow i migrantow
jest ustosunkowana negatywnie.

W badaniach nad postawami wobec imigrantow w Polsce nie
nalezy zapominac o waznej kwestii wynikajacej z tego, iz Polska
jest wlasciwie krajem niemal homogenicznym pod wzgledem et-
nicznym. Z tego tez wzgledu poglady na temat imigrantow, w tym
tolerancji wobec nich, powinny byc¢ traktowane raczej w katego-
riach teoretycznej refleksji nad pewnymi procesami czy zjawi-
skami, niz odnosic¢ si¢ do zjawiska doswiadczanego w rzeczywi-
stosci. Zdaniem Katarzyny Andrejuk potwierdzaja to ,odpowiedzi
na pytanie o czestotliwos¢ kontaktow z osobami innej rasy lub
grupy etnicznej. Respondenci z Polski najczesciej deklarowali, ze
nie maja z nimi kontaktow w ogole (57,3%) lub maja takie kon-
takty rzadziej, niz raz w miesiacu (16,1%). Z kolei 26,7% respon-
dentéw stwierdzito, ze ma takie kontakty raz w miesiacu lub cze-
Sciej. W swietle tych danych uzasadnione wydaje si¢ twierdzenie,
ze przynajmniej w przypadku czesci respondentow z Polski od-
powiedzi udzielane na pytania dotyczace pogladow wobec mniej-
szosci imigranckich nie stanowia odbicia ich faktycznych zacho-
wan wobec imigrantow. Nie sg rezultatem rzeczywistych kontak-
tow z imigrantami, lecz pewnych przekonan ideologicznych czy
Swiatopogladowych. Poglady te moga po czesci stanowic¢ odbicie
autostereotypu Polaka - tolerancyjnego obywatela (,spadkobier-
cy” wielonarodowej Rzeczpospolitej) lub przekonan o konieczno-
Sci zachowania poprawnosci politycznej podczas wypowiadania
sie na te tematy”!.

W badaniach CBOS przeprowadzonych w maju 2016 r., ,55%
Polakow deklaruje, ze Polska nie powinna w ogodle przyjmowac
uchodzcow, natomiast 39 % jest zdania, Zze co najmniej czasowo

1 K. Andrejuk, Postawy wobec imigrantow w Swietle wynikéw Europejskie-
go Sondazu Spotecznego 2014-2015. Polska na tle Europy, Zesp6l Studiéw Eu-
ropejskich, Working Paper nr 2/2015, Warszawa 2015, s. 17.
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powinna przyjmowac uchodzcow z krajow objetych konfliktami.
Zdaniem CBOS widac spadek niecheci wzgledem uchodzcow”.

Analizy CBOS wskazuja, iz stosunek do przyjmowania
uchodzcow z krajow objetych konfliktami zbrojnymi réznicuja
przede wszystkim preferencje partyjne. Przeciwni przyjmowaniu
uchodzcow sa obecnie w wigkszosci badani, ktorzy w hipotetycz-
nych wyborach do Sejmu zaglosowaliby na ugrupowanie KOR-
WiN (85%), Prawo i Sprawiedliwos¢ (65%), ruch Kukiz’15 (60%),
Polskie Stronnictwo Ludowe (59%) oraz Sojusz Lewicy Demokra-
tycznej (54%).

Najwieksze poparcie dla przyjmowania przez Polske uchodz-
cow notuje sie w potencjalnych elektoratach Nowoczesnej (77%)
i Partii Razem (70%). Zwolennicy przyjmowania uchodzcow prze-
wazaja tez wsrod popierajacych Platforme Obywatelska (55%).

Wedlug CBOS we wszystkich mozliwych elektoratach wsrod
badanych popierajacych przyjmowanie uchodzcow dominuja
obecnie osoby opowiadajace si¢ za przyznawaniem im prawa po-
bytu jedynie do czasu, kiedy beda mogli wroci¢ do krajow, z kto-
rych pochodza.

Tak jak w kwietniu, opinie na temat przyjmowania w Polsce
uchodzcow roznicuja takze deklarowane poglady polityczne.
CBOS podkresla, ze nieche¢ do przyjmowania uchodzcow cze-
Sciej wyrazaja osoby identyfikujace sie z prawica (59%), niz z po-
litycznym centrum lub lewica (odpowiednio 53% i 37%). Najwiek-
szy sprzeciw wyrazaja badani niepotrafiacy okreslic swoich po-
gladow politycznych na osi lewica — centrum — prawica (65%)2.

Uwzgledniajac wyniki powyzszych badan postanowiono
sprawdzic, jaki stosunek maja do uchodzcow studenci uczacy sie
w miastach wojewodzkich na poéinocy Polski. Badanie, ktorego
wyniki w duzej czesci zostaly przedstawione ponizej przeprowa-
dzono w dwoch wyzszych uczelniach, a mianowicie w Uniwersy-
tecie Warminsko-Mazurskim w Olsztynie (UWM) oraz Niepan-
stwowej Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Bialymstoku (NWSP).
Respondentami w obu przypadkach byli wylacznie studenci kie-

2 CBOS: 55 proc. Polakéw opowiada sie przeciw przyjmowaniu uchodzcow;
nieche¢ wobec nich spada. [Dostep: 25.05.2016], <http://www.pap.pl/aktual-
nosci/news,529875,cbos-55-proc-polakow-opowiada-sie-przeciw-przyjmowaniu
-uchodzcow-niechec-wobec-nich-spada.html>.
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runku pedagogika réznych specjalnosci. W badaniu uczestniczy-
la ta sama liczba studentow (97 osob) reprezentujacych obie
uczelnie. Glownym problemem badawczym uczyniono pytanie:

Jaki jest stosunek studentéw pedagogiki do zjawiska wzmo-
zonej migracji do Europy 0s6b spoza szeroko pojetego kregu kultu-
ry europejskiej?

Skupiono sie glownie na osobach pochodzacych z krajow
Afryki Pélnocnej oraz Bliskiego Wschodu objetych dzialaniami wo-
jennymi takich jak Syria i Libia. Interesujace bylo rowniez, z czego
wynika okreslona postawa respondentow. Szczegolna uwage
w tym kontekscie zwrocono na to, jak na postawy te oddzialtywuja
takie kwestie, jak: religijnoS¢ i przekonania polityczne badanych
studentow i ich rodzin, a takze skad czerpia oni wiedze na temat
zjawisk, o ktore zostali zapytani. Badanie mialo rowniez wyzna-
czony cel praktyczny, ktory polegal na zebraniu i analizie danych
a nastepnie wykorzystanie uzyskanych wynikow w trakcie zajec ze
studentami pedagogiki przy omawianiu zagadnienia tolerancji.

W pierwszej kolejnos¢ badani odpowiadali na pytanie czy po-
siadajg wiedze, dotyczaca roznicy wystepujacej pomiedzy zasto-
sowanymi w kwestionariuszu ankiety terminami uchodzca i imi-
grant (Tabela 1).

Tabela 1. Deklaracja dotyczaca znajomosci réznic pojeciowych a rodzaj

uczelni
Uczelnia NWSP UWM
Odpowiedzi Liczba Udziat % Liczba | Udziat %
Tak 57 58,76 71 73,20
Nie 34 35,05 22 22,68
Brak odp./inne 6 6,19 4 4,12
Razem 97 100 97 100

Zroédlo: badania wlasne.

Studenci UWM stwierdzili w 71 przypadkach, ze wiedza, jaka
wystepuje roznica, natomiast 22 osoby zaznaczyly odpowiedz, iz
nie posiadajg takiej wiedzy, zaS 4 osoby nie zaznaczyly Zadnej
odpowiedzi. W przypadku respondentow z NWSP odpowiedzi
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twierdzacej udzielilo jedynie 57 osob. Brak znajomosci obu ter-
minow zaznaczyly 34 osoby, a 6 osob nie zaznaczylo zadnej od-
powiedzi. Z przedstawionych danych wynika, Zze studenci olsz-
tynskiego Uniwersytetu czesciej niz ich bialostoccy koledzy sa
przekonani, iz posiadaja wiedze o badanym zjawisku.

Powyzsze odpowiedzi poddano weryfikacji w drugim pytaniu,
w ktorym badani byli zobligowani do podania krotkiej definicji
obu terminow (Tabela 2).

Tabela 2. Klasyfikacja odpowiedzi dotyczacych r6znic terminologicz-
nych a rodzaj uczelni

Uczelnia NWSP UWM
Odpowiedzi Liczba Udziat % Liczba | Udziat %
Poprawna 35 36,08 44 45,36
Btedna 5 5,16 10 10,31
Niepelna/czesciowo 13 13,40 19 19,59
poprawna

Brak odpowiedzi 44 45,36 24 24,74

Razem 97 100 97 100

Zrédlo: badanie wlasne.

Studenci UWM w 44 przypadkach udzielili poprawnej odpo-
wiedzi natomiast respondenci z bialostockiej uczelni w 35. Ana-
logicznie, blednej odpowiedzi udzielilo 10 oséb z UWM i 5
z NWSP. Odpowiedzi czesciowo poprawnej lub niepelnej w pierw-
szym przypadku udzielito 19 os6b a w drugim 13. Reszta bada-
nych zrezygnowala z podjecia proby opisania obu terminow.

Wsrod wypowiedzi studentow UWM zakwalifikowano jako
poprawne nastepujace quasi definicje:

- kobieta, w wieku powyzej 25 do 35 lat: ,imigrant wyjezdza
dobrowolnie, np. za praca, a uchodzca ucieka, np. przed
dzialaniami wojennymi”;

- kobiety, przedzial wiekowy 18-25 lat: ,uchodzca przyjezdza
do innego kraju z powodu ciezkiej sytuacji we wlasnym
kraju (np. stan wojny). Imigrant wyjezdza do innego kraju
w celach, np. zarobkowych”; ,uchodzca to ktos, kto ucieka
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z kraju ogarnietego wojna, a imigrant szuka lepszego zy-
cia”;

- mezczyzna (jedyny w grupie badanych) w wieku pomiedzy
25 a 35 rokiem zycia: ,uchodzca ucieka ze swojego kraju
w obawie o wlasne zycie, a imigrant opuszcza swoj kraj,
aby poprawic¢ swoja sytuacje spoleczno-ekonomiczna”3.

Wsrod respondentow pochodzacych z NWSP charaktery-
styczne byly wypowiedzi typu:

— kobieta w przedziale wiekowym 35-45 lat: ,Uchodzca, to

ktos kto ucieka ze swojego kraju z powodu, np. wojny,
a imigrant to ktos kto wyjezdza do innego kraju w celu po-
lepszenia swojej sytuacji materialnej”;

— kobieta w wieku pomiedzy 25 a 35 r. z.: ,imigrant to oso-
ba, ktora opuszcza swoj kraj, by poprawic¢ jakosc¢ zycia,
w celu znalezienia lepszej pracy, a uchodzca to osoba kto-
ra obawia sie przesladowan z powodu pogladéw politycz-
nych, religijnych, rasowych itp.”;

- mezczyzna w przedziale wiekowym 25-35 lat: ,Uchodzca
ucieka przed wojna, represjami, np. na tle politycznym,
religijnym. Imigrant szuka lepszego Zycia, tj. poprawy sy-
tuacji materialne;j”.

Z przytoczonych powyzej wypowiedzi wynika, zZe termin
uchodzca jest kojarzony z ucieczka, obawa o wlasne Zycie i woj-
na, represjami i przesladowaniami. Imigrant natomiast laczony
jest z okresleniami: dobrowolnos¢, lepsze Zycie, poprawa sytuacji
materialnej. W olsztynskiej grupie studentow Uniwersytetu wiek-
sza liczba osob potrafila w prawidlowy sposob dokonac rozroz-
nienia terminologicznego. Wsrod respondentow z obu uczelni,
ktorzy poprawnie zaprezentowali swojg wiedze nie da sie zauwa-
zy¢ znaczacych w niej roznic. Definicje zostaly zbudowane w po-
dobny sposo6b, w oparciu o te sama terminologie.

Dla badaczy interesujace bylo tez skad respondenci uzyskuja
wiedze na temat problematyki dotyczacej uchodzcow czy tez imi-
grantow. Wyniki badania pokazuja, ze studiujacy pedagogike

3 U. Pulinska, Studenci pedagogiki Uniwersytetu Warmirisko-Mazurskiego
w Olsztynie wobec zjawiska masowych migracji i uchodZctwa w Europie i Pol-
sce, [w] Walidacja a system szkolnictwa wyzszego. Stare problemy w nowych
aranzacjach stownych i aksjologii, (red.) J. Gérniewicz, Olsztyn 2015, s. 59.
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w UWM przede wszystkim opieraja swoja wiedze na informacjach
uzyskanych z mediow najbardziej powszechnych i dostepnych,
a wiec telewizji i radia. Odpowiedzi takiej udzielito 81 osob (84%).
W przypadku studentow z Bialegostoku takiej odpowiedzi udzieli-
o 77 osob co stanowilo ponad 79 % badanych. Blisko polowa
olsztynskich studentéw — 39 osob (40 %) — poltaczyta taka odpo-
wiedz z alternatywnym zrodlem informacji, jakim sa portale in-
ternetowet. W przypadku studentow NWSP zarowno z Internetu,
jak i z telewizji oraz radia wiedze w omawianym zakresie czerpato
31 osob, stanowiacych 32 % badanej grupy. W grupie olsztyn-
skiej na Internet jako zrodlo wiedzy w omawianym temacie wska-
zalo ogélnie 49 osob (51 %), w przewazajacej czesci (42 osoby —
43 %) to te, ktore wczesniej zadeklarowaly wiedze o roznicach
w statusie uchodzcy i imigranta i poprawnie je opisaly. W grupie
biatostockiej 54 osoby (56 %) wymienity to medium jako glowne
lub pomocnicze zrodlo informacji. Analogicznie jak w grupie
UWM, osoby te deklarowaly wiedze o réznicach i potrafily ade-
kwatnie je opisa¢. Mozna domniemywac, ze Internet stanowi po-
przez swoja specyfike medium wielostronnego i interaktywnego
(mozliwosS¢ zamieszczania komentarzy) zrodla wiedzy o aktual-
nych wydarzeniach spoleczno-politycznych. Mozna rowniez
stwierdzic¢, ze odpowiedzi wskazujace na Internet i telewizje jako
najwazniejszych dostarczycieli informacji sa zgodne z aktualna
tendencja do wybierania przez ogol spoteczenstwa tych nosnikow
informacji, ktore sa zwiazane z obrazem, jako sposobem najbar-
dziej atrakcyjnego pozyskiwania wiadomosci i coraz bardziej wi-
docznej od lat niecheci wobec stowa pisanego podanego w trady-
cyjnej, ,papierowej” formieS. Wskazuja na to dane uzyskane row-

4 Wzorem TNS Polska w zadawanym pytaniu ograniczono sie do ogélnego
okreslenia ,telewizja” bez podzialu na poszczegélne stacje telewizyjne. Uzyskane
odpowiedzi mialy za zadanie wskazanie ogélnej tendencji, wykazanej w bada-
niach tejze pracowni przeprowadzonych miedzy 4 a 9 marca 2016 r. na ogélno-
polskiej, reprezentatywnej probie 1011 mieszkancéw Polski w wieku 15 i wiecej
lat metoda wywiadéw bezposrednich wspomaganych komputerowo, w ktérej
wykazano, ze glownym zrodlem informacji dla 71 proc. Polakéw sg telewizyjne
programy informacyjne, a dopiero potem portale informacyjne. Por. Sondaz: te-
lewizja nadal gltéownym zrédlem dla Polakéw, opracowanie: zab/ gma/, Strona
internetowa Polskiej Agencji Prasowej z 5 maja 2016 r. [Dostep: 03.04.2017],
http:/ /www.pap.pl/aktualnosci/news,516914,sondaz-telewizja-nadal-
glownym-zrodlem-informacji-dla-polakow.html.

5 A. Lepa, O cywilizacji obrazu w mediach, ,,Cywilizacja” 2004, nr 9, s. 27-33.
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niez w trakcie niniejszego badania. Zdecydowanie mniejsza liczba
0sob wiedze na omawiane tematy czerpie z prasy codziennej, kto-
ra jako zrodlo wiedzy wskazalo 16 oséb sposrod ogotu badanych
w olsztynskiej uczelni (blisko 17%), a w NWSP 12 respondentow,
stanowiacych nieco ponad 12% badanych. Jeszcze mniej bada-
nych wskazalo jako podstawowe zrodlo wiadomosci tygodniki
opiniotworcze. W olsztynskiej grupie jedynie 3 studentow (3%)
wskazaly je jako zrodlo informacji i wiedzy, a w bialostockiej —
2 osoby (2%). Niestety nie udalo sie wyjasnic, jak wiele os6b ko-
rzysta z informacji zawartych w tygodnikach spoteczno-poli-
tycznych, a zamieszczanych na stronach Internetowych poszcze-
golnych wydawnictw. Powyzsze wyniki wskazuja, ze w badanych
grupach studentéw, rola prasy w formowaniu opinii odno$nie
badanej problematyki jest nieznaczna, a w odniesieniu do tzw.
tygodnikow opiniotworczych wrecz sladowa. Wynika z powyzsze-
go, ze badani studenci nie r6znia si¢ w swych preferencjach od
ogohu spoteczenstwa i czerpig wiedze glownie z mediow maso-
wych, jakimi sa telewizja i radio. Istotnym uzupelnieniem wiedzy
wydaje sie wiec potok informacji zamieszczany na stronach in-
ternetowych, z ktorego korzystaja zwlaszcza ludzie mtodzie.
Kolejna kwestia, o jaka zostali zapytani badani studenci do-
tyczyla ich religijnosci, a takze religijnosci ich rodzin?. Celem

6 Prof. Jan Garlicki z Instytutu Nauk Politycznych UW stwierdzil na pod-
stawie badan, w ramach projektu Formy i tresci ekspresji kultury politycznej Po-
lakéow w Internecie w kampaniach wyborczych w 2010 i 2011 r., ze glownym
zrodlem informacji na tematy polityczne dla polskich internautéw pozostaje
nadal telewizja (93,7%) oraz radio (86,2%). Rola Internetu jako Zrédta informacji
systematycznie wzrasta i w 2010r. wynosita wedlug tych badan 39,4%. [Dostep:
21.11.2015], <http://wpolityce.pl/polityka/144857-skad-internauci-czerpia-
wiedze-o-polityce-siec-jednym-z-glownych-zrodel-informacji-ale-przewodzi-tele-
wizja-jeszcze-przewodzi>.

7 Termin ,religijnos¢” w tym wypadku odnosi si¢ to tego co w pewien spo-
s6b organizuje i porzadkuje wiare danej jednostki. Respondenci mieli okresli¢
swoja postawe biorac pod uwage wlasne subiektywne odczucia odnoszac sie do
ogodlnie pojetej sfery uczynkoéw takich jak postepowanie zgodne z zatozeniami
wyznawanej religii, zaangazowanie w dzialalnos$¢ organizacji religijnych czy tez
systematycznym kultywowaniem obrzedow religijnych. Stopien swojej religijno-
Sci mieli wiec okresli¢ w zaleznosSci od stopnia zaangazowania w dziatalnosc¢ re-
ligijna. Socjolog religii Emilia Zimnica-Kuziola uzywa pojecia osoba ,glteboko re-
ligijna” wobec czlonkéw ruchu Odnowy w Duchu Sw. piszac: ,Ich wiara jest
wartoscia gleboko odczuwana, realizowana w praktyce dnia codziennego, maja-
ca duzy wplyw na ,pozawyznaniowe” i ,pozakoscielne” zachowania. Zdaniem
badaczki gleboka religijnos¢ ,oddzialuje na sposéb postrzegania Swiata i na
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uzyskania tego typu wiedzy byla chec¢ zweryfikowania potocznego
przesSwiadczenia, ze religijnos¢ w tym wypadku studentow peda-
gogiki, ksztaltuje postawy altruistyczne, a ta z pewnoscia sprzyja
pozytywnemu, tolerancyjnemu sposobowi postrzegania obcych,
jakimi bez watpienia sa zar6wno uchodzcy, jak i imigranci (Tabe-
la 3).

Tabela 3. Religijno$¢ a rodzaj uczelni

Uczelnia NWSP - uwM -
Odpowiedzi Liczba U(%)/zolal Liczba U(%)/zolal
Gleboko religijne 6 6,18 9 9,28
Religijne 72 74,23 70 72,16
Obojetne religijne 16 16,50 10 10,31
Brak odp./inne 3 3,09 8 8,25
Razem 97 100 97 100

Zrédlo: badanie wlasne.

Wsrod respondentow studiujacych pedagogike na UWM,
9 0s6b zadeklarowalo swoja gleboka religijnos¢. Jako osoby reli-
gijne okreslito sie 70 os6b, natomiast obojetnos¢ wobec religii
zadeklarowato 10 osob. Na tak postawione pytanie nie udzielito
odpowiedzi 8 osob. W przypadku respondentow z NWSP w Bia-
lymstoku jako osoby gleboko religijne postrzega siebie 6 o0sob,
a jako religijne okreslaja sie 72 osoby. Odpowiedz ,obojetna reli-
gijnie” zaznaczylo 16 osob, natomiast 3 osoby uchylily sie od od-
powiedzi. Mozemy wiec zauwazycC, ze swoje przywiazanie do religii
w wiekszym lub nieco mniejszym stopniu deklarowala w obu
przypadkach zblizona liczba osob. Interesujacym wydaje sie fakt,
ze wsrod studentow pedagogiki w Bialymstoku wiecej osob zade-

dziatania w polu spolecznym” a takze ,sprzyja altruistycznym postawom”. Zob.
E. Zimnica-Kuziola, Moralny wymiar religijnosci cztonkéw Odnowy w Duchu
Swietym w Lodzi, [w:] Religia i Koéciét w spoleczeristwie demokratycznym
i obywatelskim w Polsce. Miedzy losem a wyborem, (red.) J. Baniak, Poznan
2012, s. 291-292.
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klarowalo si¢ jako ,obojetne religijnie”, co w pewien sposob prze-
czy wyobrazeniom o Bialostocczyznie jako regionie szczegodlnie
przywigzanym do religii. Musimy tu zaznaczyc, ze na terenie woj.
biatostockiego mowiac o religii nie mamy do czynienia jedynie
z typowym dla catej Polski rzymskim katolicyzmem, ale rowniez
z duzym udziatlem w zyciu religijnym kosSciota prawostawnegos.

W badaniu starano si¢ rowniez okresli¢ rodzaj pogladow poli-
tycznych, jakie reprezentuja respondenci studiujacy w obu
uczelniach (Tabela 4).

Tabela 4. Przekonania polityczne a rodzaj uczelni

Uczelnia NWSP - uwM -

Odpowiedzi Liczba U(%)/zolal Liczba U(%)/zolal
Konserwatywne 14 14,43 17 17,53
Narodowe 52 53,61 45 46,39
Liberalne 23 23,71 16 16,49

Lewicowe 0 0 2 2,06
Brak odp./inne 8 8,25 17 17,53

Razem 97 100 97 100

Zroédlo: badania wlasne.

W przypadku olsztynskiej uczelni swoje poglady jako kon-
serwatywne okreslilo 17 badanych, a jako narodowe 45. Opcje
yliberalne” wybralo 16 studentow, a ,lewicowe” jedynie 2. Od od-
powiedzi uchylito si¢ 17 oséb. Analogicznie w bialostockiej uczel-
ni swoj Swiatopoglad jako konserwatywny okreslilo 14 osob,
a jako narodowy 52 osoby. Do przekonan politycznych bliskich
ideom liberalnym przyznalo sie 23 respondentow. Zaden z re-
spondentow nie zaznaczyt opcji ,lewicowe”. Jednak z odpowiedzi
na inne pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety wynika, ze
takie osoby jednak w badanej grupie wystepuja. Na pytanie: Na

8 Por. T. R. Debowski, Polski Autokefaliczny Kos$ciél Prawoslawny — status
publiczno-prawny iobszary aktywnosci, ,Wschodnioznawstwo”, 2015 nr 1,
s. 143-156.
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jaka partie glosowales w ostatnich wyborach jedna z nich odpo-
wiedziala, ze na Zjednoczona Lewice, a dwie glosowaly na Partie
Razem. Interesujacym wydaje sie w tym kontekscie, ze wszyscy ci
respondenci opisujac swoje rodziny twierdzili, ze wywodza sie ze
srodowisk rodzinnych zwigzanych z lewica, jednak swoje poglady
polityczne usytuowali pod okresleniem ,liberalne”. Pozostaje nie-
wyjasniona kwestia, dlaczego tak wlasnie postapili. Dodac¢ nalezy
jeszcze, wybiegajac nieco w analizie wynikow badanego proble-
mu, ze wszystkie te trzy osoby znalazly sie wsrod respondentow,
ktorzy nie widza zagrozenia ze strony uchodzcow/imigrantow dla
Europy, a takze uwazaja, ze za przyjeciem na teren naszego pan-
stwa wiekszej liczby uchodzcow nie kryja sie jakies znaczace za-
grozenia.

Poproszono rowniez respondentow, by zechcieli odpowiedziec
na pytanie dotyczace ich preferencji wyborczych w ostatnich wy-
borach parlamentarnych. Wsrod olsztynskich studentéw naj-
wieksza popularnoscig cieszylo sie Prawo i Sprawiedliwos¢, na
ktore glosowanie zadeklarowaly 23 osoby. Na partie te respon-
denci z Bialegostoku wskazali w 25 przypadkach. W nastepne;j
kolejnosci ex aequo w obu uczelniach respondenci wskazali Plat-
forme Obywatelska i Kukiz 15. Zarowno na pierwsza, jak i na
druga partie studenci UWM oddali 14 glosow. Ta zbieznos¢ po-
wtorzyla sie w przypadku studentow NWSP, gdzie na obie te par-
tie glosowalo po 16 osob. W przypadku biatostockiej uczelni na-
stepna w kolejnosci zaznaczona partia byla Nowoczesna pl., kto-
ra popieralo w wyborach 5 respondentow i partia KORWIN, kto-
rej zwolennikami okazalo sie 4 badanych. Partia Razem zostala
wybrana w 2 przypadkach, tak jak i PSL, a Zjednoczona Lewica
w jednym. W przypadku studentow olsztynskiego uniwersytetu
Nowoczesna pl. zaznaczyly 3 osoby, a KORWIN - 2. Na Zjedno-
czong Lewice glosowaly 4 osoby i tyle samo na PSL. Partie Razem
i PSL wybrata odpowiednio 1 osoba.

Wyniki uzyskane w badaniu wskazuja, ze studenci obu
uczelni zgodnie ze swoimi deklaracjami odnosnie przekonan poli-
tycznych popierali partie odnoszace sie przede wszystkim do idei,
ktore ogolnie mozna okresli¢ jako konserwatywne i narodowe.
Jesli uznac za takie PiS i Kukiz15', to w obu przypadkach cieszy-
ly sie¢ one najwiekszym poparciem respondentow. W przypadku
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UWM uzyskaly one razem 37 zaznaczen. Na partie, ktore nalezy
okreslic jako reprezentujace ogolnie rzecz biorac idee liberalne
reprezentowane przez PO i Nowoczesna pl. oddato swoje gltosy 17
0sOb. Analogicznie rzecz miala sie w przypadku studentow NWSP.
Partie PiS i Kukiz 15' zaznaczylo 41 osob, natomiast dwie partie
liberalne podkreslito 21 osob. Jednak bardziej interesujace wy-
daja sie wyniki odnos$nie poparcia dla partii, ktore uwaza sie za
lewicowe. Osoby popierajace te partie czesciej wykazywaly sie
postawg tolerancyjna wobec uchodzcow /imigrantow.

Postawe te odzwierciedla odpowiedz na pytanie o zagrozenia
ze strony zwiekszonej migracji dla Europy i dla Polski. Badani
z NWSP bedacymi osobami z zadeklarowanymi przekonaniami
lewicowymi, a takze niewielka grupa osob o pogladach liberal-
nych stanowila te czes¢ respondentow (8 oséb), ktora takich za-
grozen nie dostrzega. Zaznaczy¢ nalezy, ze wsrod tych osob, zna-
lazta sie¢ rowniez jedna, ktora deklarowata poparcie dla PiS i jed-
na glosujaca na Kukiz 15'. Nie mialo zdania na ten temat lub nie
zaznaczylto zadnej z dostepnych odpowiedzi 21 osob. W przypad-
ku studentow UWM, zagrozenia nie widzialo 10 osob, a odpo-
wiedz ,nie wiem” wskazalo 5 respondentow. W tej pierwszej licz-
bie zawierali sie wszyscy o pogladach lewicowych i glosujacy na
partie z lewej strony sceny politycznej (5 osob), a takze czesc
o pogladach liberalnych (5 oséb). Mozna zatem przyjac, ze zdecy-
dowanie bardziej tolerancyjnymi dla uchodzcow sa respondenci,
ktorzy maja lewicowe poglady polityczne lub glosujacy na tego
typu partie, w wiekszosci deklarujacy sie jako ,obojetni religijnie”
lub w pojedynczych przypadkach jako niewierzacy lub ateiSci.
Pozostala wigkszos¢ deklarujaca sie jako osoby gleboko religijne
lub w wiekszosci ,jedynie” religijne wyznajace narodowe, kon-
serwatywne lub tez w duzej czesci liberalne poglady na kwestie
polityczne lub sSwiatopogladowe i glosujace na partie utozsamia-
ne z tymi ideami nie jest przychylna zjawisku masowej migracji
do Europy 0s6b spoza naszego kontynentu.

Te wstepna konkluzje potwierdza rowniez analiza odpowiedzi
na kolejne pytanie: ,,Czy zgadza si¢ Pan/Pani ze zdaniem, ze Pol-
ska powinna przyjac znaczna liczbe uchodzcow?” (Tabela 5).
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Tabela 5. Zgoda na przyjecie uchodzcow w Polsce a rodzaj uczelni

Uczelnia NWSP UWM
Odpowiedz Liczba Udziat % Liczba | Udziat %
Zdecydowanie tak 0 0 1 1,03
Tak 7 7,21 9 9,28
Nie 29 29,90 24 24,74
Zdecydowanie nie 55 56,70 57 58,76
Brak zdania 6 6,19 6 6,19
Razem 97 100 97 100

Zrédlo: badanie wlasne.

W przypadku UWM wszystkie osoby, ktore nie widziaty za-
grozenia dla Europy konsekwentnie podtrzymaly swoje zdanie
i nie mialty nic przeciwko przyjeciu uchodzcow w Polsce. W przy-
padku studentow biatostockiej uczelni, ten obraz nie byl juz tak
jednoznaczny, poniewaz pozytywnie na tak zadane pytanie od-
powiedzialo 7 osob. Oznacza to, ze ponad 20% z tych os6b uwa-
za, ze Europa poradzi sobie z naplywem uchodzcow natomiast
dla Polski stanowi¢ moze to istotne zagrozenie.

Ciekawa jest rowniez kwestia zagrozen w sferze spolecznej,
jakie niesie ze soba wzmozona migracja, czy tez przyjmowanie
znaczacej liczby uchodzcow. Studenci pedagogiki bialostockiej
uczelni uznali, ze najwieksze zagrozenia w tym kontekscie zwia-
zane sg z ogolnie pojmowanym bezpieczenstwem. Te odpowiedz
zaznaczylo 69 osob. W dalszej kolejnosci respondenci wskazali
odpowiedZz w bezposredni sposob zwigzang z poprzednia, a mia-
nowicie ,terroryzm”. Taka odpowiedz wybralo 55 respondentow,
oznacza to, ze blisko 80% z tych, ktorzy wybrali opcje ,bezpie-
czenstwo” zaznaczylo rowniez te opcje, wydaje sie niejako dla
wzmocnienia swoich odpowiedzi odnoszacych sie do glownych
zagrozen wynikajacych z obaw przed zwiekszonym naplywem
uchodzcow. Fakt ten moze wynikac¢ z przekazu glownych me-
diow, w ktorych w szczegolny sposob uwypukla sie zdarzenia
zwiazane z zamachami terrorystycznymi i z zachowaniem sie
imigrantow, np. wobec kobiet. Pewnym potwierdzeniem wydaja
sie tu wyniki badan w czesci dotyczacych Polski, przeprowadzo-
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nych przez Amerykanski Pew Research Center stwierdzajace, ze
pojawienie sie uchodzcow oznacza odczuwalny wzrost zagrozenia
terroryzmem. Tego zjawiska obawia sie ponad polowa obywateli
w osmiu z 10 badanych krajow Najwieksza ich liczba zostala od-
notowana na Wegrzech (76%) i w Polsce (71%). Dla poréwnania
w Niemczech i Holandii terroryzmu obawia sie 61% responden-
tow, w Wielkiej Brytanii — 52%, a we Francji — 46%?9.

W cytowanych badaniach polskie spoteczenstwo odnosi sie
rowniez do zagrozen zwiazanych z rynkiem pracy i bezrobociem
spowodowanym naplywem migrantéw i uchodzcow. Polscy re-
spondenci wyrazili takie obawy w 75% przypadkow, a Wegrzy az
82%. Najmniejsze obawy przed tym zjawiskiem mieli Niemcy 31%
i Szwedzi 32%710.

Badani studenci nie widza natomiast wiekszych zagrozen
w obszarze rynku pracy. Jedynie 26 studentow pedagogiki z Bia-
tegostoku (27%) uznalo, ze migracja wiekszej liczby osob do Pol-
ski moze spowodowac perturbacje zwiazane ze zwigkszeniem sie
bezrobocia. Zdanie takie wypowiedziata réwniez jedna z niewielu
badanych osob, ktéra nie widzi zagrozenia dla Europy ze strony
emigrantow i uwaza, ze Polska powinna przyja¢ wieksza liczbe
uchodzcow na swoje terytorium. W przypadku studentow UWM
obawy takie wyrazita wieksza liczba respondentow, poniewaz
opcje te zaznaczylto 35 osob.

Wsrod respondentow znalazly sie takze pojedyncze osoby,
ktore wybraly wszystkie mozliwe odpowiedzi, a takze wykorzysta-
ly mozliwos¢ wlasnej wypowiedzi na ten temat. Jedna z respon-
dentek napisala, Zze problemem jest rowniez ,nieakceptowanie
kultury spoteczenstwa polskiego, brak checi do przystosowania
sie ze strony uchodzcow”. Symptomatycznym wydaje sie, iz tak
czesto eksponowany w dyskursie politycznym aspekt utraty toz-
samosci, podnoszony przez przeciwnikow przyjmowania do Polski
imigrantow pochodzacych z obcych kultur i wyznajacych inne re-
ligie zostal podniesiony w zasadzie przez jedna osobe bioraca
udzial w badaniu. Zaledwie jeden respondent uwaza, ze uchodz-

9 R. Wike, B. Stokes, K. Simmons, Europeans Fear Wave of Refugees Will
Mean More Terrorism, Fewer Jobs, july 2016. [Dostep: 27.07.2016],
<http://www.pewglobal.org/2016/07/11/europeans-fear-wave-of-refugees-
will-mean-more-terrorism-fewer-jobs />.

10 Tamze.
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cy nie stanowia zadnego zagrozenia w wymienionych obszarach
i byla to osoba okreslajaca sie jako posiadajaca poglady liberalne
i nie dostrzegajaca w migracji zagrozenia dla Polski i Europy.
Wynika z tego, ze nawet osoby przychylne naptywowi uchodzcow
do Polski jednak zauwazaja lub obawiaja sie negatywnych zja-
wisk towarzyszacych temu, jak do tej pory hipotetycznemu pro-
cederowi.

Konkludujac, wiekszos¢ badanych studentéw deklarujacych
swoje przywiazanie do religii, majacych konserwatywne lub na-
rodowe przekonania i glosujacych na partie typu PiS, Kukiz 15'
jest zdecydowanymi przeciwnikami przyjmowania uchodzcow nie
tylko na terenie Polski, ale rowniez na terenie Unii Europejskie;j.
Nie do konca pokrywa sie to z, ogolnie rzecz biorac, przytoczo-
nymi na wstepie badaniami CBOS. O ile w czeSci odnoszacej si¢
do niecheci wobec uchodzcow ze strony elektoratu partii prawi-
cowych sa wystepuja duze zbieznosci, to w obszarze braku przy-
zwolenia na przyjmowanie ich w Polsce badani studenci wykazali
sie mniejsza tolerancja a zdecydowanie wieksza niechecia. Za-
skakujacym wydaje sie rowniez fakt, iz tylko niewielka liczba
osob deklarujacych poglady liberalne, przywiazanych do wartosci
religijnych i glosujacych na partie, takie jak PO i Nowoczesna pl.
jest przychylna migrantom. Taka postawa respondentow przy-
wiazanych do wartosci uznawanych za prawicowe i religijnych
wydaje sie sprzeczna z oficjalnym przestaniem mitosierdzia glo-
szonym przez glowe Kosciota katolickiego Franciszka, ktory
w czasie wystapienia na SDM w Polsce méwil: ,Serce milosierne
potrafi dzielic swo6j chleb z glodnymi, serce mitosierne otwiera
sie, aby przyjmowac¢ uchodzcow oraz imigrantow”!l. Postawa
i wartosci moralne gloszone przez Papieza stoja tu w sprzeczno-
Sci z postawami osob deklarujacych sie jako wierzace w Polsce.
Jedynie ci z respondentow, ktorzy deklaruja swoja obojetnosc
wobec religii i wychowali sie w rodzinach nie przywiazujacych
duzej wagi do wartosci religijnych sa sklonni uznac, ze migracje
nie stanowig znaczacego zagrozenia, ale nawet oni obawiaja sie

11 Swiatowe Dni Mlodziezy. Papiez Franciszek spotkal sie z mtodzieza na
krakowskich Bloniach. [Dostep: 27.07.2016], <http://wiadomosci.wp.pl/kat,
1342, title,Swiatowe-Dni-Mlodziezy-Papiez-Franciszek-spotkal-sie-z-mlodzieza-
na-krakowskich-Bloniach,wid,18444231,wiadomosc.html>.
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pogorszenia bezpieczenstwa, terroryzmu, a takze pogorszenia sy-
tuacji na rynku pracy. Fakt ten niestety potwierdza, w pewnym
oczywiscie zakresie, wyniki badan amerykanskich naukowcow
zajmujacych sie altruizmem, przeprowadzonych przez miedzyna-
rodowa grupa badaczy pod kierunkiem prof. Jean'a Decety
z Uniwersytetu w Chicago, a opublikowanych w czasopiSmie
,Current Biology”, w ktorych stwierdza sie, ze dzieci wychowane
w rodzinach religijnych sa mniej altruistycznie nastawione do
innych os6b, niz dzieci z rodzin nie zwiazanych z jakakolwiek re-
ligig!2. Ta dosy¢ smutna konstatacja wydaje si¢ jeszcze bardziej
niepokoi¢, ze wzgledu na to, ze badani studenci pedagogiki
w krotkim czasie zakoncza swoja edukacje na wyzszym poziomie
i mowigc kolokwialnie ,wyjda na rynek pracy”. CzeS¢ z nich
zgodnie ze swoim wyksztalceniem zasili szeregi nauczycieli i wy-
chowawcow dzieci i mlodziezy. Sila rzeczy ich wtasne przekona-
nia i wartoSci, jakie wyznaja w duzej czesci beda przekazywane
mlodemu pokoleniu. Czy z punktu widzenia funkcjonowania Pol-
ski w Unii Europejskiej bedzie to sytuacja pozadana — pozostaje
pytaniem otwartym.

Problematyka zwiazana z aktualna fala migracji w Europie
znajduje si¢ w zainteresowaniu polskiego spoteczenstwa. Wyniki
badan opinii spotecznej przeprowadzone w Polsce w ostatnich
kilkunastu miesiacach wskazuja, ze wiekszos¢ spoteczenstwa do
uchodzcow i migrantow jest ustosunkowana negatywnie. Prezen-
towane wyniki badan na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim
i w Niepanstwowej Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Bialymstoku
potwierdzaja, ze w stosunku do uchodzcow i imigrantow takze
studenci pedagogiki wykazuja postawe, ktora mozna okreslic¢ ja-
ko niechetna, a w niektorych przypadkach nawet wroga. Pewne
znaczenie maja tu deklarowane postawy religijne i polityczne.
Zdecydowana wiekszoS¢ respondentow nie podziela tolerancyjnej
postawy spoteczenistw zachodnich wobec tych osob. Studenci

12 J. Decety, J.M. Cowell, K. Lee, R. Mahasneh, S. Malcom-Smith,
B. Selcuk, X Zhou, The Negative Association between Religiousness and Chil-
dren’s Altruism across the World, ,Current Biology”, November 05, 2015.
[Dostep: 23.07.2016], <http://www.cell.com/current-biology/abstract/S0960-
9822(15)01167-7?_returnURL=http%3A%2F%2Flinkinghub.elsevier.com%?2
Fretrieve%2Fpii%2FS0960982215011677%3Fshowall%3Dtrue>.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



106 | U. Pulinska, A. Pulinski / Miedzy tolerancjg...

pedagogiki wykazuja w wiekszosci postawe nieprzychylna, nie-
chetna wobec kwestii uchodzcow, widza zagrozenie w przyjmo-
waniu ich na terytorium Polski. WSrod czlonkow badanej grupy
wystepuje wyrazny sprzeciw w tej kwestii. Badani w niewielkim
stopniu wykazuja sie postawa altruistyczna, a jesli juz, to jest
ona charakterystyczna dla oséb o pogladach liberalnych i wywo-
dzacych sie z rodzin obojetnych religijnie. W tych nielicznych wy-
padkach mozna stwierdzi¢, iz badane osoby wykazuja sie posta-
wa tolerancji wobec tytulowego zjawiska. Respondenci czerpia
swoje informacje na temat zjawiska masowego przemieszczania
sie uchodzcow glownie z mediow elektronicznych i to by¢ moze
one uformowaty ich tak niechetng postawe wobec uciekinierow
z obszarow zagrozonych wojna i chaosem.
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INVESTIGATION OF DELIBERATELY UNJUST
VERDICTS, JUDGMENTS
AND OTHERS DECISIONS
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Abstract

The aim of this article is to analyze the cases of deliberately unfair
sentences, judgments and decisions issued by judges in Ukraine. The
author compares this crime with similar crimes in other countries'
Criminal Codes. As part of the case-study, the author presents an
analysis of several cases against judges, including the criminal situa-
tion they assessed, the results of prosecution and investigative activi-
ties and court proceedings. The case-study approach to the topic of-
fered an opportunity to find errors in criminal law, criminal procedures
and forensic activities in the Ukrainian judiciary and to establish a way
of counteracting deliberately wrongful verdicts, judgments or orders.
Judgments handed down on judges accused of deliberately unfair deci-
sions were acquittals or convictions. The applied method made it pos-
sible to determine typical situations leading to deliberately unfair con-
ducts of the judges and to examine them.

Keywords: criminal investigation ¢ crime against justice e illegal
sentencing e illegal verdict * unjust verdict * unjust judgment ¢ judge
UDC: 343.36
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BADANIA NAD UMYSLNIE NIESPRAWIEDLIWYMI
WYROKAMI, POSTANOWIENIAMI I INNYMI DECYZJAMI
WYDANYMI PRZEZ SEDZIOW NA UKRAINIE

Streszczenie

Celem artykulu jest analiza przypadkéw umys$lnie niesprawiedli-
wych wyrokéw, postanowien i innych decyzji wydanych przez sedziow
na Ukrainie. Autor poréwnuje to przestepstwo z podobnymi przestep-
stwami w Kodeksach Karnych w innych krajach. W ramach case-study
autor przedstawia analize kilkunastu spraw przeciwko sedziom, w tym
oceniang przez nich sytuacje przestepcza, wyniki Scigania i Sledztwa
oraz postepowania sadowe. Podejscie do tematu przez case-study sta-
nowilo okazje do znalezienia bledow w prawie karnym, postepowaniu
karnym i dzialaniach kryminalistycznych w ukrainskim sadownictwie
oraz do ustanowienia sposobu przeciwdzialania umysSlnie blednym wy-
rokom, orzeczeniom lub nakazom. Wyroki wydane w sprawach sedziéw
oskarzonych o umyslnie niesprawiedliwe orzeczenia to uniewinnienia
lub wyroki skazujace. Zastosowana metoda pozwolila okresli¢ typowe
sytuacje prowadzace do umys$lnie niesprawiedliwego postepowania se-
dziéw oraz ich zbadanie.

Stowa kluczowe: sledztwo w sprawach karnych ¢ przestepstwo
przeciwko sprawiedliwosci ® bezprawne skazanie * bezprawny werdykt ¢
niesprawiedliwy werdykt ¢ niesprawiedliwy sad ¢ sedzia

Introduction

A deliberately unjust verdicts, judgments, orders or rulings
of a judges in Ukraine according to Article 375 of the Criminal
Code of Ukraine is ,a medium-gravity” (non-serious) crimel. The
person, who committed it, is punished by a custodial restraint
for up to five years, or imprisonment for a term of two to five
years. Aggravating circumstances (signs) such as causing seri-
ous consequences, a lucrative impulse or other personal inter-
ests of a judge (judges) can turn this crime into a serious one2.
In this case, the person who committed it, is punished by im-
prisonment of five to eight years.

1 Punishable by imprisonment for up to five years, or imprisonment for
a term of two to five years.
2 Punishable by imprisonment of five to eight years.
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This paper is related to the analysis of the problems of inves-
tigation of a deliberately unjust verdict, judgment, order or rul-
ing passed by judge. These researches started to be typical for
criminalists. For example, S. BariS§i¢ Jaman, B. Franca and
K. Eman researched the problems of investigation of illegal log-
ging in the Republic of Slovenia3. Unfortunately, there are no
studies that would deal with the investigation of crimes against
justice (in general), or a deliberately unjust verdict, judgment,
order or ruling. But we can find research related to the research
of close problems, for example, false testimony+.

A deliberately unjust verdict, judgment, order or ruling is
a crime against justice (Chapter XVIII of the Criminal Code of
Ukraine). In different countries responsibility for such acts is al-
so envisaged as they are considered ,Crimes against Justice” or
,Crimes against Administration of Justice”.

Thus, ,Unlawful, Partial and Unfair Trial” provided for in ar-
ticle 288 of Criminal Code of the Republic of Slovenia; ,Render-
ing of Unlawful Judgments and Decisions” — in article 291 of
Criminal Law of Latvia; ,Knowingly making of unlawful decision
by judge” —in § 311 of Penal Code of Estonia; ,Rendering Unjust
Sentence, Decision, Finding, or Ruling” — in article 231 of the
Criminal Code of the Republic of Uzbekistan; ,,Unfair sentencing”
— in article 315 of the Criminal Code of the Republic of Albania;
slssuing a Sentence, Decision, Ruling or judgment Contrary to
the Law” — in article 307 of the Criminal Code of the Republic of
Moldova, ,Passing a Deliberately Unjust Verdict, Court Decision
or Other Judicial Act” — article 352 of the Criminal Code of the
Republic of Armenia. A similar offense is also provided for by the
Spanish Criminal Code (article 446). In the Criminal Code of
Germany ,Perverting the Course of Justice” is provided for in the
section “Offences Committed in Public Office”.

Criminal and Penal Codes of different countries assign differ-
ent gravity to this crime. If we compare penalties which may be
imposed by court for a deliberately unjust verdict, judgment, or-

3 BariSi¢ Jaman S., Franca B., Eman K. (2015) Investigation of Illegal Log-
ging in the Republic of Slovenia, 66 (1), 44-55.

4 Volbert R., Steller M. (2014) Is this Truthful, Fabricated, or Based on
False Memory? European Psychologist, Vol. 19, Is. 3, 207-220.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



Z BADAN | 111

der or ruling, these codes indicate various terms of imprison-
ment for a defendant — from one to ten years in prison.

In Ukraine, the problem of bringing a judge (judges) to re-
sponsibility for a deliberately unjust verdict, judgment, order or
ruling (Art. 375 of the Criminal Code of Ukraine) became relevant
after the Euromaidan (2013-2014) and the Revolution of Dignity
(2014), when persons who actively participated in these events
were convicted for committing various offenses.

At present, according to the Register of proceedings of crimes
during the Revolution of Dignity and the results of the investiga-
tion, maintained by the Office of the Prosecutor General of
Ukraine, there are only two criminal cases having formal ele-
ments of crime provided by Art. 375 of the Criminal Code of
Ukraine. The cases are still in the court in recognition of the
facts that deliberately unjust decisions were taken regarding the
strictest preventive measures in the form of detention in custody
of peaceful protestersS. According to the Unified State Register of
court decisions, a judge who was accused of taking a deliberately
unjust decision, was acquitted due to procedural violations
committed in the course of preliminary investigation®.

The disciplinary section of the High Council of Justice start-
ed consideration on the merits of the seven disciplinary cases on
the findings of the Provisional Commission for inspection of gen-
eral court judges (September 22, 2015). In regard to five judges,
the section confirmed the conclusions of the Provisional Com-
mission of the Verkhovna Rada of Ukraine (Parliament) as for the
violation of oath?. This can also indicate the presence of elements
of crime against justice in the work of judges. Therefore, investi-
gation of deliberately unjust verdict, judgment, order or ruling of
a judge from the perspectives of criminal law, criminal procedure
and forensic science is important and requires theoretical justifi-
cation.

5 See: <http://rrg.gp.gov.ua/stan-sudovogo-rozgljadu/peresliduvannya-
za-uchast-v-aktsiyah-protestu/>.

6 See: Archive of Sviatoshyn District Court. Kyiv, case number 759/15
166/15-K.

7 Official site of Verkhovnha Rada of Ukraine (Parliament):
<http://www.vru.gov.ua/news/1063>.
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According to the statistics of the Office of the Prosecutor
General of Ukraine in 2013 - 4; 2014 - 4; 2015 - 16; 2016 - 8
criminal proceedings were initiated in accordance with Art. 375
Criminal Code of Ukraine ,deliberately unjust verdict, judgment,
order or ruling of a judge”. According to the Unified Register of
court decisions in the period from 2012 to 2017 12 verdicts were
reached (11 - judgements of conviction, 1 — judgement of acquit-
tal)o.

Criminal proceedings in regards to pre-trial investigation, ju-
dicial examination of deliberately unjust verdict, judgment, order
or ruling of a judge (judges) indicate the need for theoretical jus-
tification of investigators’, prosecutors’ and judges’ activity in
this context. For this purpose, we should consider sources in
criminal law and criminal procedure. Experts in criminal law
and criminal procedure have already pointed out to this need!10.

Methods

Ukrainian society is interested in meeting high standards of
human rights and freedoms of human beings and citizens. But,
unfortunately, there are attacks on justice in Ukraine due to ex-
ternal and internal factors. Passing a deliberately unjust verdict,
judgment, order or ruling by a judge is one of the examples. The
idea of the article is associated with the application of the com-
parative method, which was used for comparing a deliberately
unjust verdict, judgment, order or ruling with similar offenses in
the Criminal and Penal Codes of other states. The analysis of the
crime situation and results of prosecutorial and investigative ac-
tivities regarding this category of cases, as well as the analysis of

8 Statistical information on crime rate and the results of prosecutorial and
investigative activities: <http://www.gp.gov.ua/ua/statinfo.html>.

9 Unified Register of Court Decisions: <http://www.reyestr.court.gov.ua>.

10 Tyutyuhin, V., Kaplina O., Titko I. (2012) A deliberately unjust verdict,
judgment, ruling or order passed by a judge: some aspects of applying art. 375
of the Criminal Code of Ukraine. Bulletin of the Supreme Court of Ukraine, 2
(138), 42-48; A deliberately unjust sentence taken by a judge (2015). Court
Practice, 7-8 (111-112) of August 27, 2015, 26-27; Crimes against justice
(2015), The Supreme Court of Ukraine, 1 (30), 92-98.
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legal proceedings results was possible by virtue of a complex of
statistical methods.

The case-study method, that allowed us to analyze the cases
in which the Ukrainian courts passed verdicts of acquittal or
guilty verdicts for this category of cases, was the most important.
This method enabled us to point out errors committed in the
course of pre-trial investigation in a particular case, and typical
situations of passing by a judge a deliberately unjust judgment
and investigating it.

Criminal Law Basis for the Investigation
of a Deliberately Unjust Verdict, Judgment, Order
or Ruling

We should pay attention to the objective evidence of passing
a deliberately unjust verdict, judgment, order or ruling by
a judge. In this case we are talking about such activities of
a judge, which are related to: a) drawing up a legal act (verdict,
judgment, decision, ruling or order); b) its signing by a judge
(judges); c) pronouncing (disclosing it to the trial participants)!l.
Therefore, the pronouncing of the act in fact means the end of
the crime. This is important because using this approach, there
is no need to cancel the decision in the court of appeal or court
of cassation.

A sentence, judgment, ruling or order, that are drawn up,
signed and pronounced by a judge (judges) are judicial acts. Ac-
cording to Articles 8 and 21 of the Criminal Procedure Code of
Ukraine the right to a fair hearing and case judgment within
a reasonable time by an independent and impartial court, estab-
lished by law, is guaranteed to everyone. Criminal proceedings
are carried out in compliance with the rule of law, according to
which a person, his rights and freedoms are recognized as the
highest values, and determine the content and direction of the
state activity. The principle of legality in the CPC of Ukraine (Art.

11 Criminal Code of Ukraine. Scientific and practical commentary: in
2 vols. (2015) In Tatsiy V., Borysov V., Tyutyuhin V. (Ed.). Kharkiv: Pravo Pub-
lishing House (p. 851).
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9) is shown by the fact that in the course of criminal proceed-
ings, an investigating judge, prosecutor, head of the pretrial in-
vestigation, investigator officers of other public authorities are
obliged to strictly obey the Constitution of Ukraine, the Code, in-
ternational treaties ratified by the Verkhovna Rada of Ukraine
(Parliament), the requirements of other legal acts. These guide-
lines providing compliance with the rule of law and legality are
set out in other procedural codes and laws.

The Convention for the Protection of Human Rights and
Fundamental Freedoms also contains Article 6 (right to a fair tri-
al) and Article 7 (no punishment without law). The content of
these rules is consistent with the provisions of the procedural
codes and laws of Ukraine. The practice of the European Court
of Human Rights is also important to users, because courts in
Ukraine apply the Convention and the case-law as a source of
law (Law of Ukraine ,On the enforcement and application of the
practice of the European Court of Human Rights” in 2006).

For holding judges criminally liable for a court decision it is
crucial to prove that these acts have signs of ,unjust”. This
means that the judge will be brought to criminal liability under
Art. 375 of the Criminal Code of Ukraine, if the judgment is not
consistent with the principles of the rule of law and legality.
Thus, an unjust (illegal) decision is not only unfair, but is also
taken in violation of the law, beyond the framework of proce-
dures provided for it.

For the criminal legal analysis of the crime, the circumstanc-
es of passing a deliberately unjust verdict, judgment, order or
ruling by a judge is important. According to the Constitution of
Ukraine, justice in Ukraine is carried out only by courts (art.
124), and the court decides in the name of Ukraine (art. 129-1).
Thus, judicial bodies representing the state can make decisions
on behalf of Ukraine. The analysis of the elements of the crime
set out in Art. 375 of the Criminal Code of Ukraine indicates that
it can be committed only by judicial acts of judges in the exercise
of their powers in all forms of justice — criminal, civil, adminis-
trative, commercial and constitutional proceedings. Depending
on the requirements of Procedural Codes of different forms of
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justice there is a correlation regarding the possibility of passing
a certain judicial act.

The most controversial issue is the possibility of bringing
judges of the Constitutional Court of Ukraine to criminal liability
for passing a deliberately unjust judgment in the administration
of constitutional justice. This issue arose in Ukraine following
the adoption of a Resolution ,,On response to oath violations by
judges of the Constitutional Court of Ukraine” No 775-VII on 24
February 2014 by the Verkhovna Rada of Ukraine (Parliament),
which suggested the Office of the Prosecutor General of Ukraine
initiating criminal proceedings on the decision by the Constitu-
tional Court of Ukraine Ne 20-rp of 30 September 2010 and
bringing those guilty to justice. On the same day the press ser-
vice of the Constitutional Court of Ukraine published the judges’
address, which expressed their concern and pointed to the provi-
sions of the Law of Ukraine “On the Constitutional Court of
Ukraine” regarding the impossibility of bringing judges to legal
liability!2.

The judges of the Constitutional Court of Ukraine are not le-
gally liable for the results of voting or statements made in the
Constitutional Court of Ukraine and its panels, with the excep-
tion of insult or defamation when trying cases, taking decisions
and giving opinions by the Constitutional Court of Ukraine (Arti-
cle 28 of the Law of Ukraine ,On the Constitutional Court
Ukraine”). This provision has exceptions and is associated with
the possibility of bringing judges of the Constitutional Court of
Ukraine to justice for passing a deliberately unjust judgment.

First, the judges of the Constitutional Court of Ukraine may
be held criminally liable, in principle, but under a special proce-
dure, as provided by the Constitution of Ukraine (Art. 126, p. 2,
Art. 127, p. 149) and the Criminal Procedure Code of Ukraine
(Chapter 37).

Second, legislative position of the Constitutional Court of
Ukraine in the judiciary as a body with a special status that car-
ries out its tasks within the justice system, is consistent with the

12 QOfficial site of Constitutional Court of Ukraine: <http://www.ccu.
gov.ua/uk/publish/article/239150>.
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court system (i.e. administers justice)!3. Therefore, the scope of
constitutional justice and constitutional justice participants are
protected, above all, by the rules of Section XVIII of the Criminal
Code of Ukraine ,,Crimes against Justice”.

Third, the provision of the Law of Ukraine ,,On the Constitu-
tional Court of Ukraine” (Art. 28), which discharges judges from
legal liability, has limited effect, which is outlined by its content.
This approach is consistent with the principle of judicial immun-
ity as part of the system of checks and balances, and provides an
important guarantee of the rule of law (O. Ovcharenko)l4. How-
ever, some criminal law experts believe that the Constitutional
Court of Ukraine does not administer justice (P. Andrushko!ls,
R. Melnik!¢). However, it is not clear, as which body they qualify
the Constitutional Court of Ukraine. Taking his approach, the
judges of the Constitutional Court of Ukraine cannot be brought
to justice for passing a deliberately unjust judgment, because
judges, which do not administer justice cannot commit any
crime against justice, including passing a deliberately unjust
judgment.

Other experts in criminal law point out that the Constitu-
tional Court of Ukraine not only administers justice, but also is a
body of judicial power. Therefore, judges of the Constitutional
Court of Ukraine should be held criminally liable for passing de-
liberately unjust decisions, taken after considering Cases of un-
constitutionality of laws and regulations of the Verkhovna Rada
(Parliament), the President, the Cabinet of Ministers of Ukraine
(Government), legal acts of the Crimean Parliament (N. Halevych,

13 Shepitko M. (2015) Criminal law approach to understanding the concept
of justice, Bulletin of the National Academy of Sciences of Ukraine, 3 (82), 126-
133.

14 Ovcharenko O. (2013) On the responsibility of the Constitutional Court
of Ukraine, Scholarly notes of V. Vernadsky Tavria National University. Series
"Legal science, Vol. 26 (65), 2-1 (Part 1), 195.

15 Andrushko P. (2014) Some issues of qualifying deliberately unjust deci-
sions taken by a judge (judges) in criminal proceedings in terms of criminal law
(Art. 375 CC), Bulletin of the Supreme Court of Ukraine, 8 (168), 37.

16 Melnik R. (2014) The responsibility of the Constitutional Court of
Ukraine judges for passing a deliberately unjust act: the problem in terms of de
lege ferenda, On Crimes and Punishment: the evolution of criminal law doctrine,
198, 201.
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L. Palyuhl” , N. Mamchenko V. Hrypun!8). We agree that ,the
constitutional jurisdiction is implemented on the principles of
constitutional justice, and its goal is aimed at achieving the invi-
olability of the constitutional order, establishing the principle of
separation of powers and the rule of law, which the society as-
pires to” (A. Selivanov)!9. This conclusion is confirmed by the de-
cision making process of the Constitutional Court of Ukraine and
the purpose of its activities.

The purpose of the judiciary is not bringing to legal respon-
sibility, buta dispute resolution, establishment of the objective
truth and justice. The Law of Ukraine ,On the Constitutional
Court of Ukraine” stipulates that the powers of the Constitution-
al Court of Ukraine do not include the issues of legality of acts of
state authorities, authorities of the Autonomous Republic of
Crimea and local governments, and other matters within the ju-
risdiction of the courts of general jurisdiction (art. 14). The
grounds for the Constitutional Court of Ukraine’s decision on the
unconstitutionality of acts on the whole or in parts include: in-
consistency with the Constitution of Ukraine; violation of the
proceedings set out in the Constitution of Ukraine in terms of
their review, adoption or their entry into force; exceeding consti-
tutional authority in the course of passing them (Art. 15). There-
fore, the Constitutional Court has not only the function of apply-
ing the law, but also enforcing it. The function of applying the
law is fulfilled by the Constitutional Court of Ukraine through
the direct application of the Constitution of Ukraine and the
recognition of laws, other legal acts or certain provisions uncon-
stitutional and null and void2° from the day the Constitutional
Court of Ukraine takes decision on their unconstitutionality (p. 2,
Art. 152 of the Constitution of Ukraine). The law enforcement
function of the Constitutional Court of Ukraine is fulfilled

17 Halevych N. Palyuh (2015) Taking a deliberately unjust court decision —
issues of criminal liability, Legal Bulletin of Ukraine, 49 (1066), 7.

18 Mamchenko N., Hrypun V. (2014) Unjust court. <www. Judg-
es.org.uadigb713.htm>.

19 Selivanov A. (2010) Constitutional jurisdiction and constitutional justice
in Ukraine (p. 3). Kharkiv: Logos.

20 Note. Actually — no longer in force as the wording remains in the legisla-
tion until cancelled by an unauthorized body.
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through the fact that this judicial authority using its powers, the
legal status of judges, protects the rights, freedoms and legiti-
mate interests of man and citizen through the implementation of
tasks of the Constitutional Court of Ukraine — to guarantee the
supremacy of the Constitution of Ukraine as the Fundamental
Law of the state in Ukraine (Art. 2 of the Law of Ukraine ,,On the
Constitutional Court of Ukraine”). It is important that a person
can make a constitutional appeal to the Constitutional Court of
Ukraine “to ensure the exercise or protection of constitutional
rights and freedoms of man and citizen and legal entity” (p. 1
Art. 42 of the Law of Ukraine ,On the Constitutional Court of
Ukraine”).

The analysis of the provisions of Part 3 Art. 28 of the Law of
Ukraine ,On the Constitutional Court of Ukraine” indicates that
this rule has some serious limitations on discharge from legal li-
ability: 1) judges of the Constitutional Court of Ukraine are not
legally liable for the results of the vote in the Constitutional
Court of Ukraine and its panels; 2) Judges of the Constitutional
Court of Ukraine are not legally liable for the statements in the
Constitutional Court of Ukraine and its panels; 3) The exception
is liability for insult or defamation trying cases, taking decisions
and giving opinions by the Constitutional Court of Ukraine. Be-
cause of the limitations of the rule, the formal application of Art.
375 of the Criminal Code of Ukraine for passing a deliberately
unjust decision or ruling of the Constitutional Court of Ukraine
is possible because p 3. Art. 28 of the Law of Ukraine ,On the
Constitutional Court of Ukraine” sets out the dismissal of judges
only: 1) for the election results, not the decision or approval; 2)
for statements in the Constitutional Court of Ukraine and its
panels, and the decision or ruling contains no statements in
principle; 3) exception regarding insult or slander when trying
cases, taking decisions and giving opinions is irrelevant to the
application of Art. 375 Criminal Code of Ukraine as a decision or
ruling cannot contain insults or slander.

Thus, the analysis of objective signs of passing a deliberately
unjust verdict, judgment, order or ruling allows us to specify
that the act lies in the drafting, signing and pronouncing a legal
act by a judge (judges), which does not comply with the rule of
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law and legality in the course of exercising their powers in the
name of the state in criminal, civil, administrative, commercial or
constitutional proceedings.

To bring judges (judges) to criminal responsibility for taking
an unjust verdict, judgment, order or ruling, criminal justice au-
thorities must establish that the judge (the judges) who took the
relevant decision, administered justice, being in this position le-
gally and fulfilled their duties in accordance with the provisions
of the procedural laws. To bring a judge (judges) to criminal lia-
bility under Art. 375 Criminal Code of Ukraine, criminal justice
authorities also have to ascertain his (their) guilt in the form of
direct intent. This is indicated by ,deliberation”. That is, a judge
(judges) in the course of drawing up, signing and / or pronounc-
ing a judgment, decision or ruling realizes (realize) that the legal
act (decision) is unjust.

Passing a verdict, judgment, order or ruling by a judge (judg-
es) in the course of exercising his (their) powers in criminal, civil,
administrative, commercial or constitutional proceedings taken
by mistake, cannot be punished under Art. 375 of the Criminal
Code of Ukraine.

Criminal Procedural Basis for the Investigation
of a Deliberately Unjust Verdict, Judgment, Order
or Ruling Passed by a Judge

The Criminal Procedure Code of Ukraine provides for section
37, which regulates the issues of criminal proceedings against
a certain category of persons. In this case it concerns the judges
and the judges of the Constitutional Court of Ukraine. In these
situations, a judge or judge of the Constitutional Court of
Ukraine gets a notice of suspicion issued by the Prosecutor Gen-
eral or his deputy (art. 481 CPC of Ukraine). The apprehension
or detention of a judge requires the consent of the High Council
of Justice. Unless the High Council of Justice sanctions it, no
judge can be arrested or held in custody before conviction by
a court, except for detention of judges during or immediately af-
ter the commission of a grave or particularly grave crime. A judge
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detained on suspicion of committing acts entailing criminal lia-
bility must be immediately dismissed after establishing his iden-
tity, except as follows: 1) if the High Council of Justice granted
consent to arrest the judge in connection with the act; 2) the de-
tention of the judge during or immediately after committing
a grave or particularly grave crime, if such detention is necessary
to prevent the commission of a crime, crime consequences or
preserve the crime evidence. The judge must be dismissed im-
mediately if the purpose of such detention (crime prevention,
prevention of the crime consequences or preservation of the
crime evidence) is achieved (art. 482 CPC of Ukraine).

The presence of special procedures for giving a notice of sus-
picion to judges and judges of the Constitutional Court of
Ukraine, their detention or the choice of preventive measure in-
dicates the violation of the principle of equality before the law
and the courts. This breach of the equality principle is the result
of a special status of judges, complex procedures for appoint-
ment to this position and judicial immunity. The concept of judi-
cial immunity is revealed in the Law of Ukraine ,On the Judicial
System and Status of Judges”, which states that a judge cannot
be held liable for his decision, except for committing a crime or
a disciplinary offence (Art. 49). A judge detained on suspicion of
committing acts of criminal or administrative liability, should be
immediately dismissed after establishing his identity, except as
follows: 1) if the High Council of Justice granted consent to de-
tain a judge on account of the act; 2) the detention of the judge
during or immediately after committing a grave or particularly
grave crime, if such detention is necessary to prevent the com-
mission of a crime, crime consequences or preserve the crime ev-
idence. A judge cannot be compulsory brought or forcibly deliv-
ered to any institution or body, beside court, except for the above
cases. Judges can be notified of the suspicion of a criminal of-
fense only by the Prosecutor General or his deputy. The judge
may be suspended from administration of justice for a period not
exceeding two months in connection with a criminal prosecution
on the basis of a grounded complaint of the Prosecutor General
or his deputy under the current statutory procedure. The deci-
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sion on a temporary suspension of judges from justice is adopted
by the Supreme Council of Justice.

The analysis of legal provisions on bringing judges (judges) to
criminal prosecution indicates that there are specific procedures
for the investigation of crimes committed by them. These special
procedures envisaged by the Criminal Procedure Code of Ukraine
point out inequality of judges suspected of committing a crime
and other suspects. It is important to note that this need is con-
ditioned by judicial inviolability and immunity, determined by
the status of judges and allows them to be independent in mak-
ing decisions.

To clarify the specific features of investigation of an unjust
verdict, judgment, order or ruling deliberately taken by a judge it
is necessary to establish which investigating authority should
conduct it. According to the CPC of Ukraine investigators of the
State Bureau of Investigation carried out pre-investigation of
crimes committed by a judge, except for cases when pre-trial in-
vestigation of these crimes is assigned to the jurisdiction of the
National Anti-Corruption Bureau of Ukraine (art. 216). Despite
the fact that the Law of Ukraine ,On the State Bureau of Investi-
gation” is in force, the body of criminal justice — the State Bu-
reau of Investigation has not been formed yet. That is why, the
general provision is applied, which indicates that the investiga-
tors of the National Police carry out pre-trial investigation of
criminal offenses, provided by the law of Ukraine on criminal lia-
bility, except those assigned to the jurisdiction of other bodies of
pre-trial investigation. In our opinion, this approach cannot be
applied concerning the procedure of investigating a deliberately
unjust verdict, judgment, order or ruling. This category of cases
is quite complex because investigating actions are taken against
a judge; investigators have to search and seize documents from
the court document circulation, interview people who mostly
have a legal background (education). At the time of substantial
reform and renewal of the National Police, we can say that an in-
vestigation by the National Police against judges suspected of
taking a deliberately unjust verdict, judgment, order or ruling is
not correct, because the possibility of effective investigation by
the investigators of the National Police in the period of significant
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changes is limited. This situation is also affected by the fact that
the procedure of the pre-trial investigation is controlled by the
prosecutor (Art. 36 CPC of Ukraine). In this case, the investigator
of the National Police is in a situation where he is deprived of
any initiative during the preliminary investigation, as an ap-
pointed prosecutor manages the case. The status of an investiga-
tor during the preliminary investigation also raises doubts as the
adversarial principle puts him on the side of the prosecution,
which reduces his capacity to make decisions not only on the
prosecution, but also as for acquittal of a person suspected at
the stage of preliminary investigation.

The Problems of Investigation
of a Deliberately Unjust Verdict, Judgment, Order
or Ruling Passed by a Judge: Case Study

12 sentences, passed on persons accused of taking a delib-
erately unjust verdict, judgment, order or ruling?!, allow us to
specify certain problems faced by investigators, prosecutors and
judges in these cases. Thus, the acts provided for in Art. 375 of
the Criminal Code of Ukraine were committed 8 times in civil
proceedings, 4 times in administrative proceedings in cases of
administrative violations, 1 time in criminal proceedings. 7 times
judges took deliberately unjust verdicts, judgments, orders or
rulings without aggravating features, 4 times — for financial gain,
2 times — with serious consequences. Interestingly, this crime is
often combined with malfeasance in office: the abuse of power or

21 Archive of Letychiv District Court of Khmelnitsky region, case 1-58 / 12;
Archive of Court of Appeal in Sevastopol, the case number Yo / 2790/2/12; Ar-
chive of Kremenchug district court of Poltava region, the case number
1614 /2538/12; Archive of Leninsky District Court in Nikolayev, case num-
ber1416/7548/12; Archive of Melitopol district court of Zaporozhye region,
case number 815/5626/2012; Archive of Holoseiev district court in Kyiv, case
number 752/2780/13-K; Archive of Leninsky District Court in Nikolayev case
number 489/9376/13-K; Archive of Chigirin district court of Cherkasy region,
case number 708/752/14-K; Archive of Bolekhiv City Court of Ivano-Frankivsk
region, the case number 339/417/14-K; Archive of Sviatoshyn District Court in
Kyiv, case number 759/15 166/ 15-K; Archive of Pechersk district court in Ky-
iv, case number 757/3752/15-k.
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position (2 cases), exceeding of power or authority (1 case), for-
gery (9 cases). There were also cases of combining this crime
with fraud (1 case), unauthorized tempering with the computer
(1 case), theft of documents (1 case).

The only case of acquittal concerns events in Euromaidan
when traffic police officers completed a report on administrative
offense against an Euromaidan activist, which he had not com-
mitted. As a result of proceedings, a judge passed a deliberately
unjust decision in those circumstances. April 8, 2016
Svyatoshyn district court in Kyiv after considering a case as for a
charge under Part. 2, Art. 375 Criminal Code of Ukraine passed
an acquitting judgment on account of procedural violations in
the course of notifying the judge of suspicion of committing the
crime. The Court concluded that under the current legislation,
the Deputy Prosecutor General of Ukraine was to notify of the
suspicion. The court found the judge not guilty because the vio-
lation of the notification procedure led to incomplete preliminary
investigation and breach of procedural law. Thus, we can see an
example of incompetent conduct of preliminary investigation and
violations of procedural rules. This made a full and thorough in-
vestigation of the criminal proceedings and proving of guilt of the
judge accused of taking a deliberately unjust ruling impossible22.

The investigation of a deliberately unjust verdict, judgment,
order or ruling begins with the fact that this offense is quite diffi-
cult to detect. The statistical data of the Supreme Court of
Ukraine give us an idea about it. Thus, the local courts made in
2015 1,560,906 decisions, and in 2016 - 1,398,717 decisions.
Herewith, in 2015 - 54 510 (3,5 %), and in 2016 — 45,419 (3,2 %)
decisions of local courts were reversed or reviewed on appeal. In
2015 - 17 642 (1,8 %), in 2016 — 21,094 (1,5 %) decisions of lo-
cal courts and courts of appeal were reversed or reviewed under
procedure of cassation23. Therefore, we have to admit that judges
of local and appellate courts make decisions that are reversed or

22 Archive of Sviatoshyn District Court in Kyiv, case number 759/15
166/ 15-K.

23 The site of the Supreme Court of Ukraine: <http://www.scourt.gov.ua/
clients/vsu/vsu.nsf/(documents)/FAFD377 16AD40ED9C22580E400382EF6>.
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reviewed. This may indicate errors made by judges or their will-
ful acts aimed at taking deliberately unjust decisions.

Here arises the issue of possibility of revealing verdicts,
judgments, orders and rulings that are unjust. We believe that
a specially created body, such as the National Anti-Corruption
Bureau of Ukraine should reveal such decisions, if the crime is
associated with corruption or a selfish motive. However, we
should keep in mind that this body is not a substitute for courts
of appeal or cassation courts or to check the quality of their re-
view. This body should respond to information from mass media
or citizens regarding these facts.

Investigation of a deliberately unjust verdict, judgment, order
or ruling is connected with the reconstruction of the events that
occurred in the course of the trial. In addition, investigators tend
to rely on the position of judges in the court of appeal and cassa-
tion authority in such cases. Investigators should undertake
search and seizure of case files and documents that are relevant
to the case (court hearing records, audio and video recording of
the court hearing, a document confirming payment of court fees,
etc.). The investigator must interrogate all the trial participants
and collect evidence about the course of legal proceedings (if they
took place), whether they started during working hours, whether
parties and other participants in the proceedings were notified
about it, how the judge behaved during the proceedings, whether
he undertook an initiative during the trial or only performed
a balancing function, whether he had relations with the parties
to the proceedings or other interested persons.

The analysis of cases in which a judge was accused of pass-
ing a deliberately unjust verdict, judgment, order or ruling, al-
lowed us to conclude that the investigator was in a situation of
proving the authenticity of signatures on the acts of court and
had to conduct technical research of the document. This conclu-
sion is based on the fact that almost for each of these cases an
expert was involved to carry out a handwriting examination and
technical study of the document. In addition, depending on the
subject matter, forensic examination, judicial construction and
technical examination, computer forensic analysis and
phonoscopic examination were conducted. Thus, in each of these
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cases the investigator tried to integrate the collected evidence
with the results of forensic examinations.

It is interesting that in 6 out of 11 sentences in which
a judge was found guilty of passing a deliberately unjust verdict,
judgment, order or ruling, it was revealed that the judges either
imitated the trial or the trial did not happen at all, or it estab-
lished legal facts that never happened. In two cases, instead of
representatives of the parties, other persons were called on their
behalf and they reached settlements that were approved by court
decisions.

Interrogation of the trial participants was conducted due to
the fact that the judge, counsels, lawyers, prosecutors, and other
persons participating in the case had legal education and could
both help the investigation and interfere with it. This interference
can take the form of reference to the right to refuse giving evi-
dence or making statements about oneself, family members or
close relatives enshrined in the Constitution of Ukraine (Art. 63).

The investigator, prosecutor, carrying out pre-trial investiga-
tion and the judge who institutes the proceedings in this case,
feel a considerable psychological impact of the public, colleagues
involved in the administration of justice, participants in proceed-
ings in which a deliberately unjust verdict, judgment, order or
ruling was passed. A significant complication is the fact that
bringing to justice judges who passed an unjust verdict, judg-
ment, order or ruling shall take the form of pre-trial investiga-
tion, and then a trial, that is, it means the same situation, in
which an unjust judicial act was passed.

It is important to carry out investigative actions in the form
of pre-trial investigation. The collected materials and the indict-
ment must be submitted to the court. Such cases should be
heard by an experienced judge, because he feels a considerable
psychological impact of the defendant, who also served as
a judge and is accused of passing a deliberately unjust verdict,
judgment, decision, or order.
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Conclusion

The study of the problems of investigation deliberately unjust
verdict, judgment, order or ruling of a judge enabled us to identi-
fy a number of problems in terms of criminal law and legal pro-
ceedings. A comparative analysis of Criminal and Penal Codes of
some countries pointed to the differences in the definition of this
crime, which has different names: ,Unlawful, Partial and Unfair
Trial”, ,Rendering of Unlawful Judgments and Decisions”,
ysKnowingly making of unlawful decision by judge”, ,Rendering
Unjust Sentence, Decision, Finding, or Ruling”, ,Unfair sentenc-
ing”, ,Issuing a Sentence, Decision, Ruling or Judgment Contra-
ry to the Law”, ,Perverting the course of justice”. Of course, this
affects the different meanings of these crimes and their classifi-
cation as crimes against justice, against administration of justice
or malfeasance.

The study of criminal procedural problems of investigating
a deliberately unjust verdict, judgment, order or ruling taken by
a judge (judges) indicated that as the judges are granted inviola-
bility and immunity, a special procedure of giving a notice of
suspicion, apprehension or detention a judge in custody is ap-
plied. However, the legal loophole is created by the fact that in
the Criminal Procedure Code there is no indication as to which
investigative body should be investigating this crime. It is not
specified either that an investigator should have a considerable
investigation experience, because it is most likely that in the
course of investigation he will be exposed to illegal influence of
his colleagues. This conclusion is based on the fact that the sit-
uation when a judge passes a deliberately unjust sentence,
judgment, ruling or order, is comparable with the procedures
stipulated by the Criminal Procedure Code in reference to the
case investigation and court hearing. The case study allowed us
to point out the challenges faced by the investigator, prosecutor
and judge in the investigation of this crime.
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Zaktad Bezpieczeristwa Wewnetrznego

BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI
W DZIALALNOSCI GASTRONOMICZNEJ

Streszczenie

Kazdy czlowiek ma do czynienia z zywnoScia a jej odpowiednie
przygotowanie i dostarczenie konsumentowi to w chwili obecnej priory-
tet. Obecnie zapewnienie odpowiedniego standardu zywnosci, szczegol-
nie w dzialalnoSci gastronomicznej stalo si¢ wyzwaniem, bowiem nie-
przestrzeganie norm w zakladzie gastronomicznym niesie ryzyko wielu
zagrozen dla konsumentéw. W artykule przedstawiono badania obej-
mujace problem oceny bezpieczenstwa zywnosci oferowanej w dziatal-
nosci gastronomicznej. Badanie przeprowadzono za pomoca kwestiona-
riusza ankiety wsrod klientéw lokalu gastronomicznego.

Slowa kluczowe: bezpieczenstwo zywnosci ¢ lokal gastronomiczny
* przechowywanie zywnosci

FOOD SAFETY IN GASTRONOMIC ACTIVITIES
Abstract

Everyone has to deal with food and its proper preparation and de-
livery to a consumer is a priority today. At present, ensuring adequate
food standards, especially in catering activities, has become a chal-
lenge, as any non-standard plant is a risk for consumers. The article
presents research covering the problem of food safety assessment of-
fered in catering activities. The survey was conducted using a ques-
tionnaire survey among customers of the gastronomic establishment.

Keywords: food safety * restaurants ¢ food storage
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Wprowadzenie

Bezpieczenstwo wystepuje na wielu polach ludzkiego funk-
cjonowania. Odgrywa takze niezwykle wazna role w branzy ga-
stronomicznej. Kazdy czlowiek ma do czynienia z zywnoScia,
a w zwiazku z tym jej odpowiednie przygotowanie i dostarczenie
konsumentowi to w dzisiejszych czasach priorytet. Obecnie za-
pewnienie odpowiednich standardow lokali gastronomicznych
stalo sie wyzwaniem, poniewaz gwarantuja one mozliwoS¢ unik-
niecia zagrozen dla konsumentow. Prowadzenie dzialalnosci go-
spodarczej w gastronomii jest uregulowane prawnie, a jej zada-
niem jest Swiadczenie ustug i sprzedaz wyrobow.

Ogoblne zasady zakladania dzialalnosSci gospodarczej
w branzy gastronomicznej

Zalozenie dzialalnosci gastronomicznej rozpoczyna sie od re-
jestracji firmy w Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci
Gospodarczej, ktora jest bezptatna. Nastepnie dziatalnos¢ nalezy
zgtosi¢ do Urzedu Skarbowego, Zakladu Ubezpieczenn Spotecz-
nych i Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W ciagu 14 dni od wpisu
do ewidencji nalezy uzyska¢ numer REGON! (umieszcza sie go
na firmowych pieczatkach i drukach urzedowych), ktéry zawiera
informacje o firmie takie jak:

- nazwa i adres siedziby firmy, dane wlasciciela: imie, na-

zwisko, adres zamieszkania, PESEL,

- rodzaj podjetej dziatalnosci,

- forme wlasnosci,

— date rozpoczecia dziatalnosci,

- informacje o organie ewidencyjnym i numer przez niego

nadany?.

1 REGON (akronim Rejestr Gospodarki Narodowej) — Krajowy Rejestr Urze-
dowy Podmiotow Gospodarki Narodowej — rejestr prowadzony przez Prezesa
Gloéwnego Urzedu Statystycznego. Pod pojeciem REGON-u rozumiany jest takze
numer identyfikacyjny REGON, czyli dziewieciocyfrowy numer podmiotu gospo-
darki narodowej w powyzszym rejestrze.

2 P. Mucék, A. Sokoét, Jak zalozyé i prowadzié dziatalnosé gospodarcza w Polsce
i wybranych krajach europejskich, Warszawa 2011, s. 72; H. Gérska-Warsewicz,

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



Z BADAN | 131

Po zalatwieniu spraw typowo urzedowych nalezy jeszcze:

- otworzy¢ rachunek w banku,

— dokonac¢ zakupu kasy fiskalnej z przypisanym numerem

bocznym,

- wyrobic¢ pieczatke zakladu, na ktorej oprocz nazwy i da-

nych wiasciciela znajduje sie numer REGONS,

- wybrac¢ forme opodatkowania (na zasadach ogodlnych czy

podatkiem liniowym).

Prowadzacy dzialalnoS¢ gospodarcza maja mozliwos¢ odli-
czenia od dochodu wydatkow, np. na zakup sprzetu firmowego,
samochodow firmowych, paliwa. Muszg to by¢ wydatki zwigzane
z funkcjonowaniem firmy, jednak ich zakres w praktyce jest do-
sy¢ szeroki, np. jesli jest wymagany dojazd do klienta, to trzeba
zakupi¢ samochod i paliwo, kontaktowanie sie z klientami wy-
maga posiadania telefonu i oplacania abonamentu, prowadzenie
firmowej witryny internetowej upowaznia do zakupu firmowego
komputera, a jesli ktos interesuje sie dziedzina, w ktorej prowa-
dzi dzialalnosc¢ (a tak zazwyczaj przeciez jest), to w koszty firmy
mozna wpisac literature i czasopisma branzowe*. Osoby rozpo-
czynajace dziatalnos¢ gospodarcza maja ulge w placeniu sktadek
(ubezpieczenie spoteczne) ZUS przez dwa lata (24 miesigce) od
dnia rozpoczecia dziatalnosci.

Nastepny krok to skompletowanie zespolu pracownikow,
ktorzy posiadaja aktualne zaswiadczenia o badaniach lekarskich,
stwierdzajacych brak przeciwwskazan do pracy na okreslonym
stanowiskus.

Jezeli w zakladzie bedzie prowadzona sprzedaz alkoholu lub
bedzie odtwarzana muzyka z plyt lub radia beda potrzebne od-
powiednie pozwolenia i koncesje. Zezwolenie na sprzedaz alkoho-
lu wydaje wojt, burmistrz lub prezydent miasta, w gminie, w kto-

B. Sawicka, T. Mikulska, Dziatalno$é gospodarcza w gastronomii, Warszawa
2014, s. 91-93; M. Kuszynska, A. Piszczek, A. Skwarzec, Kucharz matej gastro-
nomii, Krakéw 2006, s. 72.

3 P. Muck, A. Sokét Jak zalozyé..., op. cit.,, s. 85-86; H. Goérska-
Warsewicz, B. Sawicka, T. Mikulska, Dzialalno$é gospodarcza..., op. cit., s. 94-
95; M. Kuszynska, A. Piszczek A. Skwarzec, Kucharz..., op. cit., s. 74-75.

4 Z. Witkiewicz, S. Wilgocki Organizacja i technika pracy w zaktadzie ga-
stronomicznym, Gdansk 2008 s.169-172; M. Kuszynska, A. Piszczek, A. Skwa-
rzec, Kucharz..., op. cit., s. 70.

5 Z. Witkiewicz, S. Wilgocki, Organizacja i technika..., op. cit., s. 187-188.
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rej przedsiebiorca chce prowadzi¢ swojg dzialalnos¢ i w ktorej
znajduje sie lokal. Oprocz koncesji na sprzedaz alkoholu, nalezy
podpisa¢ umowe licencyjna z organizacjami zbiorowego zarza-
dzania prawami autorskimi i pokrewnymi oraz wnies¢ odpowied-
nig optate®.

Nastepnie nalezy znalez¢ odpowiedni lokal, zbudowac¢ go lub
podczas modernizacji zaadaptowac tak, aby spelniat standardy
i zostal zatwierdzony przez odpowiedni organ Panstwowej In-
spekcji Sanitarnej. Budynek z lokalem powinien by¢:

— odpowiednio usytuowany,

- strefa robocza od poéinocy, sala konsumencka na poludnie,

- lokal powinien swoja powierzchnia odpowiadac liczbie

przyjmowanych gosci oraz sposobowi dziatalnosci,

— pomieszczenia powinny posiadac funkcjonalny uktad, czyli

droga czysta nie moze krzyzowac sie z brudna,

— pomieszczenia powinny by¢ wentylowane przez okap,

- powinna by¢ doprowadzona biezgca ciepta i zimna woda,

— Scieki powinny by¢ filtrowane i odttuszczone,

— konieczne jest wydzielenie miejsca na odpady,

- teren wokoét lokalu powinien by¢ utwardzony”.

Warunki jakie powinien speiniac lokal wewnatrz to:

— podlogi powinny by¢ wykonane z materiatow gladkich, ta-

two zmywalnych,

— Sciany i sufity powinny by¢ w kolorach jasnych o gladkiej

powierzchni tatwej do utrzymania w czystosci,

— zasada jest to, Zze minimalna wysokos¢ sufitu to 3,3 m lub

2,5 w kuchni powinna wynosi¢ minimum 3,3 m,

- okna powinny by¢ proste, co umozliwi ich latwe mycie,

powinny mie¢ zamontowane siatki przeciw owadom.

- drzwi i futryny powinny by¢ szczelne, gltadkie, o strukturze

dostosowanej do mycia woda.

W zakladzie konieczne sa takze:

- magazyny zywnosciowe: chlodzone, nie chlodzone, maga-

zyny niezywnosciowe,

6 H. Gorska-Warsewicz, B. Sawicka, T. Mikulska, Dzialalno$é gospodar-
cza..., op. cit., s. 49-50.
7 Z. Witkiewicz, S. Wilgocki, Organizacja i technika pracy..., op. cit., s. 7-8.
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— pomieszczenia dzialu produkcyjnego, gdzie sa realizowane

pelne procesy produkcii,

— pomieszczenie do obrobki brudnej (obieranie i mycie wa-

rzyw i owocow),

— pomieszczenie obrobki czystej (rozdrabnianie, formowanie

surowcow, pomieszczenie do sterylizacji jaj),

- kuchnia wlasciwa,

— kuchnia garmazeryjna (zimna),

- zmywalnia naczyn.

Lokal z reguly ma dzial ekspedycyjny, rozdzielnie kelnerska
(w zakladach, gdzie pracuja kelnerzy) albo bufet (w zakladach
samoobstugowych), zmywalnie naczyn stolowych8 oraz dziat ad-
ministracyjno-socjalny. Jest w nim takze szatnia dla pracowni-
kow, kabina prysznicowa, umywalki do mycia rak, WC dla per-
sonelu, pokoéj dla pracownikéow do spozywania positkow i odpo-
czynku, pomieszczenie biurowe i pomieszczenie porzadkowe?.

Dziatl konsumencki to pomieszczenia przeznaczone dla kon-
sumentow: przedsionek, hol wraz z WC dla konsumentow i szat-
nig oraz sale konsumenckie. Sala konsumencka ma miec¢ uklad
funkcjonalny, forme wykonczenia trzeba uzalezni¢ od tego, jakiej
kategorii i wielkosci bedzie zaklad. Podstawowe wyposazenie sali
to: stoly, krzesta, wozki kelnerskie!0.

Przed rozpoczeciem dziatalnosci kazdy zaklad gastronomicz-
ny musi przejS¢ odbior przez odpowiedni organ Panstwowej In-
spekcji Sanitarnej. Bar, restauracja, kawiarnia lub inny lokal ga-
stronomiczny nie moze by¢ jednoczesnie miejscem zamieszkania
badz noclegu. Nie mozna w nim prowadzi¢ innego rodzaju dzia-
talnosci gospodarczej!!l.

Kazda osoba pracujaca z zywnosScia powinna posiadac ksia-
zeczke zdrowia do celow sanitarno-epidemiologicznych, w ktorej

8 M. Konarzewska, B. Zielonka, M. Konarzewska-Sokotowska, Technologia
gastronomiczna z towaroznawstwem, Warszawa 2003, s. 36-37; R. Jargon, Ob-
stuga konsumenta, Warszawa 2000, s. 27.

9 W. Hoszek, Urzqdzanie zakladéw gastronomicznych i gospodarstw do-
mowych, Warszawa 2005, s. 108; M. Konarzewska, B. Zielonka, M. Konarzew-
ska-Sokolowska, Technologia gastronomiczna..., op. cit., s. 37.

10 R. Jargon, Obstuga konsumenta, Warszawa 2000, s. 30-31; W. Hoszek,
Urzadzanie zaktadow..., op. cit., s. 107.

11 K. Kocierz, Technika w produkcji cukierniczej, Warszawa 2013, s. 18-20.
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znajduja sie zapisy o aktualnych badaniach oraz orzeczenie le-
karskie o braku przeciwwskazan do wykonywania pracy lub cza-
sowym badz trwalym przeciwwskazaniu do wykonywania pracy.

W lokalu niezbedna jest rowniez ksiazka kontroli, zawieraja-
ca wpisy przeprowadzane podczas kontroli:

- kto jest organem kontrolujacym,

— uzasadnienie wszczecia kontroli,

- date rozpoczecia i zakonczenia kontroli,

— na czym bedzie polegala kontroli i co obejmie,

— zalecenia pokontrolne (jezeli w lokalu doszto do uchybien).

Jednym z elementow zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci
sa badania wody przeprowadzane przez Stacje Sanitarno-Epide-
miologiczng co kilka lat. Konieczne jest tez zalozenie ksiazki mo-
nitorujacej prace lokalu, a w szczegolnosci zapisywanie:

- daty i temperatury podczas dostawy, obowiazkowy jest

podpis osoby odbierajacej i numer faktury,

- temperatury w lodowkach i zamrazarkach kazdego dnia,

- daty i godziny mycia i dezynfekcji oraz opis uzytych pro-

duktow, imie i nazwisko osoby wykonujacej czynnosci!2.

Wszystkie powyzsze wytyczne sa wyszczegolnione w systemie
HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points), co ttuma-
czy sie jako Analiza Zagrozen i Krytyczne Punkty Kontroli. Wy-
tyczne obowiazuja na terenie calej Unii Europejskiej i ich prze-
strzeganie jest konieczne przy prowadzeniu zakladu gastrono-
micznego!s.

W lokalu gastronomicznym wazne funkcje w dbalosci o bez-
pieczenstwo zywnosci pelnia osoby zatrudnione na réznych sta-
nowiskach. Kucharz jest osoba zawodowo zajmujaca sie przygo-
towaniem potraw i napojow. Posiada wiedze dotyczaca kuchni
Swiata oraz kultur zywieniowych. Powinien posiadac¢ zmyst arty-
styczny, aby danie, badz napo6j atrakcyjnie wygladaty oraz znac
skladniki ich wartosci, aby odpowiednio komponowac positki

12 M. Konarzewska, B. Zielonka, M. Konarzewska-Sokolowska, Technologia
gastronomiczna..., op. cit., s. 31; J. Chojnicki, G. Jarosiewicz, ABC BHP Infor-
mator dla pracodawcéw, Panstwowa Inspekcja Pracy, Warszawa 2012, s. 40.

13 M. Konarzewska, B. Zielonka, M. Konarzewska-Sokolowska, Technologia
gastronomiczna..., op. cit., s. 46-47.
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wedle zapotrzebowan. Kucharz odpowiada za wybor skladnikow
idba o ich odpowiednie przechowywanie. Do jego kompetencji
nalezy standard pracy w kuchni i przestrzeganie zasad BHP.
Obowiazkiem kucharza jest ukladanie menu oraz sprawowanie
nadzoru nad wydatkami. Kucharz wiekszo$s¢ czynnosci zwigza-
nych z przygotowaniem potrawy wykonuje sam, jednak do pomo-
cy ma pomoc kuchenna i kelnerow.

Pomoc kuchenna to osoba, ktora dba o czystos¢ kuchni: my-
cie stolow, sprzetu kuchennego, naczyn, obieranie, krojenie, roz-
drabnianie warzyw i owocow, takze dbanie o czystosc¢ zaplecza.

Kelner ma w profesjonalny sposob obstugiwac klientow, zajac
sie nimi od momentu wejScia do opuszczenia przez nich lokalu.
Kelner jest wizytowka lokalu i powinna to by¢ osoba wywazona,
subtelna i cierpliwa, z duza kultura osobista, otwarta, nawiazu-
jaca z latwoscia kontakt z goSémi.

Wymagania dotyczace zasad bezpieczefistwa
w prowadzeniu dzialalnosci gastronomicznej

Kazdy kto otwiera lub posiada dziatalnos¢ gospodarcza,
przyjmujac pracownika jest zobowiazany zapewni¢ mu szkolenie
w zakresie BHP. Szkolenie takie jest bardzo wazne, gdyz w za-
kladzie gastronomicznym wystepuje wiele zagrozen: gorace po-
wierzchnie, rozlane ptyny maszyn do produkgcjil4.

Lokal gastronomiczny powinien by¢ wyposazony w instrukcje
dla pracownikow, ulatwiajace prace i regulujace procedury we-
wnatrzzakladowe. Instrukcje dotycza:

— prowadzenia procesow technologicznych,

- zagrozen wynikajacych z pracy (instrukcja stanowiskowa,
najwazniejsze zasady przed rozpoczeciem pracy i tuz po jej
zakonczeniu),

— obsluga maszyn i urzadzen gastronomicznych,

- jak postepowacC z materialami szkodliwymi dla zdrowia
(czynniki o wlasciwosciach chemicznych i zracych, pal-
nych, trujacych, drazniacych, rakotworczych),

14 J. Chojnicki, G. Jarosiewicz, ABC BHP..., op. cit., s. 40.
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— instrukcja wudzielania pierwszej pomocy (wWywieszona
w punktach wydzielonych do udzielania pierwszej pomocy
lub w miejscu gdzie znajduje sie apteczka),

- instrukcja przeciwpozarowa z wykazem podstawowych te-
lefonow alarmowych oraz okreslajaca zasady postepowa-
nia do czasu przybycia stuzb ratowniczych,

- instrukcja magazynowa dotyczaca bezpiecznego przyjmo-
wania i przechowywania towarow?s.

Przechowywanie zywnosci to odpowiedni wybor miejsca

(w zaleznosci od rodzaju produktu), dobor odpowiedniej tempera-
tury i przestrzeganie terminu przydatnosci do spozycia. Wiek-
szoS¢ produktow jest przechowywana w urzadzeniach chltodni-
czych, jak: lodowki, szafy i komory chlodnicze oraz zamrazarki.
Temperatura w chlodziarce powinna wynosi¢ 3-4°C, natomiast
w zamrazarce -180C. Surowe miegso nalezy przechowywaé od-
dzielne, ryby rowniez, produkty przetworzone, warzywa, owoce
oddzielnie. Jaja koniecznie musza miec¢ oddzielna chtodnie, gdyz
pokryte sa warstwa ochronng, ktéra w naturalny sposob chroni
je przed zepsuciem!6.

Zywnos$¢ uzywana na biezaco musi by¢ przechowywana

w komorze chlodni, ktora jest podzielona. Na potkach goérnych,
gdzie temperatura jest wyzsza powinny byc¢ ulozone produkty
mleczne: sery, mleko, jogurty, kefiry. Nizej — wedliny oraz garma-
zerka i miesa przetworzone zamkniete w pojemnikach, najlepiej
szklanych. Jeszcze nizej uklada sie czyste warzywa i owoce.
Przechowywanie towarow w magazynie wymaga Scistej kontroli
terminow przydatnosci, produkty nalezy przechowywac zgodnie
z zaleceniami producenta, dba¢ o odpowiednia temperature oraz
zabezpieczenie ich przed dostaniem sie wilgoci. Konieczne jest
kierowanie si¢ zasada pierwsze przyjete, pierwsze wydane. Po-
zwoli ona unikna¢ strat w zapasachl?.

Odpowiednie warunki przechowywania zywnosci sa wazne

nie tylko ze wzgledow zdrowotnych, ale takze ekonomicznych,

15 J. Chojnicki, G. Jarosiewicz, ABC BHP..., op. cit., s.62.

16 M. Konarzewska, B. Zielonka, M. Konarzewska-Sokolowska, Technologia
gastronomiczna..., op. cit., s. 35; A. Procner, Technologia gastronomiczna z to-
waroznawstwem, Warszawal981, s. 22-23.

17 M. Konarzewska, Technologia gastronomiczna z towaroznawstwem, War-
szawa 2014, s. 59-60.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



Z BADAN | 137

gdyz dobrze przechowywana zywnos$¢ to brak marnowania sie
pokarmow. Trwatos¢ produktow zywnosciowych jest rozna i zale-
zy od ich rodzaju. Najmniej trwate surowce to te, ktore maja ce-
chy organizmoéw zywych, jak owoce, warzywa, mieso, jaja. Bar-
dziej trwale sa surowce pozbawione cech zZywych organizmow np.
przetwory zbozowe, mleczne. Najwyzsza trwaloS¢ wykazuja Srod-
ki zywnoSciowe, ktore zostaly poddane zabiegom technologicz-
nym, np. koncentraty, konserwy!s.

Na jakos¢ przechowywanej zywnosci maja wplyw: temperatu-
ra, powietrze, wilgotnos¢, czas przechowywania, drobnoustroje
oraz stan pomieszczen, w ktorych sa przechowywane.

Powietrze jest potrzebne dla srodkéw zywnoSciowych maja-
cych cechy zywych organizmow (warzywa, owoce) ma na celu
podtrzymanie procesu oddychania, jego brak moze spowodowac
szybkie psucie si¢ surowcow. Powietrze moze mie¢ wplyw nieko-
rzystny dla produktow zawierajacych thuszcz, co moze prowadzic
do utraty witamin w nich zawartych.

Wilgotnos¢ powinna by¢ stale monitorowana. Nadmierna
ilos¢ wody moze doprowadzi¢ do zbrylania sie Zzywnosci, rdzewie-
nia puszek z zywnoscia, uszkodzenia opakowan a takze stwarza
warunki do namnazania drobnoustrojow. Niedostateczna wilgot-
nos$¢ moze prowadzi¢ do wysychania i kruszenia surowcow.

Czas przechowywania produktu zalezy od jego metody prze-
chowywania. Najdluzej moze by¢ przechowywana ZzZywnoS¢ mro-
zona oraz przetworzona i utrwalona chemicznie. Najlepsza z tych
metod to mrozenie, gdyz struktura biatek zostaje zachowana, nie
dochodzi do jetczenia tluszczow i straty witamin. Proces mroze-
nia powinien odbywac sie w sposob szybki, gdyz powolne mroze-
nie prowadzi do powstania krysztatkow lodu, a to do rozrywania
bton surowcow, przez co nastepuje wyciek soku razem z witami-
nami?o.

Odpowiednia temperatura moze w znaczny sposob wydtuzyc
czas przechowywania zywnosci, ale inne warunki powinny byc¢
dla mies, warzyw a zupelnie inne dla produktow suchych.

18 M. Konarzewska, Technologia..., op. cit., s. 60-61.
19 A. Procner, Technologia gastronomiczna..., op. cit., s. 22-24; M. Kona-
rzewska, Technologia..., op. cit., s. 59-61.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



138 | Eliza W. Les$niewska / BezpieczeAstwo zywnosSci...

Transport zywnosSci jest uzalezniony od rodzaju przewozonej
zywnosci, gdyz kazda grupa pokarméw wymaga odpowiedniego
zabezpieczenia. Najczesciej stosowane w transporcie sa chtodnie
i izotermy wykorzystywane do przewozu produktow wymagaja-
cych odpowiedniej temperatury. Mieso i drob, nabial powinny
by¢ przewozone w temperaturze ponizej 7°C. Transport produk-
tow pochodzenia zwierzecego uwzglednia przepisy nakazujace
uzyskanie numeru weterynaryjnego nadawanego przez powiato-
wego inspektora. Produkty roslinne moga byc¢ transportowane
bez chlodni w opakowaniach pojedynczych, badz zbiorczych.
Najkorzystniejszym transportem sa mroznie, gdyz produkty
uprzednio poddane porcjowaniu i pakowaniu sa wolne od zanie-
czyszczen a niska temperatura blokuje rozwoj mikrobiologiczny.
Temperatura transportu powinna wynosi¢ -18°C i nalezy ja sys-
tematycznie kontrolowac i dokumentowac.

System HACCP (System Analizy Zagrozen i Krytycznych Punk-
tow Kontroli) w transporcie zywnosci pelni niezwykle wazna role,
gdyz stoi ,na strazy” bezpieczenstwa pokarmow trafiajacych na
stol. Zasady HACCP odpowiednio stosowane zapobiegaja che-
micznemu, biologicznemu oraz fizycznemu zanieczyszczeniu zyw-
nosci. Przewoznik podejmujac sie ustug musi kategorycznie prze-
strzegac przepisow. Gtéwne zadania stawiane przewoznikom to:

- szybkos¢ wykonywania ushugi (zywnos¢ to delikatny towar

i powinna jak najszybciej trafia¢ do spozycia),

— odpowiedni sprzet (pojazdy odpowiednio wyposazone,

sprzet do zatadunku, podnosniki),

— posiadanie certyfikatow (kazdy pojazd musi mie¢ umiesz-

czony znak wskazujacy jego przeznaczenie),

— utrzymanie wysokiego standardu oraz nadzor nad dostawag

(Srodki transportu powinny by¢ utrzymane w dobrym sta-
nie technicznym i sanitarnym)?2°.

20 Z. Witkiewicz, S. Wilgocki, Organizacja i technika pracy w zakltadzie ga-
stronomicznym, Gdansk 2008, s. 202-207; M. Konarzewska, B. Zielonka, M. Ko-
narzewska-Sokotowska, Technologia gastronomiczna z towaroznawstwem, War-
szawa 2003, s. 46-47.
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Bezpieczenistwo zywnosci w dzialalnosci gastronomicznej
w opinii klientow
lokalu gastronomicznego Pychotka w Lomzy

Badanie ankietowe zostalo przeprowadzone w dniach od 20
kwietnia do 10 maja 2017 roku, wsrod 50 osob — konsumentow —
w Barze ,Pychotka” w Lomzy. Celem badania bylo uzyskanie od
respondentéow oceny bezpieczenstwa zywnosci oferowanej w szcze-
golnosci w dziatalnosci gastronomiczne;j.

Kwestionariusz ankiety zawieral 9 pytan zwigzanych z ocena
bezpieczenstwa zywnosci oferowanej na rynku lokali gastrono-
micznych?l. Uzyskany material badawczy opracowano wylacznie
statystycznie, wyniki zestawiajac w tabelach.

Tabela 1. Charakterystyka respondentow

Lp. Cechy respondenta Liczba os6b Udzial
procentowy

3 Kobieta 28 66

1 Ptec
Mezczyzna 22 44
18-25 10 20
. 25-35 9 18

2 Wiek
36-45 14 28
Powyzej 17 34
Uczen/student 9 18
3 Status Osoba pracujaca 27 54
spoteczny Osoba bezrobotna 6 12
Emeryt/rencista 8 16
4 Miej sce Miasto 36 72
zamieszkania Wies 14 28

Zroédlo: badania wlasne.

Wsrod ankietowanych wiekszg grupe stanowily kobiety
(66%). W badanym gronie os6b przewazali respondenci w wieku
powyzej 45 lat (34%). 54% badanych to osoby pracujace, a 72%
calej grupy zamieszkuje w miesScie.

21 Badania w ramach pracy licencjackiej zostaly przeprowadzone pod kie-
runkiem dra Zbigniewa Siemaka.
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Tabela 2. Zestawienie odpowiedzi do pytania 1:
Co wedtug Pana/Pani powoduje, ze dany produkt Zywnosciowy mozna
uznad za bezpieczny?

Liczba wskazan Udziat procentowy
Marka 9 18
2 Naturalny skiad 26 54
Odlegla data
3 przydatnosci 11 22
do spozycia
4 Rekor'nendaqa 4 3
znajomego
Razem 50 100

Zrédlo: Badanie wlasne.

Oceniajac bezpieczenstwo produktow zywnosciowych re-
spondenci brali pod uwage przede wszystkim jego naturalny
sklad (54% wskazan). Na drugim miejscu pod wzgledem oceny
bezpieczenstwa produktu znalazla sie odlegla data przydatnosci
do spozycia (22%), a na trzecim marka produktu (18%). Reko-
mendacja znajomego to dopiero czwarty powod uznania produk-
tu za bezpieczny (8% badanych).

Tabela 3. Zestawienie odpowiedzi do pytania 2:
Co powoduje, ze uznaje Pan/Pani Zywnos¢ za niebezpieczna do spozycia?

Liczba wskazan Udzial
procentowy
1 Krotki termin waznosci 17 34
5 Dodatek su"bstancji 01 49
konserwujacych
3 Obecn?éé zanieczysz- 6 12
czen fizycznych
4 Obecr‘loéé zapieczysz— 6 12
czen chemicznych
Razem 50 100

Zrédlo: Badanie wlasne.
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Za produkty niebezpieczne dla zdrowia uznano te, ktore za-
wieraja dodatek substancji konserwujacych (42% respondentow
zaznaczylo te odpowiedz). 34% wskazan dotyczylo krotkiego ter-
minu waznosci. Pozostale dwa elementy katalogu — obecnos¢ za-
nieczyszczen fizycznych i obecnosc¢ zanieczyszczen chemicznych
— jako szkodliwe dla zdrowia wskazato 12% respondentow.

Tabela 4. Zestawienie odpowiedzi do pytania 3:
Co wedtug Pani/ Pana wyznacza bezpieczeristwo zywnosci?

Liczba wskazan | Udzial procentowy
1 Cena 15 30
2 Producent 14 28
3 Certyfikat 21 42
bezpieczenstwa
Razem 50 100

Zrédlo: Badanie wlasne.

Dla 42% respondentow wyznacznikiem bezpieczenstwa zyw-
nosci jest certyfikat bezpieczenstwa, a dla 30% ankietowanych
cena. Niewiele mniej, bo 28% badanych uwaza, ze to producent
stanowi gwarancje bezpieczenstwa zZywnosci.

Tabela 5. Zestawienie odpowiedzi do pytania 4:
Kto wedtug Pana/Pani odpowiada za bezpieczeristwo zywnosci?

Liczba wskazan | Udzial procentowy

1 Producent 33 66

2 Dystrybutor 4 8

3 Konsument 0 0
Urzedowe organy

4 kontrolne 13 26

np. Panstwowa
Inspekcja Sanitarna

Razem 50 100

Zrédlo: Badanie wlasne.
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Zdaniem ankietowanych za bezpieczenstwo zywnosci odpo-
wiada przede wszystkim producent (66%), w drugiej kolejnosci sa
to urzedowe organy kontrolne (26%). Dystrybutor znalazl sie
w tej ocenie na trzecim miejscu ze wskazaniami w liczbie 8%.

Tabela 6. Zestawienie odpowiedzi do pytania 5:
Na jakim poziomie okresla Pan/Pani prawdopodobieristwo wystgpienia
zagrozenia bezpieczenstwa zywnosci?

Liczba wskazan Udziat procentowy
1 Wysoko 9 18
2 Srednio 31 62
3 Nisko 10 20
Razem 50 100

Zrédlo: Badanie wlasne.

62% ankietowanych stoi na stanowisku, ze mozliwos¢ zagro-
zenia bezpieczenstwa zywnosci jest na poziomie Srednim, 20% na
poziomie niskim, a 18% respondentow jest zdania, Zze zagrozenie
bezpieczenstwa zywnosci moze by¢ na poziomie wysokim.

Tabela 7. Zestawienie odpowiedzi do pytania 6:
Z jaka czestotliwosciq korzysta Pan/Pani z ustug lokalu gastronomicz-
nego?

Liczba wskazan Udziat procentowy
1 Codziennie 15 30
2 Raz w tygodniu 22 44
3 Raz w miesiacu 8 16
4 Rzadziej 5 10
Razem 50 100

Zrodlo: Badanie wlasne.
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W grupie respondentow 44% korzysta z ustug lokalu gastro-
nomicznego przynajmniej raz w tygodniu, 30% spozywa positki
w lokalu gastronomicznym kazdego dnia. Oznacza to, ze % grupy
to stali klienci branzy gastronomicznej. 16% odwiedza lokal raz
w miesiacu, a 10% czyni to jeszcze rzadziej.

Tabela 8. Zestawienie odpowiedzi na pytanie 7:
Czym Pan/Pani kieruje sie wybierajqc lokal gastronomiczny?

Liczba wskazan Udziat procentowy
Smaczne dania 26 54
Niskie ceny 18 36
Mila atmosfera 6 12
Razem 50 100

Zrédlo: Badanie wlasne.

O wyborze lokalu gastronomicznego decyduja przede wszyst-
kim serwowane w nim smaczne dania (54% wskazan). W nastep-
nej kolejnosci znaczenie ma niska cena (36%) i mila atmosfera
(12% wskazan).

Tabela 9. Zestawienie odpowiedzi do pytania 8:
Czy ma Pan/Pani zaufanie do pracownikéw wybranego lokalu gastro-
nomicznego?

Liczba wskazan Udziat procentowy
1 Tak 44 88
2 Nie 6 12
Razem 50 100

Zrodlo: Badanie wlasne.

Az 88% badanych darzy zaufaniem pracownikéw lokalu, na-
tomiast 12% respondentow twierdzi, ze nie ufa im.
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Tabela 10. Zestawienie odpowiedzi do pytania 9:
Na jakim poziomie wedtug Pana/Pani jest bezpieczeristwo oferowanej
Zywnosci w wybranym lokalu gastronomicznym?

Liczba wskazan Udziat procentowy
1 Bardzo wysokie 3 6
2 Wysokie 28 66
3 Srednie 19 38
4 Niskie 0 0
Razem 50 100

Zrodlo: Badanie wlasne.

66% o0sob uwaza, ze w wybranym lokalu gastronomicznym
bezpieczenstwo zywnosci jest na poziomie wysokim, 38% jest
zdania, ze tylko na Srednim. Jedynie 6% wybierajac okreslony
lokal ma pelne zaufanie do bezpieczenstwa oferowanej w nim
zywnosci twierdzac, ze jest ono bardzo wysokie.

Podsumowanie

Kazdy lokal gastronomiczny Swiadczy ustugi polegajace na
przygotowaniu i sprzedazy potraw przygotowywanych z produk-
tow zywnosciowych oferowanych na rynku. Jest to dziatalnosc
w duzym stopniu obciazona odpowiedzialnoscig za zdrowie klien-
tow. Badanie w postaci krotkiego sondazu diagnostycznego miato
okresli¢ jak postrzegaja ten problem klienci lokali gastronomicz-
nych. Sredni profil respondenta bioracego udziat w ankietowaniu
przedstawial sie nastepujaco: kobieta, w wieku powyzej 45 lat,
pracujaca i mieszkajaca w miescie.

Respondenci uwazaja, ze o bezpieczenstwie oferowanego pro-
duktu na rynku decyduje przede wszystkim jego naturalny
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sklad. Odpowiedz ta koreluje z wynikami otrzymanymi z nastep-
nego pytania, poniewaz za zywnosSC¢ niebezpieczng uznano taka,
ktora zawiera substancje konserwujace. Zdaniem badanych, za
bezpieczenstwo zywnosci odpowiada producent, a decydujace
w tej kwestii jest posiadanie przez produkt certyfikatu bezpie-
czenstwa. Poziom zagrozenia bezpieczenstwa zywnosci oferowa-
nej na rynku zostat oceniony jako sredni.

Badani korzystaja z lokalu najczesciej raz w tygodniu lub
nawet codziennie. Lokal gastronomiczny wybieraja ze wzgledu na
smaczne dania, jakie sa w nim podawane. Satysfakcja ze sposo-
bu obstugi dopeinia zaufanie do pracownikow. Wszystko to rzu-
tuje na opinie, ze bezpieczenstwo zywnosci w wybranym lokalu
gastronomicznym jest na wysokim poziomie.

Opinie respondentow na temat bezpieczenstwa zywnosci ofe-
rowanej na rynku wskazuja na matla wiedze spoleczenstwa na
ten temat. Uznanie, ze zywnoS¢ niebezpieczna to taka, ktora za-
wiera substancje konserwujace, a bezpieczna to ta o naturalnym
skladzie wymaga edukacji w zakresie zagrozen bezpieczenstwa
zywnosci. Obcigzenie wylacznie producenta odpowiedzialnoscia
za bezpieczenstwo zywnosci takze Swiadczy o matlej wiedzy spo-
tecznej z zakresu produkgji i dystrybucji zywnosci. Odpowiada to
rowniez twierdzeniu respondentow, ze poziom zagrozenia bezpie-
czenstwa zywnosci znajdujacej sie na rynku jest sredni. Wybor
takiej deklaracji jest ,bezpieczny”, poniewaz tak naprawde re-
spondent nie wie lub nie ma zdania w tej kwestii. Woli zaznaczy¢
poziom Sredni, co nie zmusza go do tltumaczenia sie z niewiedzy
na temat bezpieczenstwa zywnosci.

Respondenci chetnie wybieraja i korzystaja z ustug lokalu
gastronomicznego, w ktorym ich zdaniem bezpieczenstwo przygo-
towywanej zywnosci jest na wysokim poziomie. Twierdza, ze po-
wodem wyboru lokalu sa smaczne dania a obstuga satysfakcjo-
nujaca. Klienci maja tez zaufanie do pracownikow takiego lokalu
gastronomicznego, co zapewne przy czestym korzystaniu z jedne-
go lokalu skutkuje takze wysoka ocena bezpieczenstwa serwo-
wanej tam zywnosci.

Podsumowujac, warto zauwazyc¢, ze respondenci z jednej
strony dostrzegaja wysoki poziom zagrozenia bezpieczenstwa
zywnosci oferowanej ogolnie na rynku, a z drugiej strony sa zda-
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nia, iz w wybranym przez nich lokalu gastronomicznym bezpie-
czenstwo proponowanej tam zZywnosci jest na wysokim poziomie.
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Zaktad Bezpieczeristwa Wewnetrznego

PROBLEMATYKA PRZESTEPCZOSCI
NIELETNICH DZIEWCZAT
W OPINII MIESZKANCOW BIALEGOSTOKU

Streszczenie

Zagadnienie przestepczosci nieletnich dziewczat przez wiele lat bylo
w cieniu przestepczosci populacji meskiej. Ostatnie lata przyniosty jed-
nak wzrost przestepczosci nieletnich dziewczat, zwlaszcza, ze liczba
przestepstw, popelmianych przez nieletnie dziewczeta, glownie w kate-
gorii tzw. przestepstw gwaltownych rosnie szybciej niz liczba tych prze-
stepstw dokonywanych przez nieletnich chlopcéw. W badaniach zasto-
sowano metode ankiety. Problem badawczy zamykal sie w pytaniu: Jak
mieszkancy Biategostoku postrzegaja przestepczoS¢ nieletnich dziew-
czat? Okazalo sie, ze respondenci zauwazaja tendencje wzrostowa, a wply-
waja na taka sytuacje alkoholizm w rodzinie, przemoc oraz brak zainte-
resowania dzieckiem ze strony rodzicow lub opiekunéw. Nie bez znacze-
nia jest tez patogenny wplyw réwiesnikéw. Za najbardziej naganne spo-
tecznie i obyczajowo uznano oferowanie czynnosci seksualnych w zamian
za korzysSci materialne oraz handel narkotykami i dopalaczami. W za-
pobieganiu przestepczosSci nieletnich dziewczat, glowna role powinni
odgrywac¢ rodzice. System karania nieletnich dziewczat, wedlug opinii
ankietowanych, powinien zostac zaostrzony.

Slowa kluczowe: przestepczo$S¢ nieletnich ¢ przestepczos¢ nielet-
nich dziewczat
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THE PROBLEM OF JUVENILE DELINQUENCY OF GIRLS
IN THE OPINION OF THE RESIDENTS OF BIALYSTOK

Abstract

The issue of juvenile girls’ crime for many years has been in the
shadow of the crime among the male population. However, recent years
have seen an increase in the delinquency of juvenile girls, especially
that the number of crimes perpetrated by under-age girls, mainly so-
called violent crimes, is rising faster than the number of these crimes
committed by juvenile boys. The research was conducted by means of
a questionnaire and covered one question: How do the inhabitants of
Bialystok perceive the crime of underage girls? It turned out that the
respondents noticed an upward trend, which is influenced by alcohol-
ism in the family, violence and lack of interest in the child on the part
of parents or guardians. The pathogenic influence of peers is also sig-
nificant. The exchange of sex for material benefits together with drug
and legal-highs trafficking are considered to be the most socially and
morally reprehensible. Parents should play a central role in the preven-
tion of juvenile delinquency among girls. According to the respondents,
the system of punishing juvenile offenders should be tightened.

Keywords: juvenile delinquency ¢ crime of juvenile girls

Wprowadzenie

Z badan i statystyk polskiej Policji wynika, Zze przestepczosc
nieletnich ma tendencje wzrostowa. Coraz czeSciej sa popelniane
czyny o najwiekszym ciezarze gatunkowym, niebezpieczne dla
zycia i zdrowia ludzkiego, takie jak: uszkodzenia ciala, bojki oraz
ciezkie pobicia, zgwalcenia, kradzieze i wymuszenia rozbdjnicze!.
Przestepczos¢ mlodych ludzi determinuja gtéwnie:

— chec zdobycia pieniedzy lub innych korzysci materialnych,

— chec imponowania innym,

- namowa rowiesnikoéw albo osob dorostych,

— chec zajecia wysokiej pozycji w hierarchii grup nieformal-

nych,

1 Przestepczo$é¢ nieletnich, [Dostep: 12.01.2017], <http://www.nauki-
spoleczne.info/przestepczosc-nieletnich>.
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— powielanie wzorcow i destrukcyjnych zachowan, ktore ma-
ja zrodlo w domu rodzinnym lub lansowanych w mediach
scen przemocy, okrucienstwa, agresji, gwattu,

— poczucie bezkarnosci za wczesniej popelnione czyny, po-
szukiwanie akceptacji w Srodowisku patogennym, przez
niemogacych znalez¢ oparcia oraz poczucia wzglednego
bezpieczenstwa u rodzicow i opiekunow?.

Zagadnienie przestepczosci nieletnich dziewczat przez wiele
lat bylo w cieniu przestepczosci populacji meskiej. Ostatnie lata
przyniosty jednak wzrost przestepczosci nieletnich dziewczat (Ta-
bela 1). Zwlaszcza, ze liczba i gatunek przestepstw, popelnianych
przez nieletnie dziewczeta, glownie w kategorii tzw. przestepstw
gwaltownych, ciezkich, rosnie znacznie szybciej niz liczba tych
przestepstw dokonywanych przez nieletnich chlopcows.

Najlepszym miejscem do popelniania przestepczej dziatalno-
Sci przez nieletnie jest duze miasto — anonimowe, pelne super-
marketow, parkow, zaultkow, podltych barow, duzych parkingow,
pustostanow, ciemnych bram, duzych stadionow. Dostepne
wskazniki przestepczosci nieletnich sa bardzo wysokie w duzych
skupiskach miejskich. W duzych miastach nakladaja si¢ czynni-
ki, ktore sprzyjaja powstawaniu przestepczosci nieletnich. Duze
miasta zapewniaja poczucie calkowitej anonimowosci, co prze-
klada sie¢ na znaczne rozluznienie sie wiezi miedzyludzkiej. Po-
czucie zupelnej bezkarnosci i dokonywane akty wandalizmu ta-
kie impulsy tylko wzmacniaja?.

W duzych polskich miastach zawsze istnialy, i nadal istniejq
dzielnice o starej zabudowie, czesto zamieszkale przez spolecz-
nosc¢ patologiczna, powstajaca z powodu bezrobocia lub na przy-
ktad alkoholizmu. W niemal kazdym mieScie na calym sSwiecie
takie dzielnice sa naznaczone jako tzw. niebezpieczne. Ma je No-
wy Jork, Pekin, Warszawa i Bialystok (niegdys byly to Bojary).

2 M. Grzejszczak, Agresja — problem wspélczesnej mlodziezy. Materialy
szkoleniowe, Belchatéw 2009, s. 25.

3 K. Biel, Przestepczosé dziewczqt. Rodzaje i uwarunkowania, Wyzsza
Szkota Filozoficzno-Pedagogiczna Ignatianum, Wydawnictwo WAM, Krakow
2008, s. 18. ISBN 978-83-7505-170-4, 978-83-89631-91-6.

4 M. Btlaszczyk, Spoleczne uwarunkowania przestepczosci nieletnich, [Do-
step: 06.02.2017], <http://www.kurator.org.pl/pliki/opracowania/Spoleczne_
uwarunkowania_przestepczosci_nieletnich.pdf>.
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Statystyki kryminalne Policji faktycznie odnotowuja w takich
dzielnicach drastyczny wrecz wzrost przestepczosci nieletnich,
ale wystepuje tam rowniez szereg innych zjawisk jak prostytucja,
handel narkotykami, wojny gangow. Bezrobocie, zte warunki zy-
cia i Srodowiska, bieda i izolacja sa podlozem do powstawania na
tych terenach tzw. ,wspolnot rozpaczy”. Wlasnie wsrod tych spe-
cyficznych spotecznosci najlatwiej zawiazuja sie grupy nieletnich,
zorientowane glownie na przestepczoscs.

O przejawach agresji nieletnich dziewczat informuja na bie-
zaco media, podkreslajac nasilajaca sie brutalnosc¢ i bezwzgled-
nos¢ w dokonywaniu przez nie przestepstw, dotad typowych je-
dynie dla nieletnich chlopcow. Wzrost przestepczosci nieletnich
dziewczat oraz obnizanie sie ich wieku, stanowi wyzwanie dla
kryminologow, psychologow i pedagogow. Trudno bowiem o za-
hamowanie tego niepokojacego zjawiska®.

Determinanty przestepczosci nieletnich dziewczat

Tak samo, jak ich rowiesnicy chlopcy, dziewczeta kradna,
wlamuja si¢ do mieszkan, samochodow, uczestnicza w rozbojach,
ciezkich pobiciach — czesto z uzyciem noza. Sg odpowiedzialne za
czyny karalne przeciwko zyciu i zdrowiu, powoduja uszkodzenie
ciala, biora czynny udzial w pobiciach, gwattach oraz zaboj-
stwach (czesto z wielkim okrucienstwem). Podobnie jak chtopcy -
nieletnie dziewczeta widywane sa z papierosem, puszka piwa,
butelka wodki w dloni, tak samo jak ich koledzy siegaja po nar-
kotyki i dopalacze. Nastolatki bija rowiesnikow, ublizaja nauczy-
cielom i kradng. Czesto dzialaja wspolnie z kolezankami, ale by-
wa, ze na rozboj ida rowniez z chlopcami.

Dziewczeta bywaja tez przywodczyniami grup przestepczych,
organizuja i odpowiadaja za realizacje zaplanowanych dziatan
przestepczych. Sa w tym sprawniejsze niz ich réwiesnicy — chlop-
cy. W swoich grupach przestepczych sa nazywane laskami, ko-
ciakami lub po prostu kobietami. W gangach meskich najwyzsza
pozycje zawsze zajmuje dziewczyna przywodcy, ktora wie wszyst-

5 Tamze.
6 Tamze, s. 15.
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ko o innych czlonkach grupy oraz relacjach, jakie miedzy nimi
panuja. Niejedna z nich jest pewnego rodzaju zywa maskotka,
a jej zadaniem jest wylacznie dbanie o swodj ladny, atrakcyjny
wyglad, tylko po to, by chlopcy mogli w sposob prowokacyjny po-
kazywac sie z nimi w towarzystwie. W przestepczych grupach
nieletnich sa dziewczeta, ktére upodabniaja sie do chlopcow.
Ubieraja sie jak oni, gola wlosy, nosza ciezkie buty, by ,skopac
delikwenta” podczas bojki. Sa silne i bardzo czesto wykorzystuje
sie je do zastraszania i bicia innych dziewczat. Zasadnicza cechag
dziewczat dzialajacych w grupach przestepczych jest bezwzgled-
na lojalnos¢ w stosunku do innych czlonkéw grupy. Bardzo
rzadko zdarza sie, aby ktéras z dziewczat wydalta przed sadem
wlasnych kolegow lub kolezanki?.

Przemoc fizyczna, zaréwno u nieletnich dziewczat, jak
i u chlopcow to najlatwiej rozpoznawalna forma agresji, bedace;j
gwaltownym sposobem okazywania wszelkiego rodzaju niecheci,
zloSci, szeregu innych negatywnych emocji skierowanych prze-
ciwko innej osobie. Przemoc moze byc¢ dla nich srodkiem do osia-
gniecia celu (zabrac telefon komorkowy, pieniadze) badz objawiac
sie bez konkretnego powodu. U dziewczat, majacych konflikt
z prawem, moze to nawet oznaczaC przyjemnoS¢ w zadawaniu
bolu - fizycznego oraz emocjonalnegos.

Sprawczynie agresji wina obarczaja swoje ofiary, a wlasne
zachowanie uzasadniaja tym, ze ofiara:

- wypowiedziata pod ich adresem niewlasciwy komentarz,

— czynila uwagi, krytykujace ich stroj, wyglad, zachowanie,

- ,glupio” sie usmiechata na ich widok,

- patrzyla w ich strone, ,mierzyla ich spod byka”,

- byta wobec nich wredna,

- niewlasciwie odpowiadata na zadane pytanie,

- kontaktowala sie z chlopakiem, ktory im sie wtasnie podo-

ba,

7 B. Holyst, Psychologia kryminalistyczna, LexisNexis, Warszawa 2005,
s. 142. ISBN 9788376201399.

8 B. Winczewska, Agresja wsréd dziewczyn — raport, [Dostep: 06.02. 2017],
<https://www.portal oswiatowy.pl/organizacja-zajec-szkolnych/agresja-wsrod-
dziewczyn-raport-9610.html>.
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— odmawiata spelnienia ich prosb (a w zasadzie polecen)q.

Stosowanie przemocy fizycznej przez nieletnie dziewczeta jest
sposobem na rozwiazywanie konfliktow pomiedzy grupami.
Dziewczyny bija sie rowniez pomiedzy sobg i bijg innych, organi-
zuja regularne bitwy, ustawki — bardzo podobne do tych, ktore
organizuja pseudokibice. Bywa, ze zachowujq sie¢ zupelnie tak,
jak stadionowi chuligani, ktorzy szukaja lub prowokuja okazje,
po to, by ,wyzyc si¢” na calkiem przypadkowym przeciwniku!©.

Nieletnie dziewczeta, ktore popelniaja czyny karalne prezen-

tuja zachowania w postaci szybszej irytacji — czyli sa bardziej
sklonne do wybuchu, nawet przy nieznacznym stopniu rozdraz-
nienia. To natomiast powoduje nagla porywczosc¢, drazliwosc,
zrzedliwos¢ albo i grubianstwo. Nieletnie przestepczynie dziew-
czeta duzo latwiej i dluzej zywia urazy, ich postawy sa nacecho-
wane krytycznym stosunkiem do wszystkich i do wszystkiego,
targa nimi zazdros¢ i nienawisc, ktére wyptywaja z ogolnego roz-
goryczenia oraz gniewu na caly sSwiat — za rzeczywiste czy tez
urojone krzywdy!!.

Glowne stereotypy na temat powodow przestepczosci nielet-

nich dziewczat:

— pochodza z rodzin niepelnych - a wychowywane sa prze-
waznie przez samotne matki albo babcie,

- rodzice dziewczat sa gorzej wyksztalceni — najczesciej maja
wyksztalcenie zawodowe,

— rodzice czesto sg bezrobotni,

- w rodzinach wystepuje problem niekorzystnych postaw
wychowawczych rodzicow — niewydolnos¢ wychowawcza,
brak konsekwencji w wychowaniu, zdecydowanie nega-
tywna opinia o ojcu dziewczyny,

— naduzywanie alkoholu przez ojcoéw, stosowanie agresji wo-
bec swoich dzieci oraz partnerek zyciowych. Zdecydowanie
najgorzej jest w rodzinach, w ktorych nieletnie sa wycho-
wywane przez ojczymow,

9 Tamze.

10 Tamze.

11 A. Roszkowska, J. Kucharewicz, Zachowania agresywne dziewczqt i chlop-
cow popelniajacych czyny karalne, ,Chowanna” 2007/1, s. 25-38. ISSN 0137-
706X.
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— u niektorych nieletnich obserwuje sie kumulacje negatyw-

nych cech prezentowanych przez rodzicow i rodzenstwo,

— nieletnie osiagaja przecietne lub stabe wyniki w nauce,

a sporo z nich — bo okolo 7% nie chodzi do szkotly, nie ko-
rzysta z innych form nauki lub uzawodowienia, nie ma
przy tym w zaden sposob zagospodarowanego wolnego
czasu i nie uczeszcza na zadne zajecia pozalekcyjnel2.

Ustalono, Ze znacznie wiecej dziewczat aspolecznych niz nie-
aspolecznych jest wykorzystywanych seksualnie, a dziewczyna,
ktora jest najpierw ofiara, staje sie z czasem napastnikiem - czyli
sprawcg podobnej lub innej przemocy?!3.

Z badan wynika, ze dziewczeta nie sa mniej agresywne niz
chlopcy, ale w nieco inny sposob agresje wyrazaja — np. w formie
posredniej — obmawiajac inne osoby, wykluczajac je z grupy, po-
nizajac. Dziewczyny ze swoich agresywnych zachowan czynig
swoj specyficzny styl zycia, chcac pokazac jak bardzo sa przebo-
jowe. Znamienne jest to, ze one najczesciej nie biora aktywnego
udziatlu w zdarzeniu, lecz wystepuja jako liderki i prowokatorkil4.

Przyczyna nasilania sie dziewczecej agresji sa takze przemia-
ny kulturowe, wynikajace z procesow globalizacyjnych sSwiata
skoncentrowanego i nastawionego na rywalizacje. Dzisiejsza
dziewczyna lub mloda kobieta stale musi walczy¢ o wlasna pozy-
cje w spoteczenstwie, a ta walka zaczyna sie bardzo wczesnie.
Z tego powodu dziewczyny nasladuja meskie, agresywne zacho-
wania, by znalez¢ odpowiednia pozycje w grupie, w szerszym
srodowisku. Agresja to takze forma radzenia sobie z wlasnym za-
gubieniem i poczuciem niskiej wartosci. Gdy brakuje ciepla
i wsparcia rodzinnego, najlepsza metoda obrony przed calym
zlem tego Swiata staje sie, jak zwykle atak!s.

12 J. Czabala, E. Zasepa, Psychologia kliniczna okresu dzieciristwa i adole-
scencji, Akademia Pedagogiki Specjalnej, Warszawa 2006, s. 218.

13 A. Balandynowicz, Seksualnosé, kontrola, styl zycia a skionnosé kobiet
do popetniania przestepstw, Wydawnictwo WSH-E, L6dz 2007, s. 20-30.

14 Bija, dreczq, prowokujq. Rosnie agresja wsréd nastolatek, [Dostep:
06.02.2017], [Dokument elektroniczny], <http://www.nto.pl/wiadomosci/opol-
skie/art/4581897 ,bija-drecza-prowokuja-rosnie-agresja-wsrod-nastolatek,id,t.
html>.

15 Tamze.
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Jako przyczyny wykolejenia same nieletnie wymieniaja: nega-
tywny wplyw domow rodzinnych — glownie brak opieki i kontroli
w rozbitej rodzinie, zle relacje z macochami, ojczymami, przyja-
ciolmi rodzicow, wychowywanie sie ,przez ulice” i kolegow, na-
wiazywanie destrukcyjnych znajomosci, popelnianie przestepstw
roznego kalibru podczas wagarow, ucieczek z domu, ,gigantow”,
majacych podloze w konfliktach rodzinnych!e.

Na droge przestepczosci wkraczaja takze nieletnie, wychowa-
ne w tzw. ,dobrych domach”, gdy rodzice zajeci kariera, zapomi-
naja, ze majg dzieci. Wychowane w takich rodzinach nieletnie,
posiadajac wszystko oprocz milosci rodzicielskiej, wsparcia, zain-
teresowania sie ich problemami, ciepla rodzinnego, szukaja ak-
ceptacji i zrozumienia w destrukcyjnych grupach nieformalnych
— by zrekompensowac sobie braki wyplywajace z wlasnego domu.
W takich grupach i gangach zachowuja si¢ identycznie jak ich
rowiesnice z rodzin patologicznych.

Badania wlasne

Celem badan nad przestepczoscia nieletnich dziewczat byto
rozwigzanie problemu badawczego zamykajacego si¢ w pytaniu:
Jak mieszkancy Bialegostoku postrzegaja przestepczosc nielet-
nich dziewczat?

W badaniach postuzono sie sondazem diagnostycznym, jako
narzedzie wykorzystujac kwestionariusz ankiety!?. Ankietowanie
przeprowadzono w dniach 1.02.2017 - 20.02.2017 r. wsrod 32
dorostych mieszkancow Bialegostoku.

16 S. Szelhaus, Z. Baucz-Straszewicz, Miodociani recydywisci: wyniki ba-
dant 100 miodocianych recydywistéw, ,Archiwum Kryminologii” 1960/1, s. 165-
213.ISSN 0066-6890.

17 Badania w ramach pracy licencjackiej zostaly przeprowadzone pod kie-
runkiem dra Wiestawa Smolskiego.
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Tabela 2. Dane ankietowanych

Cecha Liczebnos§¢ grupy Procent badanych
Ple¢
Kobieta 17 53,1
Mezczyzna 15 46,9
Razem 32 100,0
Wiek
18-30 7 21,9
31-45 13 40,6
46-60 12 37,5
Razem 32 100,0
Wyksztalcenie
Zawodowe 7 21,9
Srednie 13 40,6
Wyzsze 12 37,5
Razem 32 100,0

Zrodlo: badania wlasne.

Wsrod respondentéw niewielka przewage mialy kobiety
(53,1%). Ponad 1/3 ankietowanych (40,6%) byta w wieku 31 — 45
lat. Druga grupa wiekowa 46 — 60 lat liczyla 12 oso6b tj. 37,5%
ogotu ankietowanych. Grupa 13 osob (40,6%) legitymowata sie
wyksztalceniem Srednim, wyzszym 12 osob (37,5%), a siedmiu
respondentéw miato wyksztatcenie zawodowe (21,9%).

Tabela 3. Wystepowanie przestepczosci nieletnich dziewczat na terenie
Bialegostoku wg ankietowanych

Lp. Odpowiedzi Liczba wskazan Procent
Tak 19 59,3%

Nie S 15,6%

Nie wiem 8 25,0%
Razem 32 100,0%

Zroédlo: badania wlasne.
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Okoto 60% ankietowanych uwaza, ze na terenie Biategostoku
wystepuje przestepczosc nieletnich dziewczat. 15,6% responden-
tow jest przeciwnego zdania, a ' nie wie czy tak jest.

Tabela 4. Tendencja zjawiska przestepczosci nieletnich dziewczat
na terenie Bialegostoku wg ankietowanych

Lp. Odpowiedzi Liczba wskazan Procent
1 Wzrostowa 17 53,1
2 Malejaca 2 6,2
3 | Namsamym 4 12,5
poziomie
4 Nie wiem 9 28,1
Razem 32 100,0

Zrodlo: badania wlasne.

53,1% grupy ankietowanych mieszkancow Biategostoku jest
zdania, iz przestepczos¢ nieletnich dziewczat ma tendencje wzro-
stowa. Jednoczesnie okolo 30% respondentow nie wie jaki jest
poziom aktualnego trendu. Czesc¢ grupy (12,5%) przyjmuje, ze
przestepczos¢ nieletnich dziewczat pozostaje na tym samym po-
ziomie, ale niewielka liczba optymistycznie wskazuje tendencje
malejaca (6,2%).

W kolejnych pytaniach respondent mogt wskazac trzy odpo-
wiedzi. Nie wszyscy skorzystali z tej mozliwosci i niektorzy bada-
ni zaznaczali tylko dwie lub jedna odpowiedz. Stad w oblicze-
niach, przy kazdej kategorii odpowiedzi, obliczano udzial procen-
towy wskazan na 100% respondentéw, czyli calg 32-osobowag

grupe.

Tabela 5. Czynniki destrukcyjne Srodowiska rodzinnego wg ankietowanych

o Liczba wskazan Procent
Lp. Odpowiedzi - -
Liczba ankietowanych = 32 = 100%
1 Alkoholizm 14 43,6%
w rodzinie
2 Bieda 9 28,1%
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o Liczba wskazan Procent
Lp. Odpowiedzi - -
Liczba ankietowanych = 32 = 100%
Przemoc 12 37,5%
Brak mitosci 11 34,4%
5 Przestc'p(;zosc 6 18,6%
rodzicow

Brak zainteresowania
dzieckiem ze strony

6 rodzicow 12 37,5%
lub opiekunow
7 Wygorowar}e‘ ambicje 7 21,9%
rodzicow
Wielodzietnosc 3 9,4%
9 Rozpad rodziny 4 12,5%
10 Brak odpowiedniego 11 34.4%
wzorca

Zrodlo: badania wlasne.

Najwiecej ankietowanych jako destrukcyjny czynnik srodowi-
ska rodzinnego wskazalo alkoholizm w rodzinie (43,6%). Na dru-
gim miejscu znalazly sie przemoc i brak zainteresowania dziec-
kiem (po 37,5% wskazan). Rowniez na podobnej pozycji znalazly
sie brak miltosci i brak odpowiedniego wzorca (po 34,4% zazna-
czen). Na dalszych miejscach wystapity: bieda (28,1%), wygoro-
wane ambicje rodzicow (21,9%), przestepczos¢ rodzicow (18,6%)
irozpad rodziny (12,5%). Ponizej dziesieciu procent wskazan
miata wielodzietnos¢ (9,4%).

Jest to interesujacy ranking ze wzgledu na kilka elementow.
Przede wszystkim nalezy zauwazyc¢, ze na wysokim miejscu zna-
lazty sie: brak zainteresowania dzieckiem, brak miltosci i brak
odpowiedniego wzorca. Z typowych patologii wysoko uplasowat
sie alkoholizm, przemoc i bieda, ale juz przestepczos¢ rodzicow
okazala sie¢ niezbyt godna zainteresowania respondentow. Nie
przypisali oni réwniez zbyt duzego znaczenia rozpadowi rodziny,
ktory zebral prawie dwa razy mniej wskazan niz wygorowane
ambicje rodzicow. Zatem okazuje sie¢, ze dla respondentow wiek-
szg wage ma dobra atmosfera w domu, dbatos¢ o dziecko, wzo-
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rzec osobowy niz pojawiajaca si¢ w rodzinie przestepczosc¢ lub
rozstanie rodzicow.

Tabela 6. Czynniki destrukcyjne Srodowiska szkolnego wg ankietowa-

nych
WI;IIEZIZ):ﬁ Procent
Lp. Odpowiedzi
Liczba ankietowanych = 32 = 100%
1 Niepowodzenia 13 40,6
szkolne

2 Przemoc szkolna 11 34,4
3 Wplyw réowieSnikow 18 56,3
4 Uzywki, narkotyki 17 53,1
5 Demoralizacja 12 37,5
6 Niezorganizowany 13 40.6

czas wolny

Zrodlo: badania wlasne.

Srodowisko szkolne dla mlodocianych jest niezwykle wazne.
To w szkole maja kontakt zar6wno z dobrymi jak i ze ztymi wzor-
cami. Wyniki badania mozna przedstawi¢ w postaci katalogu od-
powiedzi ztozonego w kolejnosci malejacej nastepujaco:

1. wplyw rowiesnikow,

. uzywki, narkotyki,

. niezorganizowany wolny czas i niepowodzenia szkolne,
. demoralizacja,

. przemoc szkolna.

Najwieksze znaczenie badani przypisali wplywowi rowiesni-
kow (56,3%), na drugim miejscu wskazano uzywki i narkotyki
(53,1%). Niezorganizowany wolny czas i niepowodzenia szkolne
uplasowaly sie na trzecim miejscu (40,6%), przyjmujac w ten
sposob pewna korelacje i taczac sie z nastepng w kolejnosci de-
moralizacja (37,5%). I na ostatnim miejscu znalazta si¢ przemoc
szkolna (34,4%).

Taki uklad czynnikéow destrukcyjnych srodowiska szkolnego
wynikajacy ze wskazan respondentow prowadzi do pokazania

g~ W N
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pewnego cyklu w zyciu nieletnich. Wplyw rowiesnikow ma zwig-
zek ze stosowaniem uzywek. Stan ten nasila si¢ w przypadku
niezorganizowanego wolnego czasu i niepowodzen szkolnych, co
pomatu przy dodatkowych czynnikach destrukcyjnych ze strony
srodowiska rodzinnego, prowadzi do demoralizacji i przemocy
szkolne;j.

Tabela 7. Czynniki destrukcyjne Srodowiska réwiesniczego wg ankieto-

wanych
Liczba wskazan Procent
Lp. Odpowiedzi
Liczba ankietowanych = 32 = 100%
1 Alkohol, narkotyki 21 65,6%
2 Kompleksy 12 37,5%
3 Moda 11 34,4%
4 Rywalizacja 8 25,0%
5 Ciekawosc¢ 5 15,6%
§) Brak opieki 17 53,1%
7 Wplyw I:OWleSI’llkOW 6 18.6%
z grup nieformalnych
8 Wyznawanie innych 5 15,6%
zasad
9 Brak zrozumienia 4 12,5%

Zroédlo: badania wlasne.

Za glowny czynnik destrukcyjny Srodowiska rowiesniczego
zostal uznany alkohol i narkotyki (65,6%), czyli uzywki, ktore
rowniez wsrod czynnikow Srodowiska szkolnego uplasowaly sie
bardzo wysoko. Na drugim miejscu ankietowani umiescili brak
opieki (53,1%) co mozna zlozy¢ z brakiem zainteresowania ze
strony rodzicow, wystepujacego w czynnikach destrukcyjnych
srodowiska rodzinnego — na drugim miejscu w rankingu wska-
zan.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



Z BADAN | 161

Dopiero na trzecim miejscu pojawiaja sie czynniki typowe dla
okresu nieletniosci — kompleksy (37,5%), moda (34,4%) i rywali-
zacja (25,0%). Pozostale czynniki destrukcyjne Srodowiska rowie-
Sniczego nie osiagnetly 20% wskazan.

Tabela 8. Determinanty przestepczosci wg ankietowanych

Liczba wskazan Procent
Lp. Odpowiedzi
Liczba ankietowanych = 32 = 100%
1 Srodowisko 21 65,6%
réwiesnicze
2 Srodowisko rodzinne 8 25,0%
3 Srodowisko szkolne 14 43,8%
4 Sytuacja sppleczno— - 21.9%
ekonomiczna
5 Srodki masowego 12 37.5%
przekazu
6 Religia 2 6,3%

Zrodlo: badania wlasne.

Grupa ankietowanych osoéb uwaza, ze najwieksze znaczenie
jako determinant przestepczosci ma Srodowisko rowiesnicze
(65,6%). Na drugim miejscu znalazto sie Srodowisko szkolne
(43,8%) a na trzecim Srodki masowego przekazu (43,8%).
Znacznie mniejsze znaczenie badani przywiazuja do Srodowiska
rodzinnego (25%) i sytuacji spoteczno-ekonomicznej (21,9%),
a w najmniejszym stopniu jako determinant przestepczosci
uznaja religie (6,3%).

Wydaje sie, ze taki rozklad wskazan jest silnie zwiazany ze
strukturg wiekowa badanej grupy. Ponad % respondentow to
osoby w wieku ponad 31 lat, a wiec z pewnoscig wiele z nich ma
juz swoja rodzine i by¢ moze nastoletnie dzieci. Stad moze tez
wynika¢ przerzucanie odpowiedzialnosci glownie na Srodowisko
rowiesnicze i szkolne.
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Tabela 9. Zachowania dziewczat najczeSciej wystepujace oraz uznane
za naganne wg ankietowanych

Lp.

Odpowiedzi

Wystepujace

Naganne

Liczba
wskazan

Procent

Liczba
wskazan

Procent

Liczba ankietow

anych = 32 = 100%

Grozenie slowne
innym osobom

9

28,1%

1

3,1%

Potracanie,
popychanie,
przewracanie
innych os6b

6,2%

3,1%

Bo6jki z kolegami
lub kolezankami

12,5%

6,2%

Obrazanie, uzywa-
nie przeklenstw
w stosunku
do nauczycieli

15,6%

15,6%

Celowe niszczenie
przedmiotow
nalezacych
do innej osoby

12,5%

6,2%

Pobicie kogos przez
calg grupe

9,3%

6,2%

10

Grozenie
niebezpiecznymi
przedmiotami

9,3%

6,2%

11

Zachowania
prostytucyjne

12

37,5%

13

40,6%

12

Porzucanie lub
usmiercanie
nowo narodzonych
dzieci w przypadku
ciazy

6,2%

9,3%

13

Handel
narkotykami
i dopalaczami

3,1%

18,7%

14

Zazywanie
narkotykow
lub dopalaczy

25,0%

15,6%

15

Wszczynanie burd
i agresywne
zachowania
W miejscach
publicznych

12,5%

15,6%
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Wystepujace Naganne
Lp. Odpowiedzi LlCZba. Procent LlCZba. Procent
wskazan wskazan
Liczba ankietowanych = 32 = 100%
Rozbb6j, wymusze-
16 nie rozbojnicze 4 12.5% 3 9.3%
i kradziez ’ ’
rozbéjnicza
17 | Udzalw bojee lub 4 12,5% 2 6,2%
pobiciu

Kradziez cudzej

18 rzeczy i kradziez 4 12,5% 6 18,7%
z wlamaniem
Przestepczosc
,zabawowa”, o ce- o o

19 chach wandalizmu 3 9,3% 3 9,3%

i chuliganstwa
20 Alkoholizm S 15,6% 3 9,3%
21 Przestepstwa 0 0 8 25.0%

przeciwko zyciu ’

Zrodlo: badania wlasne.

Ankietowani wskazali, Zze najczesSciej u nieletnich dziewczat
wystepuja zachowania prostytucyjne (37,5% zaznaczen) oraz
grozenie stowne innym osobom (28,1%). 25% badanych uwaza, ze
dziewczeta zazywaja narkotyki. Na poziomie 12%-15 % wskazan
zostaly oszacowane: bgjki z kolegami lub kolezankami, celowe
niszczenie przedmiotow nalezacych do innej osoby, wszczynanie
burd i agresywne zachowania w miejscach publicznych, prze-
stepstwa rozbogjnicze, przestepstwa przeciwko mieniu, udziat
w bojce lub pobiciu, obrazanie nauczycieli i alkoholizm.

Z kolei katalog zachowan uznanych przez ankietowanych za
naganne przedstawia sie nieco inaczej. Tutaj tez na pierwszym
miejscu wystepuja zachowania prostytucyjne, ale z wieksza licz-
ba zaznaczen (40,6%). Jako drugie wystepuja przestepstwa prze-
ciwko zyciu (25%), a jako trzecie uplasowaly si¢ handel narkoty-
kami i dopalaczami (18,7%) oraz z taka sama liczba wskazan
przestepstwa przeciwko mieniu. Dalej silnie naganne sa trzy za-
chowania: obrazanie nauczycieli, zazywanie narkotykow i wszczy-
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nanie burd w miejscach publicznych. Pozostale zachowania re-
spondenci jako naganne typowali na poziomie ponizej 10%.

Tylko dwa typy zachowan wystepujacych i uznawanych
za naganne zostaly ocenione w takiej samej liczbie wskazan:
obrazanie nauczycieli (15,6%) oraz przestepczos¢ ,zabawowa”
(9,3%). Pozostale zachowania roznily sie liczba wskazan. Roznice
te byly znaczne lub niewielkie, ale pokazuja odmienne podejscie
ankietowanych do réznych form zachowania nieletnich dziew-
czat. I tak, grozenie slowne zauwaza 28,1% badanych ale juz ja-
ko naganne ocenia tylko 3,1%. Handel narkotykami jako wy -
stepujacy otrzymal 3,1% wskazan, a jako naganny az
18,7%. Zazywanie narkotykow i dopalaczy jako wystepujace
mialo 25% wskazan, zas jako naganne 15,6%. Wystepowanie
alkoholizmu zauwaza 15,6% badanych osob, ale za naganne
uznaje 9,3% korespondentow.

Tabela 10. Podmioty zapobiegajace przestepczosci wg ankietowanych

Liczba wskazan Procent
Lp. Odpowiedzi - -
Liczba ankietowanych = 32 = 100%
1 Wiadza 7 21.9%
ustawodawcza
2 | Rodzice i opiekunowie 20 62,5%
3 Szkota 5 15,6%
4 Policja 13 40,6%
5 Osrodki szkolno- 1 3.1%
wychowawcze
6 Sadownictwo 2 6,3%
7 Instytucje admlplstraql 1 3.1%
rzadowej
8 Organizacje 1 3,1%
pozarzadowe
9 Poradnie psychologlcz— 4 12,5%
no-pedagogiczne
10 Miejskie osrodki ' 0 0
pomocy spolecznej
11 Miejskie i pow1atov've' 9 6.3%
centra pomocy rodzinie

Zroédlo: badania wlasne.
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Za podmioty zapobiegajace przestepczosci grupa badanych
(62,5%) uznala rodzicow lub opiekunow. Na drugim miejscu
wskazano Policje (40,6%), a na trzecim wladze ustawodawcza
(21,9%). Szkota jako podmiot zapobiegajacy przestepczosci osia-
gneta 15,5% zaznaczen, nastepnie poradnie psychologiczno-pe-
dagogiczne. Inne podmioty zawarte w katalogu odpowiedzi miaty
znikome liczby wskazan.

Tabela 11. Sposoby przeciwdzialania przestepczosci nieletnich dziew-
czat wedlug ankietowanych

Liczba wskazan Procent

Liczba ankietowanych = 32 = 100%

Lp. Odpowiedzi

Prewencyjne poga-
danki przedstawicieli
1 Policji, oSrodkéw po- 13 40,6%
mocy spolecznej, na-

uczycieli itp.

2 Nadzor kuratorski 5 15,6%
Propagowanie

3 zachowan pozytyw- 15 46,7%

nych w mediach

Organizowanie

4 czasu wolnego 7 21,9%
dla mlodziezy

5 Kontrola sprzedazy 17 53,1%

alkoholu nieletnim

Ograniczenie obrazow

przemocy w filmach, 11 34,4%

grach komputero-
wych, mediach

Zroédlo: badania wlasne.

Respondenci uwazaja, ze najbardziej efektywnym sposobem
przeciwdziatania przestepczosci nieletnich dziewczat jest kontro-
la sprzedazy alkoholu (53,1%). Dalej, kolejno wedtug zmniejsza-
nia sie liczby wskazan wystapily:

— propagowanie zachowan pozytywnych w mediach,
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- prewencyjne pogadanki przedstawicieli Policji, osrodkow

pomocy spolecznej, nauczycieli itp.,

— ograniczenie obrazow przemocy w filmach, grach kompu-

terowych, mediach,

— organizowanie czasu wolnego mtodziezy,

— nadzor kuratorski.

Organizowanie wolnego czasu mlodziezy, ktory miat 21,9%
wskazan, to sposob zalezny w duzym stopniu od rodzicow lub
opiekunow milodych ludzi oraz szkoly. Jednak tylko co piaty re-
spondent polozyl nacisk wlasnie na takg mozliwosc¢ przeciwdzia-
lania przestepczosci nieletnich dziewczat, chociaz ponad 70%
badanych byla w wieku dajacym mozliwoS¢ posiadania rodziny.

Tabela 12. Ocena stosowanych kar wg ankietowanych

Lp. Odpowiedzi Liczba wskazan Procent
1 Bardziej surowe 21 65,6%
2 Zlagodzone 2 6,3%
3 Nie mam zdania 9 28,1%

Razem 32 100,0%

Zroédlo: badania wlasne.

65,6% ankietowanych osob uwaza, ze kary dla nieletnich
dziewczat powinny by¢ bardziej surowe. Tylko 6,3% jest przeciw-
nego zdania. Prawie 1/3 badanych nie ma w tej kwestii ustalo-
nego pogladu.

Zakonczenie

Przestepczos¢ nieletnich dziewczat jest jednym z istotnych
problemow dzisiejszych czasow, tym wiekszym, ze nastepuje jej
ilosciowa i jakosciowa intensyfikacja. Podjete badania ankietowe
z udzialem mieszkancow Biategostoku wpisuja sie¢ w ogdlne zain-
teresowanie tym problemem.
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Osoby biorace udzial w badaniu uwazaja, ze zjawisko prze-
stepczosci nieletnich dziewczat ma w ich miescie tendencje wzro-
stowa, a czynnikami w najwiekszym stopniu wplywajacymi na te
przestepczos¢ sa: alkoholizm w rodzinie, przemoc oraz brak zain-
teresowania dzieckiem ze strony rodzicow lub opiekunéw. Pato-
genny wplyw rowiesnikow wystepujacy przede wszystkim w Sro-
dowisku szkolnym — w opinii dorostych Bialostoczan — koncen-
truje sie na wspolnym stosowaniu uzywek (gtownie alkoholu
i narkotykow). Za rownie wazne determinanty uznano niepowo-
dzenia szkolne i niezorganizowany czas wolny.

Ankietowani spotkali si¢ z roznymi przejawami przestepczo-
Sci nieletnich dziewczat, ale najczesciej stykali sie z zachowa-
niami prostytucyjnymi i stownym grozeniem innym osobom. Na-
tomiast za najbardziej naganne spotecznie i obyczajowo zostaly
uznane: oferowanie czynnosci seksualnych w zamian za korzysci
materialne, handel narkotykami i dopalaczami oraz rézne formy
kradziezy. Wsrod czynnikéw personalno-instytucjonalnych, ktore
maja kompetencje do zapobiegania przestepczosci nieletnich
dziewczat, w opinii dorostych mieszkancow Biategostoku, glowna
role powinni odgrywac rodzice oraz Policja. Wladza ustawodaw-
cza to podmiot, ktory za pomoca odpowiednio restrykcyjnych kar
moglaby zminimalizowac¢ skale problemu, poniewaz system ka-
rania nieletnich dziewczat, wedlug opinii ankietowanych, powi-
nien zostac¢ zaostrzony. Szkola, jako bardzo wazny podmiot
w profilaktyce przestepczosci nieletnich dziewczat, wedtug bada-
nych znalazla si¢ dopiero na czwartym miejscu. Reasumujac —
badania pokazaly, Ze postrzeganie przestepczosci nieletnich
dziewczat przez mieszkancow Bialegostoku jest zbiezne z obra-
zem tego zjawiska zawartym w literaturze przedmiotu.
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ROZVIJANIE PRIESTOROVEJ PREDSTAVIVOSTI
AKO ZAKLAD PRE TECHNICKE VZDELAVANIE

Abstrakt

Stereometria je na Slovensku v predmete matematika slabS$ie
zastipena na kazdom stupni vzdelavania. No priestorova predstavivost
je potrebna pre cloveka tak v beznom zivote, ako aj Specialne
v profesiach technického zamerania. Clanok poukazuje na moznosti
prace buduceho wucitela s matematickymi tulohami rozvijajucimi
priestorova predstavivost v predprimarnom a v primarnom vzdelavani.
Toto obdobie je podstatné pre rozvijanie sa kompetencie priestorového
videnia deti, ale aj jeho ucitela. K tomu c¢asto stac¢i pouzit jednoduchu
ucebnu pomédcku - kocky, ktora je vSetkym rieSitefom lahko dostupna.

Klacové slova: geometria ¢ technické vzdelavanie ¢ kompetencia ¢
priestorova predstavivost ¢ kocka ¢ ucitel ¢ predprimarne a primarne
vzdelavanie
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DEVELOPING OF SPATIAL IMAGINATION AS A BASIS FOR TECHNICAL
EDUCATION

Abstract

Spatial geometry is less represented in mathematics at every level
of education in Slovakia. However, spatial imagination is essential for
people both, in everyday life and in technological careers. The article is
devoted to the ideas future teachers may use to help children cope with
mathematical problems. They contribute to the improvement of spatial
imagination in pre-school and primary school children as these periods
are crucial for the development of their spatial sense. Simple and easily
accessible teaching aids — the cubes — can be effectively used for this
purpose.

Keywords: geometry ¢ technical education * competence ¢ spatial
imagination ¢ cube ¢ teacher ¢ pre-primary and primary education

ROZWIJANIE ORIENTACJI PRZESTRZENNEJ
JAKO PODSTAWA DO EDUKACJI TECHNICZNEJ

Streszczenie

Na Slowacji, na kazdym poziomie edukacji, geometria jako dziat
matematyki, zbyt rzadko wystepuje w programach nauczania, mimo, ze
wyobraznia przestrzenna jest kazdemu potrzebna, zaro6wno w codzien-
nym zyciu, jak i w pracy zawodowej o specjalizacji technicznej. W arty-
kule przedstawiono mozliwosci wykorzystania w pracy przyszlego na-
uczyciela, zadan, ktore rozwijaja wyobraznie przestrzenna w edukacji
przedszkolnej i wczesnoszkolnej. Okres ten ma zasadnicze znaczenie
nie tylko dla rozwoju kompetencji dzieci w zakresie wizji przestrzennej,
ale takze dla rozwoju kompetencji nauczyciela. Prosta pomoc dydak-
tyczna — klocki — sg latwe do zastosowania w tym celu, a dodatkowo sa
dostepne dla wszystkich solverow.

Slowa kluczowe: geometria * techniczne przygotowanie ¢ kompe-
tencja ¢ wyobraznia przestrzenna ¢ szeScian ¢ nauczyciel ¢ edukacja
przedszkolna i wczesnoszkolna

Uvod

V Slovenskej republike sa vo vekovej kategorii ziakov, ktori
absolvovali primarne a sekundarne vzdelavanie, konaju narodné
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a medzinarodné testovania z matematiky. Narodné testovanie sa
uskutoCnilo u ziakov na zaciatku 5. ro¢nika v rokoch 2014,
2015, a2016. Cielom bolo monitorovat turoven vedomosti
a zrucnosti ziakov, ziskat objektivne informacie o ich vykone pri
vstupe na 2. stupen zakladnej Skoly a poskytnut spatnu vizbu
Skolam o pripravenosti ziakov na prechod 2z primarneho na
sekundarny vzdelavaci stupen. Rozsah uciva je v sulade
s pedagogickym dokumentom - Statnym vzdelavacim programom
(ISCED 1). Priemerna uspesSnost ziakov je vyjadrena v tabulke 1.
V tematickej oblasti Geometria a meranie dosahuju zZiaci nizku
priemernu uspesSnost. Testovanie v 9. ro¢niku zakladnej Skoly
sa kona kazdy rok od roku 2005. V tabulke 1 su vysledky
poslednych Styroch rokov. Priemerna uspeSnost je rovnako
nizka.

Tabul'ka 1. Narodné testovanie v 5. a 9. ro¢niku zakladnej §koly (%)

2014 2015 2016 2017
M G M G M G M G
5. roénik | 55,9 | 52,7 | 62,0 | 51,8 | 62,3 | 58,1 -
9. roénik | 54,6 - 52,7 - 52,8 | 42,5 | 56,4 | 51,0

Legenda: M — predmet Matematika, G — oblast Geometria a meranie

V medzinarodnom testovani TIMSS (Trends in International
Mathematics and Science Study) bola Slovenska republika
zapojena do medzinarodnej komparativnej Stadie v kategorii
ziakov 4. ro¢nika zakladnej Skoly v rokoch 2007, 2011 a 2015.
Pocas troch cyklov sa vysledky ziakov vyznamne nemenili. Boli
signifikantne nizSie v porovnani s priemernym vysledkom krajin
EU/OECD. Priblizne 31% ziakov tvori skupinu s nizkou uroviiou
vykonu a skupinu nedosahujucich ani nizku troven vykonu. 15-
roCni ziaci absolvovali testovanie matematickej gramotnosti
v ramci PISA (Program for International Students Assessment)
v r. 2003, 2006, 2009, 2012 a 2015. Ich dosiahnuté vysledky
boli tiez na priemernej resp. podpriemernej urovni. (NUCEM,
2017)
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Tieto vykony ziakov boli dosiahnuté najméa po uskuto¢neni
reformy vzdelavania vr. 2008. Nizka uroven matematickych
poznatkov a zrucnosti ziakov ovplyviauje ich volbu buducej
profesie. O profesie technického zamerania, ktoré si vyzaduju
relevantné geometrické poznatky a zruclnosti, rozvinutu
kompetenciu priestorovej predstavivosti, nie je velky zaujem.
Preto je potrebné posilnit v edukaénom prostredi manualnu
manipulaciu s modelmi geometrickych tutvarov na kazdom
stupni vzdelavania, aby obavy z geometrie boli ¢o najmensSie.
Podstatny je uz predskolsky vek dietata. S nim suvisi prva
z piatich trovni geometrického myslenia, ktoré charakterizoval
dansky matematik P. M. van Hiele (Zilkova, 2013), vizudlna (vek
S — 7 rokov). Deti skimaju geometrické utvary ako celky
a rozliSuju ich podla svojho tvaru. Druha uroven, analyticka,
suvisi s vekom 8 - 10 rokov. V nej ide o analyzu tvarov, na
zaklade ktorej sa vyclenuju ich charakteristické vlastnosti. Podla
nich sa geometrické utvary rozliSuju, popisuju i definuju. Pre
sekundarne vzdelavanie je priznacna abstrakéna tUroven
s logickym wusporiadanim vlastnosti utvarov, pre buduceho
ucitela dedukéna a axiomaticka uroven s realizovanim
jednoduchych doékazov, pochopenim vyznamu axiom a definicii
v Euklidovskej geometrii.

Vzhladom na velky rozvoj techniky, technologii a rozSirovanie
robotizacie vo svete stale bude potrebna i kompetencia
priestorovej predstavivosti. Jej cielavedomé rozvijanie je preto
nadalej nutné na vSetkych stupnoch S§kolského vzdelavania.
Tomu je potrebné prisposobit obsah i rozsah geometrie
v matematickom vzdelavani. Je predpoklad, Ze potom sa zmenia
aj postoje ziakov a ich pristupy k technickému vzdelavaniu.

Technické vzdelavanie
Pre technické vzdelavanie su potrebné geometrické po-
znatky, zrucnosti a schopnost priestorovej i rovinnej orientacie

a predstavivosti. Modelovanie geometrickych utvarov, ich zobra-
zovanie (kreslenie, rysovanie), umiestniovanie v priestore, rieSenie
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Standardnych ineStandardnych matematickych tuloh zamer-
anych na urcovanie obsahov, povrchov a objemov utvarov pod-
poruje rozvijanie technickych kompetencii ziakov. Tie sa
v primarnom vzdelavani rozvijaju v ramci predmetu Pracovné
vyucovanie, no proces je celozivotny. Su zamerané najmi na
pripravu, navrh a zhotovenie jednoduchych objektov z réznych
materialov. Jednoduchym prostriedkom v tomto procese st koc-
ky, pretoze ich deti vnimaju uz v utlom veku, a teda su vyc-
hodiskom k naro¢nejSim ¢innostiam.

Technicka vychova a vzdelavanie su zakladnym pilierom roz-
vijania nielen pracovno-technickych zrucnosti, logického, kre-
ativneho, kritického a hodnotiaceho myslenia, ale hlavne bazou
technickej gramotnosti mladej generacie, ktoru je potrebné pri-
pravit na plnohodnotny profesijny a efektivny Zivot v novej pro-
gredujucej spolocnosti. (Eurépska komisia, 2007)

Podla Hulovej (2017) kompetencie vo vede a technike tvoria
subor schopnosti, ,umoznuju ochotne pouzivat vedomosti na
objasnovanie a vysvetlovanie javov prirodzeného sveta s cielom
vediet klast otazky, ..., vyvodzovat zavery a dokladovat dokazy*.
Délezité je chapanie vplyvu vedy a techniky na svet, ktory Ziakov
obklopuje. Nadobudnuté a osvojené zrucnosti ziakov zahfnaju
ich schopnost pouzivat a spravne zaobchadzat s technickymi
nastrojmi, pristrojmi, vedeckymi udajmi tak, aby sa jed-
noduchsie dosahovali ciele, prijimali rozhodnutia, ¢i vyvodzovali
zavery podlozené dokazmi.

V predmete Pracovné vyucovanie v 4. roCniku zakladnej
Skoly sa uplatnenie priestorovej predstavivosti ziakov vyzaduje
najma v troch tematickych celkoch, a to: Zdklady konStruovania,
Tvorivé vyuzitie technickych materidlov a Ludové tradicie
a remeslda. Obsahom Zakladov konStruovania st konStrukcie zo
stavebnic, zhotovenie vyrobkov — hraciek, ¢o vyzaduje od Zziakov
aj vyhotovenie technickych nacrtov, nakresov a opis tychto
konStrukcii. V Tvorivom vyuziti technickych materialov Ziaci
zhotovuju produkty s vyuzitim roézneho materialu (karton, pa-
pier, drot, plasty, drevo), pricom uplatinuju trhanie, skladanie,
lepenie a strihanie. V tematickom celku Ludové tradicie a remesla
ziaci modeluju s hlinou, pracuju s textilom a zhotovuju produkty
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s roznymi ozdobami. Vzhladom na obsah uvedenych tematickych
celkov by mal predmet Matematika poskytnut Ziakom také ma-
tematické zrucnosti a kompetencie, ktorych uplatnenie im um-
ozni bez problémov plnit ciele technického vzdelavania. Prave
preto je dolezité rieSenie matematickych uloh rozvijajucich pri-
estorova predstavivost a orientacia buduceho ucitela v tlohach
daného zamerania.

Kocky vo vyuc¢ovani matematiky

Kocka dominuje v Skolskom procese rozvijania priestorovych
predstav. Predskolaci sa snou stretavaju v konstrukénych
i spolocenskych hrach. Kocky su vytvorené z réznych materialov
v roznych velkostiach a farbach. Spojenie zazitkov dietata pri
hrach s rozvijanim jeho priestorovej predstavivosti a ziskavanim
skusenosti je pre dieta podstatné. Je to zaklad jeho buduce;j
uspesnosti v Skolskej geometrii. Ulohou ucitefa je, aby zamerne
volil roznorodé geometrické ulohy rdznej narocnosti s manualnou
manipulaciou.

Hra dietata so stavebnicou rozvija jeho vnimanie, paméat, rec,
myslenie, predstavivost, pozornost, vytrvalost, jemnu motoriku.
Vnima tvary, ich usporiadanie, farby, ale i obrazy stavieb v dvoj
a trojrozmernom priestore. Tieto faktory sa rozvijaju uz pri jednej
z prvych stavebnic, ktoré dieta dostava, ato su drevené
rozpravkové kocky (obrazok 1.). Cielom je poskladat obrazok (6
moznosti). Uz pri tejto ¢innosti dieta pracuje s obrazkom v rovine
(stenami kociek). Pre vyhladanie spravnych stien kociek musi
kocku otacat, preklapat, presuvat, co mu pomaha v rozvijani je-
ho priestorovej predstavivosti. Zaroven sa uc¢i komentovat svoj
postup, komunikovat a argumentovat.

Nasledujuce ulohy s nametom pre pracu buduceho ucitela,
aby si uvedomil, Ze mo6ze mnoho dosiahnut aj s jednoduchou
ucebnou pomockou priplneni kognitivnych cielov a rozvijani
matematickych kompetencii. Predpokladom toho su jeho odb-
orné a didaktické poznatky a zrucnosti, rozvinuta schopnost
vlastnej priestorovej orientacie. V tllohach 1. — 5. su pouzité koc-
ky, z ktorych kazda je jednofarebna - modra, cervena, zlta, alebo
zelena, ide o zakladné farby. (Poznamka: V tomto ¢lanku su far-
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by vzhladom na tla¢ nahradené rozpatim farieb biela az ¢ierna.)
V kazdej ulohe sa vyzaduje prakticka manipulacia s kockami
(ziaka i ucitela).

Obrazok 1. Krtko

Zdroj: www.alza.sk.

Student ucitel'stva by mal vediet posudit navzajom ulohy 1. —
3. a poznat rozdiely medzi nimi. V tlohe 1. su vsSetky veze vzh-
ladom na tvar rovnaké (kvader z troch kociek umiestnenych za
sebou tak, zZe sa susedné kocky dotykaju celou stenou).
Pri pohlade na modely vezi ich vnimame rovnako zo vSetkych
stran. Pri pohlade na obrazky vezi je rozdiel vich znazorneni
(nadhlad sprava, nadhlad zlava, podhlad zlava). Ak by sa ucitel
rozhodol zadat ulohu prostrednictvom obrazkov, uloha sa bude
vyznacovat vySSou naroc¢nostou vzhladom na menej pouzivané
pohlady na telesa. V Skolskej ucebnicovej literatire sa casto
uprednostnuje nadhlad sprava. O spravnom rieSeni ulohy bude
rozhodovat umiestnenie farieb. Identifikacia rovnakych vezi je
ulahcena vertikdlnym otocenim veze (druha a piata v poradi
zlava). Uloha je divergentna, ponuka viac spravnych moznosti
(dve). Zamerne su farby niektorych vezi usporiadané inverzne
(ako negativ). Dieta — rieSitel musi odhalit prvok ,je rovnaka“.
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Uloha 1. Vyhladajte veze, ktoré su rovnaké. (Poznamka: Je
pouzita modra a zlta farba kociek.)

Ll

V tlohe 2., v porovnani s predchadzajucou ulohou, Student
musi objavit rozdiely vo vA¢Som pocte stavieb, v roznom pocte
kociek v stavbach, v r6znom tvare stavieb z rovnakého poctu ko-
ciek, vo vac¢Som pocte pouzitych farieb, vo vertikalnom otoceni
jednej stavby voci druhej (rovnakej), vo vd¢Som pocte rovnakych
stavieb (dvojice, trojice). To su prvky, ktoré berie do uvahy pri
tvorbe ulohy. InStrukcia v tllohe je vSak jednoducha, orientovana
len na zhodnost tvarov. V tlohe 3. inStrukcia vyzaduje splnenie
troch podmienok (tvar, farba, umiestnenie farieb).

]

Uloha 2. Vyhladajte stavby, ktoré maju rovnaky tvar. (Pozn-
amka: Je pouzita modra, zlta a Cervena farba.)

Obrazok 2. Veze

Obrazok 3. Stavby 1

Uloha 3. Vyhladajte stavby, ktoré maju rovnaky tvar i farbu.
(Poznamka: Je pouzita modra, zlta a cervena farba.)
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Obrazok 4. Stavby 2

by

Uloha 4. je zamerana na stavbu modelu domu podla inst-
rukcii a vyuzitie tohto modelu k dalSim uloham. Podstatné je,
aby buduci ucitel dokazal tvorit k modelu otazky réoznych druhov
a vytvoril ich ¢o najviac, aby model domu efektivne vyuzil.

Uloha 4. Prikladajte kocky k sebe tak, aby sa susedné kocky
dotykali celou stenou.
1. Poloz pred seba modru kocku.
. Nalavo od nej poloz cervenu kocku.
. Na cervenu kocku poloz zelent kocku.
. Za modru kocku poloz zlta kocku.
. Vpravo od zltej kocky poloz dve cervené kocky ulozené na

g~ W N

seba.

Obrazok 5. Dom

RieSenie — otazky:

Z kolkych kociek je postaveny dom? (6)

Kolko ma poschodi? (1)

Kolko ma podlazi? (2)

Ktoré kocky su na 2. podlazi? (zelena, Cervena)

KoTko farieb bolo pouzitych pri stavbe? (4)

KoTlko zelenych kociek bolo pouzitych pri stavbe? (1)
Kociek ktorej farby bolo najviac pouzitych? (Cervena)
Akej farby je kocka, ktora je pred zltou kockou? (modra)
Ktora kocka je pod zelenou kockou? (Cervena)
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Ktorych kociek sa dotyka modra kocka? (Cervena, zlta)

Ktoré kocky sa dotykaju len jednou stenou? (zelena, cervena v 2.
podlazi)

Akym najvacsSim poctom stien sa kocky dotykaju? (2)

Ako sa mozeme opytat na zItu kocku? (Ktora kocka je za modrou
kockou? Ktora kocka je vlavo od cervenej kocky?)

Ktoré kocky vidite spredu? (tri Cervené, zelena, modra)

Ktoru kocku nevidite spredu? (zlta)

Vymyslite iné otazky!

Ulohy 1.-4. rozvijaju jednotlivé matematické kompetencie:

— myslenie na urovni reprodukcie, prepojenia i reflexie,

- matematickt komunikaciu na trovni prepojenia,

- matematicku argumentaciu na reprodukcnej urovni,

- vymedzenie problému a jeho rieSenie na urovni prepoje-

nia,

— reprezentaciu na urovni reprodukcie.

Dimenzia poznania zahfna konceptualne i proceduralne po-
znatky. RieSitelskou stratégiou je modelovanie.

Farebné kocky mozno efektivne pouzit i pri hladani vzoru —
modelu (periédy) v danom rade kociek. Castokrat nema uloha len
jedno rieSenie, ale aj ucitel v praxi ich niekedy viac neodhali. Po-
ukazuje na to uloha 5. Vzhlad modelu casto vedie k zjednod-
usSenému pohladu v pokracovani vzoru. Napr. model v zadani a)
vnimame ako striedanie Sedej a bielej kocky. Vyvodime z toho
nadalej rovnaké pokracovanie. Podobne v b). Ak by sme brali do
uvahy ,periodu“ Stvorkocky, nemalo by to vplyv na vysledok ri-
eSenia. V c¢) vSak uz si mozné dva rézne vysledky. Podobna si-
tuacia je pri stavbach s va¢Sim poctom farieb.

Ide o rieSenie aplikacnych uloh a uloh rozvijajucich Specifi-
cké matematické myslenie, v ktorych je potrebné logicky doplnit
kocky podla wurcenych pravidiel. Cielom je, aby ziak zistil
a sformuloval jednoduché pravidlo vytvarania postupnosti kociek
a vedel domodelovat rad kociek podla danej postupnosti.

Uloha 5. Pozorujte a pokracujte.
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Obrazok 6. Perioda stavieb

- @7 riesenic: ([0 [0

o & Riesenie: ﬁﬁ

Cez tulohy 1.-5. ziaci vramci technického vzdelavania
spoznavaju zakladny material kociek; uvedomuju si, ze
umiestnovanim a prikladanim dalSich kociek do stavby sa meni
jej tvar, transformuje sa podla potreby; ucia sa poznavat algo-
ritmus konsStrukcie objektu; poznavaju, ze pri navrhu stavieb je
dolezité vnimat ich spolo¢né a odlisné vlastnosti.

Zaver

Viac konStrukénych aktivit s kockami sa realizuje v pred-
primarnom a menej v primarnom vzdelavani na hodinach mate-
matiky. Preto pri vzdelavani buducich ucitelov, ktori budu ucit
matematiku na primarnom stupni vzdelavania, treba davat déraz
na ulohy a ¢innosti so zamernym podnecovanim priestorove;j
predstavivosti ziakov v kazdom ro¢niku. Ti isti Studenti budu
vyucovat i predmet Pracovné vyucovanie, takze modelovanie, ten-
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to krat technické, spojené s pozorovanim je podstatné v ich pri-
prave. Relevantné je zmysluplne prepajat matematicku a tec-
hnickt gramotnost Ziakov na kazdom stupni vzdelavania iich
buducich ucitelov vo vysokoSkolskej priprave. Uvedené mat-
ematické tlohy podporili v Pracovnom vyucovani tematicky celok
Zaklady konStruovania (stavba a jej vzhlad) a Dudové tradicie
a remesla (pravidelnost vzorov).
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KOCKY A ROZVIJANIE
PRIESTOROVYCH PREDSTAV
ZIAKOV A ICH BUDUCICH UCITELOV

Resumé

Priestorova geometria je sucastou rozvijania matematickych
predstav deti od predskolského veku. Priestorova predstavivost je kom-
petencia uzitoéna pre kazdého ¢loveka v realnom Zzivote. Clanok pouka-
zuje na vyznam manipulacie s kockami pri rozvijani tejto kompetencie
v predprimarnom a v primarnom vzdelavani, i v priprave ucitelov. Vy-
ber a tvorba matematickych tiloh su vzhladom na sledovany kognitivny
ciel relevantnou schopnostou buduceho ucitela. Ta je ovplyvnena jeho
sktisenostami s analyzou uloh réznej naroénosti.

Kriacové slova: geometria ¢ priestorova predstavivost ¢ kocka ¢ uc-
itel » predprimarne a primarne vzdelavanie

CUBES AND DEVELOPMENT OF THE SPATIAL IMAGINATION
OF PUPILS AND THEIR FUTURE TEACHERS

Abstact

Geometry is well suited to the development of mathematical skills
in preschool children. Spatial imagination is a competence that is use-
ful for everyone in real life. The paper shows the role of playing with
blocks in the development of this competence in pre-school and early
childhood education, but also in the training of future teachers. The
ability to select and create mathematical tasks is important for the
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teacher in achieving cognitive goals. This ability is influenced by the
teacher's experience to analyse the tasks of varying difficulty.

Keywords: geometry ¢ spatial imagination ¢ cube ¢ teacher ¢ pre-
primary and primary education

KLOCKI W ROZWIJANIU ORIENTACJI PRZESTRZENNEJ
UCZNIOW I PRZYSZLYCH NAUCZYCIELI

Streszczenie

Geometria doskonale nadaje sie do rozwijania umiejetnosci mate-
matycznych u dzieci w wieku przedszkolnym. Wyobraznia przestrzenna
jest kompetencja przydatna kazdemu czlowiekowi w codziennym zyciu.
W artykule pokazano znaczenie manipulacji klockami w rozwoju tej
kompetencji w edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej dzieci, ale tez
w szkoleniu przyszltych nauczycieli. Umiejetnosé doboru i tworzenia za-
dan matematycznych jest istotna dla nauczyciela przy realizacji celow
poznawczych. Na te umiejetnosé ma wplyw doswiadczenie nauczyciela
w analizowaniu zadan o réznym stopniu trudnosci.

Slowa kluczowe: geometria * wyobraznia przestrzenna e szeScian
nauczyciel * edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna

Uvod

Dieta sa od narodenia pohybuje v priestore a vnima ho ,zv-
nutra“. V rozvijani tychto schopnosti mu pomahaju hracky. Me-
dzi jeho prvymi hrackami su i kocky v roznej obmene a neskor
stavebnice s roznymi priestorovymi tvarmi. Vek 5 -6 a9 - 11 ro-
kov je podla psycholégov najvhodnejsi na rozvijanie priestorovych
predstav deti. Preto praca ucitela v predprimarnom av pr-
imarnom vzdelavani je dolezitym cinitefom v tomto procese
a ucitel musi byt na nu dobre pripraveny. Musi byt schopny
vytvarat vhodné edukacné prostredie, orientovat sa v druhoch
matematickych tuloh a v odliSnostiach 1loh rovnakého druhu.
Na zaklade tejto kompetencie dokaze vyberat matematické ulohy
pre deti tak, aby zmysluplne rozvijal ich vnimanie a c¢innosti,
ktoré su zakladom tvorby spravnych geometrickych predstav.

Na vedeckych medzinarodnych konferenciach, konanych
pravidelne kazdy rok v Ceskej av Slovenskej republike,
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zameranych na vyucovanie matematiky v predprimarnom
a v primarnom stupni vzdelavania, ina pripravu buducich
ucitelov, sa CastejSie konStatuju nedostatky Studentov
z geometrie pri nastupe na univerzitné sStadium v porovnani
s minulosfou. Studenti to potvrdzuju tiez svojimi vyjadreniami
v prieskumoch (Gerova, 2016) a aj vykonmi v rieSeni uloh, ktoré
su urcené ziakom zakladnej Skoly (Scholtzova — Mokris§, 2016).
Preto je rozhodujuca uz zaciato¢na etapa vytvarania spravnych
geometrickych predstav deti a na tato situaciu musi byt
pripraveny aj ich ucitel. Sam musi prejst cestou manualne;j
a mentalnej manipulacie s objektami (i na univerzite), co vedie
k rozvijaniu geometrickej predstavivosti jeho samého a touto ce-
stou bude viest isvojich ziakov. Tak sa moézu postupne od-
stranovat aj obavy buducich ucitelov z geometrie.

Kocky vo vyuc¢ovani matematiky

Manipula¢na cCinnost v geometrii pomaha uceniu sa ziakov
prostrednictvom zrakového a hmatového vnimania. Skiimanim
modelov ziskavaju skusenosti. Vytvaranie predstav  sa us-
kuto¢niuje najprv manipulaciou s predmetmi (haptické vn-
imanie), potom virtualnou manipulaciou (vyuzitie informacno-
komunikacénych technologii) a nakoniec mentalnou manipulaciou
(Zidek, 2013).

Kedze kItcovou ulohou buduceho ucitela v predprimarnom
a v primarnom vzdelavani bude jeho Cinnost, ktorou bude us-
mernovat rozvijanie vnimania deti, Specialne aj priestorového,
musi sam preukazat svoju schopnost nalezite vnimat objekty
a vztahy medzi nimi.

V predskolskej a Skolskej matematike su kocky ucebnou
pomockou, ktoru ucitel moéze pouzit vo vSetkych tematickych
okruhoch Statnych vzdelavacich programov. V tematickom okru-
hu Cisla a vztahy maju tulohu konkrétneho i univerzalneho
modelu, zastupujuceho pocitadlo. V tomto chapani su kocky
nahraditelné Tubovolnym predmetom (hrackou) alebo geom-
etrickym tvarom, ¢o neovplyvni vysledok v rieSeni uloh. Uz adre-
snejSie mozno kocky pouzit v tematickom okruhu Logika
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a Praca s informaciami v ulohach suvisiacimi so vzormi, post-
upnostami, pravdivostnymi hodnotami tvrdeni, Statistickymi
zaznamami a ich hodnoteniami. PodstatnejSiu tlohu maju kocky
v tematickom okruhu Geometria a meranie pri rozvijani geom-
etrickych predstav deti v priestore. V zavislosti od vzhladu stien
kociek, velkosti kociek, ich umiestnenia a pod. mozno rie§it vari-
abilné Standardné ineStandardné matematické ulohy. Stan-
dardngmi ulohami rozumieme reproduktivne ulohy s dérazom
na pamat a nestandardnymi tilohami tie, ktoré vyzaduju bystrost
mysle, tvorivost, objav.

Vykonové a obsahové Standardy Statnych vzdelavacich
programov v Slovenskej republike v predprimarnom a v primar-
nom vzdelavani su v suvislosti s kockami orientované na:

Predprimarne vzdelavanie:

— urcCenie (oznacenie) polohy objektu popisom (hore, dole,
vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi, na, v, vpravo,
vlavo, v strede, na kraji, v rohu),

— umiestnenie objektu podla instrukcii,

— doplnenie modelu (napr. stavby z kociek) podla inStrukecii,

— pomenovanie telesa (kocka),

— urcenie kocky hmatom,

— vymodelovanie kocky,

— modelovanie stavby z daného poc¢tu kociek (do 10) podla
modelu, obrazka, insStrukcii, fantazie,

jednoduché opisanie vlastnosti kocky.

Primarne vzdelavanie:

1. rocnik:

— rozliSenie a pomenovanie telesa (kocka),

— umiestnenie (domodelovanie) telies (kociek) podla inStru-
kcii (hore, dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za, medzi,
vedla, na, v, vpravo, vlavo,

— urcenie polohy kocky v priestore,

— porovnanie a usporiadanie kociek podla ich velkosti,

2. roénik:

— postavenie jednoduchej stavby z kociek podla modelu

a obrazka,
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3. rocnik:

— urcenie vrcholov, hran a stien kocky,

— postavenie stavby zkociek podla planu (podorys

s poc¢tom kociek ulozenych na sebe),

— vytvorenie planu stavby z kociek,

4. rocnik:

— vytvorenie roznych stavieb z kociek podla planu,

— opis vytvorenej stavby z kociek podla fantazie,

- vytvorenie planu stavby z kociek.

V porovnani so vzdelavacimi programami inych Statov
a vzhladom na vekovu kategoriu, v ktorej najviac mozno ovplyvnit
rozvijanie priestorovych predstav, by Standardy mali byt
obsaznejsie (Scholtzova, 2014, Uherc¢ikova — Vankus, 2016).

Jeden z dovodov, preco Studenti ucitelstva oznacuju svoje
poznatky a zruc¢nosti z geometrie za slabsie, je chybajuca alebo
len ciasto¢na manipulac¢na ¢innost s uc¢ebnymi pomockami (sk-
ladackami, stavebnicami) na hodinach geometrie v predch-
adzajucom §tadiu. Dalsim dévodom je nizky pocet hodin geome-
trie na strednych Skolach (mimo gymnazii). Aj z toho dévodu je
nutné orientovat obsah geometrie vo vysokoskolskom ucitelskom
Stadiu na manipulac¢né ¢innosti a kocky su v tomto smere efek-
tivnou ucebnou pomockou. Mozu pomoéct Studentovi v odbornej
i v didaktickej rovine obnovit teoretické poznatky a ziskat prakti-
cké skusenosti pre buducu ucitelsku prax.

Skimanie v matematickych alohach s kockami

Pre Studenta — buduceho ucitela je podstatny ,pohlad do
vnutra” matematickej ulohy, diskusia o nej a argumentacia. Ma-
tematik G. Polya stanovil Styri kroky rieSenia matematickej illohy
(porozumenie zadaniu ulohy, vyber rieSitelskej stratégie, realiz-
acia rieSitel'skej stratégie, zhodnotenie), z ktorych posledny suvisi
i so vSeobecnejSim zhodnotenim ulohy a naznacenim dalSich
moznosti, ako zadanie ulohy (text, obrazok) dalej transformovat
a pouzit. To umoznuje Studentovi vytvarat skupiny gradovanych
uloh, konvergentnych i divergentnych, algoritmickych i problé-
movych pre rozne vekové skupiny deti. Zaroven si bude uvedom-
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ovat, akymi elementarnymi krokmi v procese rieSenia ulohy Ziaci
postupne prechadzaju.

Vnimanie trojrozmernych modelov, obrazkov, textov a spra-
covanie ziskanych informacii je pre spravne rieSenie ulohy
v matematike podstatné. Student ucitelstva si to casto neuve-
domuje, ale pre porozumenie zadania ulohy je to velmi doleziteé.
Vnimanie zrakom (vzhlad modelov, symbolov), sluchom (verbalny
popis modelov, komunikacia, argumentacia) a hmatom je nosit-
elom informacii a zdrojom rozvijania matematickych kompetenc-
ii. Preto prva uloha pre Studentov na seminari je vzdy zamerana
len na vnimanie zadania ulohy - ,umenie sa divat“ na text, model
alebo obrazok modelu. DalSie ulohy su orientované manipulacne
so skuto¢nymi modelmi stavieb z kociek, neskor doplnené o ich
rozne znazornenia v rovine. Niektoré znich su uvedené
v nasledovnej ukazke.

Uloha 1:

a) Pozorujte postupne stavby A, B, C. Svoje zistenia si ku
kazdej z nich zapiste.

b) Zistenia porovnajte, zapiSte spolocné a odliSné znaky
stavieb A, B, C.

c) Svoje zistenia navzajom porovnajte a prediskutujte v sku-
pine.

Obrazok 1. Vnimanie

Farby: m - modra, ¢ - cervena
m ¢ z z - zelena 7 - Zlta

Cielom je, aby Student na zaklade vnemov analyzoval
a spracoval svoje elementarne informacie. V tejto ulohe ide
napriklad o:

— farebnost kociek (kazda kocka ma zafarbené vSetky svoje
steny tou istou farbou; su pouzité vSetky Styri zakladné
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farby vA, B, ato v Akazda prave raz, vB cervena
a modra dvakrat (Student vidi model stavby), ostatné
jedenkrat; vC su vSetky kocky rovnako zafarbené
sekundarnou farbou — hnedou);
—  pocet kociek;
— viditelnost kociek;
— pocet radov a vrstiev (podlazi, poschodi);
— umiestnenie jednotlivych kociek (pred, na, za, ...);
— dotyk susednych kociek (celou stenou);
- zhodné kocky (rovnaka dizka hrany);
— spo6sob zndzornenia stavby (nadhlad zlava) a pod.
Studenti potom mézu dalej rozvijat svoju schopnost vnimania
pri rieSeni Standardnych i neStandardnych uloh s kockami.
Pri stavbach z kociek mozno pouzit myslienku polymin
a transformovat ulohy z roviny do trojrozmerného priestoru na
polykuby (telesa z kociek). Polykuby maju rozne tvary, ktoré
mozno zostavit z daného poctu kociek (2, 3 a viac). Susedné koc-
ky sa k sebe prikladaju celou stenou. Ulohy s nimi su casto
kombinatorické. Ich sucastou mozu byt obrazy pdédorysov, nar-
ysov a bokorysov stavieb v §tvorcovej sieti, s uplnym alebo neu-
plnym ohranicenim obrazcov. Strana Stvorca Stvorcovej siete je
zhodna s hranou kociek. Ulohy vedu riesitefov k objavovaniu,
sktimaniu, tvorivosti a analyze rieSeni. Mozno ich overovat, pri-
jat, odmietnut, diskutovat o nich, hladat analdgie a rozdiely.
Vhodné je v stratégii rieSenia ulohy uplatnit systematicky po-
stup, napr. pouzit dve kocky, potom tri, Styri atd. a odhadovat
model ,spravania sa“ pre 5 a viac kociek. Komunikaciu ulahcuje
pouzitie zakladnych a sekundarnych farieb v modeloch kociek.

Uloha 2:
Zistite, ktoré rozne tvary mozno vymodelovat pomocou
a) dvoch b) troch c) Styroch

zhodnych kociek. Susedné kocky sa dotykaju celou stenou.
Vymodelujte.
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Obrazok 2. Bikuby, trikuby tetrokuby

[ e e
i bk

RieSenim je obrazok 2. Za dve rovnaké stavby povazujeme
tie, ktoré sa po otoceni v priestore dostant do rovnakej polohy,
inak su rozne.

Tvary stavieb z kociek v tillohe 2 mozno prepojit s ich planmi.
NajcastejSie je pouzivany podorys s uvedenym poctom kociek
ulozenych na sebe (kétovany podorys). Ide o dve zakladné tlohy
v Skolskej geometrii, a to modelovanie stavby podla planu a zo-
stavenie planu danej stavby.

Obmenou textu ulohy 2 a doplnenim podorysu mozno do-
siahnut rovnaky vysledok ako v ulohe 2. Tieto skuisenosti musi
ziskavat buduci ucitel, aby mohol réoznym spoésobom formulovat
ziakom analogické zadanie tlohy. Uloha 3 je obmenou tulohy 2a),
uloha 4 je obmenou ulohy 2b).

)

Uloha 3: Kolko réznych stavieb pouzitim dvoch kociek moézete
postavit na uréenej ploche? Porovnajte stavby. a) 00 b) LL1

RieSenim je jeden rovnaky tvar stavby a) @ b) .

Uloha 4: Kolko réznych stavieb pouzitim troch kociek mézete
postavit na uréenej ploche? a) LI ] b)I:H

RieSenim je jeden tvar v a) Ty b) @‘, ale su rozne.

Podobne mozno pokracovat pédorysmi tetrokubov a pouzitim
Styroch kociek.

Pri zachovani uvedenych poédorysov v tlohe 3 mozno menit
pocet kociek z 2 na 3, v tilohe 4 z 3 kociek na 4, atd. a skamat
vplyv tychto zmien na tvar stavieb aich roéznost. Vysledok
v ulohe 4 a 5 bude rovnaky.
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Uloha 5: Kolko réznych stavieb pouZitim troch kociek mézete
postavit na urcenej ploche? Porovnajte stavby.

a) O b) [
RieSenim je jeden tvar stavby v a) @ ivb) @j, su rozne.

Uloha 6: Kolko rdéznych stavieb pouzitim Styroch kociek
mozete postavit na urcenej ploche?

a)D:Db)EH

RieSenim su stavby v a) &J%, v b) k¢ ), cast riesenia
ulohy 2c.
Kaslova (2016) uvadza skusenosti z rieSenia analogickych

uloh s pdédorysom B:‘ a pottom kociek 4 a 5 detmi
v predSkolskom a v mladSom §kolskom veku. Ziaci so zaujmom
o matematiku (10 rokov) dokazali skumat pocet rieSeni
v zavislosti od poctu kociek 3 — 10, ¢o ich doviedlo k suvislosti
s trojuholnikovymi ¢islami.

Z tvarov pre dve (tri, Styri) kocky mozno vytvorit zlepenim
telesa, ktoré ucitel moze vyuzit pre tvorbu dalSich uloh. Pouzije
napr. len trikuby (verzia A T57, verzia B ¥). Vulohach pri
modelovani zohladnuje pocet danych dielov, tvar hfadaného tele-
sa (napr. kocky, kvadra), vyplnenie obmedzeného priestoru, sume-
rnost stavby a pod.

Uloha 7: Silvia mala dva bikuby. Ktora zo stavieb nemohla
z nich zlozit?

Obrazok 3. Skladanie bikubov

T F b o

A B C

RieSenim je C, D, E.

Prezentované ulohy vzhladom na skusenosti rieSitela su
vhodné pre pred§kolaka, Skolaka i Studenta ucitelstva. ISlo
o neStandardné ulohy. Ich cielom bolo rozvijat predstavy
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o umiestnovani kociek v priestore, urcCovani ich vzajomnej
polohy, vytvarani a dotvarani modelu stavby podla zadanych
podmienok a obrazu stavby — podorysu, o porovnavani stavieb,
rozvijat hapticku i mentalnu manipulaciu, matematicky jazyk —
opis vlastnosti stavieb z kociek, zhodnotit postupy a dosiahnuté
vysledky uloh. Cielom bolo dosiahnut postoj ziakov a buducich
ucitelov k vyvijaniu snahy o rozvoj vlastnej priestorovej
predstavivosti.

Sériu prezentovanych tuloh mozno tupravou ich zadani
doplnat dal§imi (algoritmickymi, problémovymi, konvergentnymi,
divergentnymi  tulohami, s manualnou alebo mentalnou
manipulaciou) vzhladom na vek rieSitela. Mozno z nich tiez
odvodzovat iné série gradovanych uloh.

Zaver

Manipulaciou s kockami si kazdy subjekt vo vzdelavacom
procese vlastnou cinnostou trvalejSie osvojuje teoretické
poznatky z matematiky a upevnuje praktické zrucnosti. Je
potrebné, aby modelovanie bolo do vyucovacej <cinnosti
zaradované pravidelne s cielom rozvijania kognitivhych
schopnosti a matematickych kompetencii, najm& usudzovania,
komunikacie, argumentacie, modelovania a reprezentacie. Vhod-
ny vyber uloh umoznuje rozvijat ich na trovni reprodukcie, pre-
pojenia i reflexie. Pre buducich pedagogov je ¢innost s kockami
repetitoriom ich odbornych a didaktickych poznatkov, rozvijanim
ich matematického jazyka. Ukazuje im opodstatnenost tejto ¢in-
nosti v ich buducej praxi.
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Streszczenie

Ksiazka jest wazna dla wszystkich, ktérzy chca lepszego swiata —
bez przemocy wobec bezbronnych, z ludZmi samodzielnie myslacymi
i wrazliwymi na cudzy bél. Autorzy postawili sobie za cel odpowiedz na
pytanie, czy od lat szesédziesiatych XX wieku, czyli czaséw przeprowa-
dzenia stynnego eksperymentu Stanleya Milgrama co$§ zmienilo sie
w naturze ludzkiej. Pozycja zostala napisana przystepnym jezykiem,
z wieloma odniesieniami do sytuacji spoleczno-politycznej na Swiecie,
do innych waznych psychologicznych badan eksperymentalnych,
z przykltadami bezprzykladnej ofiarnosci.

Slowa kluczowe: postuszenstwo ¢ autorytet ¢ lepszy Swiat
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DARIUSZ DOLINSKI, TOMASZ GRZYB,
ABSOLUTE OBEDIENCE - ABOUT THE SUBMISSION TO AUTHORITY
50 YEARS AFTER MILGRAM’S EXPERIMENT
SMAK SLOWA, SOPOT 2017, pp. 248.
ISBN 978-83-65731-23-4

Abstract

The book is important for all who want a better world — without
violence against the vulnerable, with people who think for themselves
and are sensitive to others’ suffering. The authors set themselves the
goal of answering the question whether something has changed in hu-
man nature since the 1960s, the time when Stanley Milgram’s famous
experiment was conducted. The article is written in an accessible lan-
guage, with many references to the socio-political situation in the world
and to other important psychological experimental studies, and with
some illustrations of exemplary generosity and self-sacrifice.

Keywords: submission ¢ authority ¢ a better world

To ksiazka wazna dla wszystkich, ktorzy chcag lepszego swia-
ta — bez przemocy wobec bezbronnych, z ludzmi samodzielnie
myslacymi i wrazliwymi na cudzy bol. Autorzy to profesor psy-
chologii Dariusz Dolinski, prezes Polskiego Stowarzyszenia Psy-
chologii Spolecznej, kierownik katedry Psychologii Spotecznej na
Wydziale Psychologii w filii Uniwersytetu SWPS we Wroctawiu
i wyktadowca akademicki oraz dr Tomasz Grzyb, psycholog spo-
teczny, nauczyciel akademicki, visiting lecturer w NATO School
w Oberammergau w Niemczech. Postawili sobie za cel odpowiedz
na pytanie, czy od lat szeScdziesigtych XX wieku, czyli czasow
przeprowadzenia stynnego eksperymentu Stanleya Milgrama cos
zmienito sie w naturze ludzkiej. Milgram uzmystowil wtedy swia-
tu, ze bedac poshuszni wobec autorytetu ponad 60% ludzi jest
w stanie zabi¢ innego czlowieka, bez wzgledu na dyktat uznawa-
nych przez siebie wartosci moralnych, np. dekalogu. Trudno
nam uwierzy¢, ze my sami moglibySmy zachowac sie tak okrut-
nie tylko dlatego, ze ktoS nam to nakazal. Sprawdzilo sie pod-
stawowe zalozenie psychologii spoltecznej: decyzje ludzi zaleza
glownie od sytuacji, nie od etyki i aksjologii.
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Dolinski i Grzyb tworczo wykorzystali w swoim eksperymen-
cie paradygmat Milgrama, gdzie osobom badanym wyznaczano
role nauczyciela, karzacego ,ucznia” popelniajacego bledy coraz
mocniejszymi uderzeniami pradu. W rzeczywistosci uczniami by-
ly osoby podstawione, okrzyki bolu odtwarzano z tasmy, nikt
bowiem naprawde nikogo nie razit tam pradem. Polska Komisja
Etyki wyrazila zgode na badanie ,wplywu kar na zapamietywa-
nie”, bo, w odrdéznieniu od Milgrama, autorzy zdecydowali sig
konczy¢ je: w chwili naciSniecia dziesiatego przycisku oznaczaja-
cego (rzekomo) 150 V (cho¢ na generatorze wstrzasow wyskalo-
wanym co 15 V ostatni przycisk, tak jak u Milgrama oznaczal
450 V) lub przy deklarowanej rezygnacji uczestnika badania.
yuczniowie” nie zglaszali tez ,nauczycielom” problemow kardiolo-
gicznych — u Milgrama miato to badanych sktonic¢ do litosci.

W pieciu polskich eksperymentach — co wazne — nie brali
udziatu studenci psychologii, bo to zazwyczaj uniemozliwia na-
danie wynikom waloru uniwersalnosci. Zbadano 300 oséb (nabor
z ogloszenia w prasie), obu plci, starsze i mlodsze, o roznym wy-
ksztalceniu i zawodach, o zroznicowanym statusie ekonomicz-
nym. Za udzial w badaniu ptacono 50 zl. Informowano tez, ze
w kazdej chwili mozna si¢ wycofac¢ bez zwrotu gratyfikacji finan-
sowej. Po badaniu przepraszano za wprowadzenie w blad co do
rzeczywistego celu eksperymentu, ktérym bylo postuszenstwo
wobec autorytetu. Autorytetem byl zachecajacy badanych do
kontynuacji dreczenia ,uczniow” profesor psychologii znanego
Uniwersytetu SWPS we Wroctawiu.

Udowodniono znaczenie techniki wplywu spolecznego
zwanej wielokrotna stopa w drzwiach (multiple feet-in-the-door),
polegajacej na tym, ze czlowiek, ktory da si¢ namowic¢ do spel-
nienia drobnej cudzej prosby (np. ,kopnij niesfornego ucznia
pradem 15 V”), spelnia bezrefleksyjnie takze nastepne (30 V, 45V
itd. az do 150V).

Autorzy podkreslaja, ze wynik badania niezle tlumaczy
rodzace sie¢ coraz powszechniej ruchy totalitarne. Nazizm
rozpoczal sie w koficu od namalowania swastyki na szybie
zydowskiego sklepu, i tak poprzez narastajace podlosci do-
szliSmy do palenia ludzi w piecach krematoryjnych. Od po-
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wtarzanej bezmys$lnie mowy nienawisci latwo przejsé do in-
tencjonalnej agresji fizycznej.

Nieoczekiwanie dla badaczy okazalo sie takze, ze w wersji —
gdy ,nauczyciele” mieli od razu mocno karac ,uczniow” wciskajac
dziesiaty przycisk (150V) — WSZYSCY badani podporzadkowali
sie temu poleceniu bez slowa sprzeciwu! Mato tego — gdy zazada-
no od razu wcisniecia kary 225V — na 40 os6b w tej wersji bada-
nia odmowila tylko jedna (kobieta, 27 lat), nie zmienil sie zatem
wzorzec bezmysSlnie okrutnego zachowania os6b badanych,
a w rozmowach po-eksperymentalnych uderzal sposéb wyjasnia-
nia (jak u nazistow w Norymberdze) — ,przeciez tak mi kazano
zrobic¢!” Nie ttumaczy badanych zaskoczenie nowa dla nich sytu-
acja ani przekonanie, ze przyczyniaja sie do rozwoju nauki. La-
two znajdujemy usprawiedliwienie dla glupoty i okrucienstwa,
zrzucajac wine na innych...

W kolejnej wersji eksperymentu z zamiana rol, gdzie ,karany
pradem uczen” mial potem stac sie ,nauczycielem” spodziewano
sie, ze obawa przed odwetem zgodnie z regula wzajemnosci spo-
woduje zmniejszenie postuszenstwa wobec autorytetu, nakazuja-
cego wymierzanie szokow elektrycznych za kazdy btad w zapa-
mietywaniu. O dziwo, badani jakby nie zauwazali niebezpieczen-
stwa rewanzu, nauczeni bezrefleksyjnego postuszenstwa dzialali
wobec tego na wlasng szkode (cho¢ powtérzmy — mogli sie wyco-
fa¢ w dowolnej chwili)! Sita autorytetu i che¢ zadawania innym
bolu zwyciezyly.

W jeszcze innej wersji badania sprawdzano, czy jest roznica
miedzy ,karaniem” kobiet i mezczyzn — zalozono, ze panie beda
traktowane lagodniej. Nic z tego! Szarmanckich dzentelmenow
juz nie ma, dziwny to doprawdy rodzaj rownouprawnienia...

Ciekawych wynikow uzyskano wiecej, np. mozna dowiedziec
sie jaka role w nasileniu przejawianego okrucienstwa odgrywaja
czynniki osobowosciowe, np. tzw. prawicowy autorytaryzm, po-
ziom rozwoju moralnego (wg Kohlberga), umiejscowienie poczucia
kontroli, potrzeba domkniecia poznawczego, empatia i inne. Kto
jest takze zainteresowany takim oto zaskakujacym wynikiem —
dlaczego najbardziej humanitarni okazali si¢ ludzie skrajnie reli-
gijni (tzw. bardzo wierzacy) i zdecydowanie ateistyczni — powinien
uwaznie przesledzi¢c wywody autorow. Zwraca uwage postulat,
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aby konsekwentnie uczy¢ dzieci nie tylko w naszej kulturze,
ze jeSli obowiazujace normy zachowania (np. posluszefistwo
wobec dorosltych) sa sprzeczne z nakazem moralnym (np.
udziel pomocy), to nalezy kierowaé¢ sie¢ moralnoscia.

Zachecam zatem do lektury tej niezwykle waznej merytorycz-
nie ksiazki, napisanej przystepnym jezykiem, z wieloma odnie-
sieniami do sytuacji spoteczno-politycznej na Swiecie, do innych
waznych psychologicznych badan eksperymentalnych, z przykla-
dami bezprzykladnej ofiarnosci (np. biografia Sempo Sugihary,
ktory uratowal blisko dziesiec tysiecy ludzi wbrew wyraznym za-
leceniom przelozonych, dotychczasowych autorytetow). Na koniec
pytanie do Panstwa — jak sadzicie, czy w historii Swiata wiecej zta
wyrzadzili ludzie postuszni czy niepostuszni? Jesli macie watpli-
wosci — Dariusz Dolinski i Tomasz Grzyb pomoga w udzieleniu
uzasadnionej odpowiedzi.
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Doc. Inga Matycyna, kand. ped. nauk

Brzeski Paristwowy Uniwersytet im. A. S. Puszkina w Brze$ciu (Bialorus)
Katedra Pedagogiki Spotecznej i Edukacji Wezesnoszkolnej

Dr Tatiana S. Aniskevich

Nieparistwowa Wyzsza Szkola Pedagogiczna w Bialymstoku

Wydziat Nauk Spotecznych Katedra Pedagogiki

KONFERENCJA NAUKOWA:
SZKOLA PODSTAWOWA:
PROBLEMY, PRIORYTETY
I PERSPEKTYWY ROZWOJU,
BRZESKI PANSTWOWY UNIWERSYTET
IM. A. S. PUSZKINA
Brzes¢, 10 listopada 2016

10 listopada 2016 roku Wydzial Psychologii i Pedagogiki
Brzeskiego Panstwowego Uniwersytetu im. A. S. Puszkina przyj-
mowat uczestnikow VI Regionalnej Naukowo-Praktycznej Konfe-
rencji ,,Szkota podstawowa: problemy, priorytety i perspektywy
rozwoju”, zorganizowanej przez Zaklad Pedagogiki Spolecznej
i Edukacji Podstawowej.

Obrady plenarne zostaly rozpoczete przez Rektora Uniwersy-
tetu prof. A. N. Sender. Referat ,Kulturowe srodowisko wycho-
wawcze uczelni wyzszej jako podstawa przygotowania wykwalifi-
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kowanego nauczyciela”, wygloszony przez P. Rektor zostat po-
Swiecony problematyce wielokulturowosci i konkurencyjnosci
edukacji, zwiekszeniu prestizu zawodu nauczyciela w owcze-
snych warunkach spoteczno-kulturowych. Wedlug referenta,
jednym z glownych zadan kadry dydaktycznej uniwersytetu jest
zapewnienie wysokiej jakosci praktycznego szkolenia studentow,
przysztych nauczycieli. Do rozwiazywania tych problemoéw przy-
czyni sie powstanie na uniwersytecie kulturowego Srodowiska
edukacyjnego.

Plenarne spotkanie zostalo kontynuowane przez Dziekana
Wydziatu Biologicznego, kandydata nauk pedagogicznych, docent
T. V. Nicziszinoj. W swoim wystapieniu ,Profilaktyka zachowan
dewiacyjnych wsrod mtodziezy” referent zauwazyla, ze profilakty-
ka gruntuje sie na specyficznym przewidywaniu popeinienia ne-
gatywnych dziatan dzieci, zachowan antyspotecznych, a takze na
zapewnieniu wsparcia edukacyjnego i pedagogicznego w trud-
nych sytuacjach. Jednak nadopiekunczos¢ i odgrodzenie uczniow
przed negatywnym wplywem ze strony srodowiska moze dopro-
wadzi¢ do wychowania dziecka, ktore nie poradzi sobie w reago-
waniu na wyzwania przyszlego zycia. Profilaktyka powinna zmie-
rza¢ do indywidualizacji Srodkow wychowawczych, zgodnie
z potrzebami i charakterystykami nastolatkow, ich sytuacji zy-
ciowej i edukacyjne;.

Kierownik Naukowo-Metodycznego Centrum ,,Szkota-Rodzina”,
kandydat nauk pedagogicznych profesor M. P. Osipowa w swoim
raporcie ,Teoretyczne i metodyczne podstawy tworzenia pedago-
gicznego modelu wspolpracy z rodzing na poziomie spoltecznosci
klasy szkolnej” podkreslila wyniki swoich wieloletnich badan, po-
twierdzajace, ze dobrze zaprojektowany model (jako program)
wspoldzialania nauczyciela z rodzina promuje: integracje rodzi-
cow w zajecia szkolne; utworzenie kontrolowanego, skutecznego
systemu edukacji szkolno-rodzinnej; dostarczenie nauczycielom,
rodzicom i uczniom psychicznego zdrowia i komfortowego istnie-
nia w otoczeniu stworzonym przez Srodowisko kulturowo-
edukacyjne szkoly i rodziny.

Dyrektor Brzeskiego Regionalnego Centrum Edukacji Rozwo-
jowo-Korekcyjnej i Rehabilitacji” T. W. Zuk w swoim przemoéwie-
niu ,Ksztaltowanie tolerancyjnej postawy wobec dzieci ze spe-
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cjalnymi potrzebami w ramach Centrum Edukacji Rozwojowo-
Korekcyjnej i Rehabilitacji” skupita sie na realizacji praw dzieci
ze specjalnymi potrzebami (dalej — SP) w celu otrzymywania przez
nie wyksztalcenia odpowiadajacego szansom edukacyjnym
w Srodowisku w miejscu zamieszkania, adekwatnym do jego
zdrowia. Przedstawione wyniki jej badan potwerdzily dos¢ kom-
fortowy pobyt uczniéw SP w klasach ksztalcenia zintegrowanego.
Badania nie ujawnily negatywnych cech wspodlnego pobytu
uczniow ze specjalnymi potrzebami z innymi dzie¢mi. Referent
podala niektore statystyki: w roku akademickim 2009/2010,
30% uczniow i przedszkolakow ze specjalnymi potrzebami w Ob-
wodzie Brzeskim zostalo objetych ksztalceniem integracyjnym,
natomiast w roku akademickim 2015/2016, zasieg zintegrowa-
nego ksztalcenia i szkolenia wyniost 72,7% ogodlnej liczby dzieci
nalezacych do tej kategorii. Zgodnie z tym, jak wynika z analizy
porownawczej, rosnie kazdego roku liczba placowek oswiato-
wych, ktore sa w pelni gotowe do przyjecia dziecka ze specjalny-
mi potrzebami.

Kolejne wystapienie T. A. Kowalczuk, kierownika Katedry Pe-
dagogiki Brzeskiego Panstwowego Uniwersytetu im. A. S. Puszki-
na, kandydata nauk pedagogicznych, mialo temat ,Srodki po-
znawcze jako obiekty do opanowania przez mlodszych uczniow
w procesie uczenia si¢”. W zakresie podejscia aktywnosciowego
glowne rodzaje dziatan edukacyjnych, umiejetnosci poznawcze sg
przedmiotem szczegolnego opanowania z jednej strony, z drugiej
zas one sa Srodkiem realizacji okreslonych zadan edukacyjnych.
Na przyklad, logiczne sposoby mysSlenia (porownanie, klasyfika-
cja, itp.) najpierw powinny by¢ opanowane przez uczniow jako
specjalne przedmioty do przyswajania. W przyszlosci, logiczne
sposoby myslenia wystepuja jako narzedzia poznawcze niezbed-
ne do przyswajania wszystkich przedmiotow akademickich, jak
rowniez wszelkich umiejetnosci. Wystapieniu towarzyszyta mul-
timedialna prezentacja, ktora zawierala nie tylko gléwne tezy re-
feratu. Tworcze zadania, wykazujace szereg technik logicznego
myslenia, pozwolily wlaczy¢ do dyskusji wszystkich uczestnikow.

Prace konferencji kontynuowano w sesjach, gdzie zostaly
omowione aktualne zagadnienia edukacji w szkolach podstawo-
wych, aspekty przygotowania kadry dydaktycznej, problemy psy-
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chologiczne rozwoju uczniow szkoly podstawowej oraz problemy
pedagogicznego wspotdzialania szkoly z rodzina, aspekty metodo-
logiczne nauczania ucznioéw klas mtodszych i in.

Zainteresowanie i dyskusje wzbudzily referaty I. A. Melni-
czuk ,Wspolpraca nauczyciela klasy i rodzicow w procesie edu-
kacji ekonomicznej miodszych uczniow”, T. S. Aniskevich ,Tole-
rancja pedagogiczna jako profesjonalnie znaczaca cecha pedago-
ga”, A. M. Tkaczuk ,Wspolpraca uczelni z pracodawcami jako
warunek poprawy jakosci ksztalcenia”, N. G. Chubinashvili ,Te-
rapia sztuka jako Srodek profilaktyki zachowan dewiacyjnych
nieletnich”, I. G. Matytsinej ,Tworzenie profesjonalnego wizerun-
ku przyszlego nauczyciela w warunkach edukacji uniwersytec-
kiej” i in.

W swoim wystgpieniu docent T. S. Aniskevich podnosi pro-
blem powstawania tolerancji osoby jako jednej z kluczowych
kompetencji. W XX wieku wychowanie tolerancyjne osoby stato
sie celem wielu humanistycznych koncepcji. Tolerancja ma za-
sadnicze znaczenie w aktywnosci zawodowej nauczyciela, ponie-
waz tylko tolerancyjny pedagog moze wplywac na uksztaltowanie
wychowanka cierpliwego i zyczliwego wobec innych. Tolerancja
pedagogiczna wystepuje jako zintegrowana charakterystyka, po-
siadajaca cechy wszystkich typow i poziomoéw tolerancji okreslo-
nych celami, zadaniami i problemami dzialalnosci pedagogiczne;.

Kierownik Katedry Pedagogiki Spolecznej i Edukacji Podsta-
wowej I. G. Matycyna zasygnalizowala, ze w dzisiejszej sytuacji
spoleczno-kulturowej istnieje priorytet ,tworzenia tworcy”, ktory
stawia wysokie wymogi co do poziomu edukacji, intelektualnego
i tworczego potencjalu humanistycznego nauczyciela. Potrzeba
dziatlalnosci zawodowej, emocjonalnego wplywu na uczniow
i studentéw wymaga polaczenia aktorstwa i kreatywnosci peda-
gogicznej. Wedlug referenta jednym z kierunkow realizacji podej-
Scia zorientowanego na rozw(j nauczyciela, staje sie nauczanie
pedagogiki teatralnej. Dlatego wskazane jest wlaczenie w proces
edukacyjny dyscyplin akademickich, takich jak ,Dykcja”, ,Tre-
ning zachowania niewerbalnego”, ,Oratorium”, ,Kierowanie lek-
cja” itp.

Mozliwos¢ publicznego zaprezentowania swoich badan na-
ukowych na konferencji dotyczyla tez poczatkujacych naukow-
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cow — studentow i magistrantow. Ich wystapienia skupialy sie na
problemach rozwoju zdolnosci tworczych, kompetencji Srodowi-
skowych i spotecznych dzieci w wieku szkolnym, ksztaltowania
postawy obywatelskiej mlodziezy, zastosowania technologii ,za-
rzadzania czasem” jako Srodka skutecznej samoorganizacji przy-
sztego nauczyciela, etc.

Program VI Regionalnej Naukowo-Praktycznej Konferencji
zawieral wystapienia ponad 70 osob, w tym przedstawicieli insty-
tucji edukacyjnych Brzescia i regionu brzeskiego, naukowcow
z Uniwersytetu w Minsku, Bialymstoku (Polska), studentéw, ma-
gistrantow Brzeskiego Panstwowego Uniwersytetu im. A. S. Puszki-
na. Wiele idei wyrazanych przez uczestnikow konferencji zostato
opublikowanych w materialach pokonferencyjnych, co sprzyja
ich zastosowaniu w praktyce procesu edukacyjnego.
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Dr Grazyna Kedzierska

Nieparistwowa Wyzsza Szkola Pedagogiczna w Bialymstoku
Wydziat Nauk Spotecznych

Zaktad Bezpieczeristwa Wewnetrznego

KONFERENCJA NAUKOWA:
BEZPIECZENSTWO W CYBERPRZESTRZENI.
WYZWANIA I ZAGROZENIA
DLA BEZPIECZENSTWA
STRUKTURALNEGO I PERSONALNEGO,
AKADEMIA POMORSKA
Stupsk, 18-19 maja 2017

Konferencja organizowana przez Instytut Bezpieczenstwa
Akademii Pomorskiej w Stupsku obejmowala obecnie niezwykle
istotna problematyke bezpieczenstwa dzialania struktur pan-
stwowych oraz jednostki w spoleczenstwie. Zgloszone referaty or-
ganizatorzy rozmiescili w oSmiu sesjach tematycznych.

Oferta zagadnieniowa proponowana przez organizatorow za-
interesowata nie tylko badaczy uczelni wyzszych, ale takze in-
nych instytucji, ktore zajmujq sie bezpieczenstwem w cyberprze-
strzeni. I tak w Konferencji brali czynny udzial pracownicy na-
ukowi takich uczelni jak: Uniwersytet Przyrodniczo-Humanis-
tyczny w Siedlcach, WSB w Dabrowie Gorniczej, Uniwersytet Ja-
giellonski, Kujawska Szkola Wyzsza we Wloctawku, Wyzsza
Szkola Bankowa w Gdansku, Niepanstwowa Wyzsza Szkola Pe-
dagogiczna w Bialymstoku, Uniwersytet Techniczno-Humanis-
tyczny w Radomiu, Politechnika Rzeszowska i Akademia Pomorska.

Kwestiami, ktore stanowily o glownej idei Konferencji zainte-
resowali sie rowniez przedstawiciele Ministerstwa Cyfryzacji, Na-
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ukowa i Akademicka Sieci Komputerowej, Urzedu Komunikacji
Elektronicznej, Telewizji Polsat, Komendy Miejskiej Policji w Stup-
sku, Studia Innowacyjnego ,Rzeczywizja”, Zespol Wspolpracy
z Organami Scigania Grupy Allegro, Samsung Elektronics Pol-
ska, Protecti Internet bezpieczniej oraz firma Comarch.

Kolejne sesje byly zatytutowane:

— Strategiczne instrumenty dotyczace rozwoju cyberprze-

strzeni i cyberbezpieczenstwa,

- Naukowe aspekty cyberprzestrzeni,

- Prywatny sektor bezpieczenistwa cyberprzestrzeni,

— Bezpieczenstwo zapewnienia cyberbezpieczenstwa we wspot-

pracy z partnerami zewnetrznymi,

— Bezpieczenstwo w cyberprzestrzeni,

- Prewencja zagrozen w cyberprzestrzeni,

- Zagrozenia spoleczne w cyberprzestrzeni.

Dodatkowym elementem w obradach byl panel ekspertow na
temat Kierunki ewolucji cybermediéw w dobie rozwoju spoteczeni-
stwa informacyjnego, w ktorym odbyla sie zywa i szeroka dyskusja.

W sumie w ciagu dwoch dni w kolejnych sesjach przedstawio-
no 20 referatow. Wszystkie prezentowane referaty byly interesuja-
ce, poniewaz poruszaly problemy niezwykle istotne w dzisiejszym
Swiecie, z ktorymi spotyka si¢ kazda jednostka, tak w zyciu ro-
dzinnym, jak i zawodowym. Chocby referat autorstwa Agnieszki
Wronskiej i Marcina Bochenka Mtodziez w Internecie — szanse,
wyzwania, zagrozenia. Wystapienie oparto na badaniach prowa-
dzonych przez Naukowsa i Akademicka Sie¢ Komputerowa. Bada-
nia zostaly podjete jako proba diagnozy funkcjonowania nastolat-
kow w sieci. Efektem badan, w zamysle ich autoréw, miaty byé
wskazowki przy podejmowanie Swiadomych dzialan na rzecz bez-
pieczenstwa dzieci i mlodziezy w cyfrowym Swiecie. W referacie
pokazano wyniki ankietowania znacznej grupy, bo ponad 1000
mlodych oséb. Referenci w bardzo interesujacy sposob omowili
deklarowane odpowiedzi, miedzy innymi dotyczace czestosci ko-
rzystania z Internetu, wieku rozpoczecia i sposobow korzystania,
znaczenia Internetu w Zyciu mlodej osoby, preferowane portale
spotecznosciowe oraz rodzaje treSci umieszczanych na tych porta-
lach. Wnioski z prowadzonych eksploracji prezentuja polskiego
nastolatka jako nie odbiegajacego w swojej sylwetce od mlodziezy
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globalnej ale poruszaja takze takie zagadnienia jak Swiat wspotl-
czesnych nastolatkow, nowe wyzwania dla rodzicow i systemu
edukacji oraz prorozwojowe i prospoteczne uzywanie Internetu.

Inny referat, ktory wzbudzit zywe zainteresowanie to wysta-
pienie podkom. Jacka Pardo zatytulowane Prewencja zagrozen
internetowych. Zabezpieczenie komputera oraz sposob postepo-
wania przed ingerencja zewnetrznqg. Referent w bardzo przystep-
ny i przejrzysty sposob wskazatl mozliwosci ochrony komputerow
osobistych prze roznymi zagrozeniami pochodzacymi z sieci.
Rownie ciekawy referat przedstawila dr Ewa Matuska mowiac
o Kompetencjach menedzeréw zarzaqdzajacych w ekonomii cyfro-
wej. Poruszono tez kwestie cyberstalkingu, wojny informacyjnej,
rozprzestrzeniania sie¢ hejtu, edukacji najmtodszych, cyberpato-
logii wsrod mtodziezy.

Przedstawiciele Niepanstwowej Wyzszej Szkoly Pedagogicznej
w Bialymstoku dr Grazyna Kedzierska i dr Zbigniew Siemak za-
prezentowali referat oparty na badaniach ankietowych Bezpie-
czeristwo danych osobowych w Internecie w opinii studentow.
W badaniu wzieto udziat 187 studentow Uniwersytetu Warmin-
sko-Mazurskiego oraz Niepanstwowej Wyzszej Szkoly Pedagogicz-
nej.

18 maja br. w czasie przerwy w obradach zostalo podpisane
porozumienie pomiedzy Instytutem Bezpieczenstwa Narodowego
AP w Stupsku oraz Naukowa i Akademicksa Siecig Komputerowag
(NASK). W spotkaniu: uczestniczyli Dyrektor Instytutu Bezpie-
czenstwa Narodowego dr hab. Andrzej Urbanek, Jarostaw Luba —
Wydziat Strategii i Wspolpracy Miedzynarodowej, Departament
Cyberbezpieczenstwa, Jakub Dysarz — Wydziat Strategii i Wspot-
pracy Miedzynarodowej, Departament Cyberbezpieczenstwa,
Agnieszka Wronska — Kierownik Dzialu Akademia NASK w Insty-
tucie badawczym Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa
i Marcin Bochenek — Dyrektor Projektow Strategicznych w Insty-
tucie badawczym Naukowa i Akademicka Sie¢c Komputerowa.

Konferencja przyniosta wiele réoznych spojrzen na kwestie
bezpieczenstwa w cyberprzestrzeni. Przede wszystkim jednak po-
kazala to grozniejsze oblicze osiagnie¢ cywilizacji, rownoczes$nie
stawiajac pytania o nowe mozliwosci wykorzystania globalnej
sieci jaka jest Internet.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



ZgSp/04.10.2017/15.12.2017/14

Dr Hanna Hamer

Nieparistwowa Wyzsza Szkola Pedagogiczna w Bialymstoku
Wydziat Nauk Spotecznych

Katedra Psychologii

DEBATA:
»JAK POWSTRZYMAC KSENOFOBIE”,
Warszawa, 1 pazdziernika 2017

W licznie wypelnionej Sali Kolumnowej Instytutu Historycz-
nego w Uniwersytecie Warszawskim 1 pazdziernika 2017 roku
odbyla sie Debata. Prowadzit ja prof. Michat Bilewicz z Centrum
Badan nad Uprzedzeniami UW oraz prof. Rafal Pankowski ze
stowarzyszenia Nigdy Wiecej i Collegium Civitas.

W 2016 roku tylko w Warszawie odnotowano 417 napadow
na tle rasistowskim, gléwnie na Ukraincow i muzulmanow,
wczeSniej ofiarami byli zazwyczaj Zydzi i osoby czarnoskore.
Dyskutanci podkreslali, Zze mamy obecnie w Polsce najwieksza od
1968 roku fale atakow stownych, przeradzajacych sie tatwo
w ataki fizyczne. W goracej atmosferze pytano m.in. dlaczego
brak zdecydowanej reakcji wtadz miast podczas przemarszéw bo-
jowek z ONR, gdzie w wyjatkowo plugawej formie swobodnie jest
szerzona mowa nienawisci. Prawnicy odpowiadali, ze brak wy-
raznie okreslonych narzedzi do podjecia takich dzialan i zgadzali
sie z wnioskiem, ze nadszedl czas, aby to zmieni¢. Analizowano
polityczne przyczyny braku kar wobec takich osob, jak ta, ktora
spalita we Wroclawiu kukte Zyda. Ksenofobia i rasistowska
przemoc powszednieje. Faszysci przekuwaja leki wobec terrory-
zmu na Swiecie wobec wszystkich ,obcych”. Szerzy sie falszywa
teze, ze kazdy Arab to terrorysta.
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Jak zwalcza¢ ksenofobie? Przedstawiciele organizacji poza-
rzadowych i osoby z biura Rzecznika Praw Obywatelskich Adama
Bodnara opowiadali o programie ,Warszawa roznorodna” reali-
zowanym w szkolach przez nauczycieli. Zebrani zgodzili sie, ze
mamy do czynienia z kryzysem aktywnosci; nie chcemy aktywnie
przeciwstawiac sie postawom ksenofobicznym nie tylko z powodu
leku, ale i dlatego, ze nie widzimy obecnie szerokiego spotecznego
poparcia. Nie potrafimy tez tego czynic¢. To niebezpieczna tenden-
cja, prowadzaca do izolacji kulturowej nie tylko w ramach Unii
Europejskie;.

Dr Hanna Hamer z NWSP w Bialymstoku opowiadata o wla-
czaniu studentoéw w program badan, dotyczacych zjawiska nieto-
lerancji wobec réznych grup spotecznych i postulowala szeroko
zakrojona akcje szerzenia wiedzy o innych kulturach w szkolach
roznego typu. Przytaczala tez wyniki miedzynarodowych badan
(Peru, Meksyk, USA, Wielka Brytania, Polska) nad tzw. identyfi-
kacja ogolnoludzka prowadzonych w Polskiej Akademii Nauk
przez dr Katarzyne Hamer den Heyer. Zebrani zgadzali sie, ze
edukacja jest wazna droga do zmiany postaw w strone uznania
wartosci wielokulturowosci i wygaszania mowy nienawisSci. Po-
stulowano stworzenie w Polsce Koalicji Antyfaszystowskie;j.

Wnioski z debaty nie byly optymistyczne — bez poparcia
wladz i zmiany prawa — ataki na osoby o innym kolorze skory,
innej wierze, innej obyczajowosci, beda si¢ zapewne, zgodnie
z zaobserwowana tendencja, zdarza¢ coraz czesciej. Szukanie
zbiorowych kozlow ofiarnych powtarza sie w historii Swiata cy-
klicznie i najwyzszy czas przerwac to antyhumanitarne bledne
koto, co postuluje takze polski Episkopat.
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Dr Grazyna Kedzierska

Nieparistwowa Wyzsza Szkola Pedagogiczna w Bialymstoku
Wydziat Nauk Spotecznych

Zaktad Bezpieczeristwa Wewnetrznego

INAUGURACJA ROKU AKADEMICKIEGO
2017/2018
W NIEPANSTWOWEJ WYZSZEJ SZKOLE
PEDAGOGICZNEJ W BIALYMSTOKU

Dnia 7 pazdziernika 2017 roku w Auli Niepanstwowej Wyz-
szej Szkoly Pedagogicznej w Bialymstoku odbyla sie Inauguracja
Roku Akademickiego 2017/2018. UroczystoS¢ prowadzila Pani
Dziekan dr Agata Jacewicz. Na podium zasiedli czlonkowie Se-
natu Uczelni: dr Agnieszka Ilendo-Milewska, dr Marek Jast-
rzebski, dr Pawel Karpowicz, dr Grazyna Kedzierska, prof. dr
hab. Anna Kwiatkowska, dr Laguna-Raszkiewicz, dr Ewa Roma-
nowska, dr Zbigniew Siemak i dr Wiestaw Smolski. W tawach
miejsca zajeli Goscie, Pani Kanclerz NWSP, nauczyciele akade-
miccy, pracownicy administarcji i licznie przybyli studenci oraz
kandydaci na studentow. Uroczystosé, wystepem muzycznym
uswietnial Zespol Wokalny Esperimento z Mlodziezowego Domu
Kultury w Bialymstoku pod batuta Barbary Kornackie;.

Inauguracja zostala rozpoczeta hymnem panstwowym. Ofic-
jalnego otwarcia uroczystosci dokonata Pani Dziekan dr Agata
Jacewicz, witajac wszystkich zebranych. Dalej JM Rektor Nie-
panstwowej Wyzszej Szkoly Pedagogicznej, dr Marek Jasinski,
prof. NWSP przedstawil informacje o Uczelni, podajac jej oferte
edukacyjna oraz liczbe studentow na kazdym kierunku. Nastep-
nie JM Rektor zaprezentowal najwazniejsze wydarzenia, jakie
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mialy miejsce w roku akademickim 2016/2017. Wspomniat
m.in. o obchodach 20-lecia istnienia NWSP w Bialymstoku oraz
o zgodzie Ministerstwa na otwarcie nowego kierunku studiow -
administracji. Zaznaczyl coraz wieksza popularnosé¢ studiow
podyplomowych i stale poszerzanie przez NWSP oferty tych stu-
diow, zgodnie z wymogami rynku i regionu. Dr M. Jasinski
z satysfakcja podkreslit dobre wyniki rekrutacji na rozpoczyna-
jacy sie rok akademicki, szczegolnie na kierunku psychologia.
Nastepnie Pan Rektor odczytal dwie wschodnie przypowiesci
adekwatne w tresci do rozpoczynajacego sie roku akademickiego
i sklaniajace do glebszych przemyslen i refleksji. ZtoZzenie oko-
licznosciowych podzieckowan i zyczen wszystkim pracownikom
Uczelni i studentom zakonczylo wystapienie dra Marka Jasin-
skiego.

Rycina 1. Goscie, pracownicy, studenci i kandydaci na studentéw ze-
brani w Auli Niepanstwowej Wyzszej Szkoly Pedagogicznej 7 pazdzierni-
ka 2017

Zrédto: fot. Izabela Kaczyniska.

Teraz nastgpitla immatrykulacja studentow. Osmiu kandyda-
tow wystapito, a kazdy z nich zostal pasowany przez JM Rektora
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na studenta pierwszego roku. Odspiewano polski Sredniowieczny
hymn Gaude Mater Polonia czyli Raduj sie, Matko Polsko, po kto-
rym z krotkimi przemowieniami wystapili przedstawiciele Samo-
rzadu Studenckiego.

Rycina 2. JM Rektor dr Marek Jasinski, prof. NWSP pasuje na stu-
dentke NWSP kolejna osobe

Zrodlo: fot. Izabela Kaczyriska.

Kolejnym punktem uroczystosci bylo ogloszenie wynikow
Konkursu na Najlepsza Prace Dyplomowa 2017. Protokoél z po-
siedzenia Komisji Konkursowej przedstawila prof. zw. dr hab.
Anna Kwiatkowska - przewodniczaca Komisji. Piecioosobowe
grono nauczycieli akademickich tworzace Komisje Konkursowa
oceniajac zgloszone prace wzielto pod uwage:

a) gruntownosc¢ i wnikliwosS¢ opracowania tematu,

b) spojnos¢ kompozycyjna pracy,

c) poprawnos$s¢ metodologiczna, sposob przedstawienia wyni-

kow, ich analize, sformutowane wnioski empiryczne i prak-
tyczne,
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d) poznawcza odkrywczosS¢ pracy i jej wklad do wiedzy
o przedmiocie,
e) oryginalnosc¢ i innowacyjnos¢ ujecia tematu.

Rycina 3. Prof. dr hab. Anna Kwiatkowska odczytuje protokoét

Zrodlo: fot. Izabela Kaczyriska.

W Konkursie oceniano 50 prac zarowno magisterskich, jak
i licencjackich w kategoriach pedagogika, praca socjalna i psy-
chologia. Za niezwykle ciekawag zostala uznana praca magister-
ska Pani Agnieszki Lazuk-Godlewskiej przygotowana na temat
Cechy osobowosci i poziom motywacji a odgrywanie rol teatral-
nych w percepcji aktoréw oraz oséb przygotowujqcych sie do za-
wodu aktora. Powstaniem tego opracowania kierowata dr Agnieszka
Itendo-Milewska. Wyrozniono tez kilkanascie innych prac. Dzie-
kan Wydzialu Nauk Spotecznych, dr Agata Jacewicz, wreczyla
przybylym na uroczystoS¢ autorom wyréznionym prac dyplomo-
wych — absolwentom NWSP 2017 — nagrody ksiazkowe.
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Rycina 4. Dziekan Wydziatu Nauk Spolecznych wrecza nagrody przy-
znane w Konkursie na Najlepsza Prace Dyplomowa 2017

Szkota P
w Bi

Zrodlo: fot. Izabela Kaczynska.
Ostatnim punktem Uroczystosci byl, zgodnie z wielowiekowa

tradycja, wyklad inauguracyjny. Zebrani mieli przyjemnosc¢ wy-
stuchac¢ dr hab. Malgorzaty Jagodzinskiej, prof. NWSP.
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Rycina 4. Dr hab. Malgorzata Jagodzinska wyglasza wyklad inaugura-
cyjny Promocja zdrowia i styl zycia jako wyznaczniki bezpieczeristwa
zdrowotnego wspétczesnego czlowieka

Zrodlo: fot. Izabela Kaczyriska.

Inauguracje zakonczylo odspiewanie studenckiej piesni
hymnicznej Gaudeamus igitur. Dzisiaj Spiewana na uroczysto-
Sciach akademickich, pierwotnie bylta piesnia nieoficjalnych spo-
tkan braci studenckiej. Jej powstanie datuje sie na XIII lub XIV
stulecie i Srodowisko uniwersytetu w Haidelbergu lub Sorbony.
Zgodnie z lacinskim Gaudeamus igitur — Radujmy sie wiec rozpo-
czeciem nowego roku akademickiego 2017-2018 w Niepanstwo-
wej Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Biatymstoku.
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Dr Hanna Hamer

Nieparistwowa Wyzsza Szkola Pedagogiczna w Bialymstoku
Wydziat Nauk Spotecznych

Katedra Psychologii

II OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA NAUKOWA:

KOMUNIKACJA W MEDYCYNIE,
Warszawa 27-28 pazdziernika 2017

Program konferencji byl niezwykle bogaty. Aby wykorzystac
czas jak najlepiej zwrocono szczegolna uwage na przestrzeganie
czasu wystapien przez prelegentow (z wyjatkiem goscia z zagrani-

cy)

umozliwienie zabierania glosu licznym shuchaczom.

27.10.2017 wyshuchano nastepujacych wyktadow plenarnych; po
kazdym odbywata sie dyskusja:

1.

2.

O dobrej i ztej nadziei — prof. dr hab. Zbigniew Szawarski
z Uniwersytetu Warszawskiego,

Komunikacja w opiece paliatywnej — dr Jerzy Jarosz z Ho-
spicjum Onkologicznego,

Komunikacja.... I co dalej? — prof. dr hab. Piotr Zaborowski
z Uczelni Lazarskiego,

Ocali¢ nadzieje — dr Katarzyna Jankowska z Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika,

Wykorzystanie badan kognitywnych w analizie komunika-
¢ji lekarz — pacjent — dr hab. Joanna Jurewicz z Uniwersy-
tetu Warszawskiego — jedynie tego wykladu nie dalo sie
stuchad, z uwagi na niezrozumialy jezyk, banalne przykla-
dy i liczne powtorzenia,

Nowoczesne metody motywowania pacjentéw do prze-
strzegania zalecen terapeutycznych — mgr Zbigniew Kowal-
ski z Polskiego Towarzystwa Komunikacji Medycznej,
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7. UmiejetnoSci interpersonalne w kontakcie lekarz — pacjent —
dr Hanna Hamer z Niepanstwowej Wyzszej Szkoly Pedago-
gicznej. Audytorium bylo szczegdlnie zainteresowane roz-
nicg w rozumieniu pojecia ,stuchanie” w kulturze Zacho-
du i Wschodu — bowiem wschodni ideogram tej czynnosci
zawiera az 5 elementow: uszy, oczy, serce, koncentracja i -
twoj rozmowca.

Po obiedzie i sesji plakatowej mozna bylo wzia¢ udziat w jed-
nej z czterech sesji naukowych. Pierwsza z sesji toczyla sie pod
hastem Wspélne podejmowanie decyzji medycznych. W drugiej
sesji dyskusja dotyczyla zagadnien Komunikacji z pacjentem glu-
chym, niedostyszqcym, z zaburzeniami mowy i rozwoju. Trzecia
z kolei sesja zajmowala sie¢ Komunikacjq z pacjentem w opiece pa-
liatywnej. Natomiast uczestnicy czwartej sesji debatowali nad
Kompetencjami spotecznymi i komunikacyjnymi w medycynie.

W godzinach wieczornych uczestnikom Konferencji zapropo-
nowano jeszcze, w zaleznosci — od zainteresowan do wyboru -
warsztaty tematyczne:

1. Interdyscyplinarne badania nad komunikacja w opiece

medycznej,

2. Komunikacja w zespole terapeutycznym,

3. Rozwijanie automotywacji do zmiany stylu zycia u pacjen-
tow,

4. Trudne sytuacje w kontakcie z pacjentem.

Oto wnioski z ostatniego warsztatu, w ktorym uczestniczyta
autorka: warto dostrajac sie do rozmowcy; wylaczy¢ mechanizmy
obronne i unikac¢ ocen; z zyczliwoscia i uSmiechem podejs¢ do
nietypowych zachowan pacjenta wg takiego schematu: spostrze-
gam, wyrazam uczucia, komunikuje swoje oczekiwania i prosze
o konkretna zmiane nieprzyjemnego zachowania — ten schemat
bardzo przypomina znana od lat technike 4 asertywnych krokow.

Kolejny dzien obrad — 28.10.2017 - zaczat sie sesja V Ksztal-
cenie kompetencji komunikacyjnych oraz sesja VI Komunikowa-
nie sie z pacjentem w sytuacjach codziennych i problemowych.
Zwrocono szczegblng uwage na role zarzadzania a) wlasnymi
emocjami lekarza (m.in. jak doskonali¢ empatie bez przyjmowa-
nia jednak na siebie cierpienia pacjenta) i b) emocjami chorego.
Po ozywionej dyskusiji piecioro studentéw przedstawilo problemy
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z ksztalceniem umiejetnosci komunikacji w relacji lekarz-pacjent
na uczelniach medycznych (z konkursem na najlepsze wystapie-
niel).

Nastepnie wystuchano jednego z trzech zaplanowanych wy-
ktadow plenarnych, dotyczacych problemoéw w komunikacji mie-
dzy ludzmi. Ten wyklad Compassion and Care in Medicine:
Strengthening Values and Communication wygtosita prof. Eliza-
beth Rider z Harvard University, a dyskusja byla tak ozywiona,
ze dwa pozostate wyklady odwotano.

Sesja VII poswiecona byla tzw. zdrowej rozmowie z pacjen-
tem. Sesja VIII — rozmowie z pacjentem o seksualnosci. Sesja IX —
ksztalceniu kompetencji komunikacyjnych za granica. Sesja X —
komunikacji medycznej z perspektywy filologicznej. Sesja XI
wreszcie — komunikacji z pacjentem w praktyce klinicznej. Po ofi-
cjalnym zamknieciu konferencji odbyly sie jeszcze dwugodzinne
warsztaty dla chetnych, poswiecone: nauczaniu przez doswiad-
czanie, sztuce wywiadu lekarskiego oraz przekazywaniu niedo-
brych wiesci pacjentowi i problematyce coachingu grupowego.

W Konferencji licznie uczestniczyli studenci I i II roku Wy-
dzialu Lekarskiego WUM. Z najwyzszym aplauzem przyjeli decy-
zje rektora WUM o ograniczeniu nauczania teorii psychologicz-
nych na II roku studiéw na rzecz praktycznych warsztatow sku-
tecznej komunikacji z pacjentem w réoznorodnych trudnych sytu-
acjach.

Z ankiet pokonferencyjnych wywnioskowano, ze najwiekszym
zainteresowaniem cieszyly sie zajecia posSwiecone kontaktom le-
karzy z terminalnie chorymi, zwlaszcza z pacjentami onkologicz-
nymi:

- jak dawac dobra nadzieje bez falszywych obietnic (,medy-
cyna wciaz sie rozwija”, ,znamy wiele przypadkow wy-
zdrowien trudnych medycznie do wytlumaczenia”),

- jak stosowac ,strzal ostrzegawczy” (np. ,wyniki nie sg naj-
lepsze”) zamiast uwagi: ,tak, umrze Pan/i”,

- co to jest technika ,salami” (stopniowanie informacji ,po
kawalku” ze wsparciem emocjonalnym i zapewnieniem, Ze
leki przeciwbolowe zadzialaja, a dostep do nich bedzie ta-

twy),
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- jak rozumiec fraze ,to nie stowa rania, tylko sposob, w jaki
sie je wypowiada”,
- jak zadbac¢ o utrzymanie, a nawet podnoszenie jakosci zy-
cia umierajacych ludzi.
Ujeta nas szczegodlnie sentencja, ktora moze by¢ dobrym pod-
sumowaniem tej niezwykle pozytecznej Konferencji:
KIEDY NIE MOZNA DODAC DNI DO SWOJEGO ZYCIA,
TRZEBA DODAC ZYCIA SWOIM DNIOM.
Organizatorami Konferencji byli:
— Zespol Jezyka Medycznego Rady Jezyka Polskiego przy
Prezydium PAN,
— Polskie Towarzystwo Komunikacji Medycznej,
— Zaktlad Etyki Lekarskiej i Medycyny Paliatywnej WUM,
— Europejskie Stowarzyszenie Studentow Medycyny EMSA
z Warszawy,
- Sekcja Komunikacji Zdrowotnej Polskiego Towarzystwa
Komunikacji Spotecznej,
EACH Miedzynarodowe Stowarzyszenie ds. Komunikacji
w Opiece Zdrowotnej (oddziat Polska).
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NOTY

Dr Tatiana Aniskevich — doktor nauk humanistycznych w dziedzinie
pedagogiki. Miejsce pracy to Brzeski Panstwowy Uniwersytet imienia
A.S. Puszkina. Docent na Wydziale Pedagogiki i Psychologii w Katedrze
Nauk Ksztalcenia Og6lnego oraz Metod ich Nauczania. Jest takze pra-
cownikiem Niepanstwowej Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Bialymsto-
ku. Zainteresowania naukowe rozwija w dwoch kierunkach: przygoto-
wanie kadry pedagogicznej na uczelniach wyzszych i problemy socjali-
zacji mlodziezy i studentéw we wspélczesnych warunkach. Badania
znajduja odzwierciedlenie w licznych publikacjach, zaréwno w polskich,
jak i zagranicznych czasopismach naukowych.
Kontakt z Autorka: onis501@mail.ru

Dr Elzbieta Buchcic — doktor nauk humanistycznych w zakresie pe-
dagogiki, adiunkt w Instytucie Biologii w Uniwersytecie Jana Kocha-
nowskiego w Kielcach, wczesniej nauczyciel biologii, przyrody i bibliote-
ki, doradca metodyczny. Prowadzi badania dotyczace zrownowazonego
rozwoju, przedsiebiorczosci i doradztwa zawodowego oraz edukacji Sro-
dowiskowej formalnej i nieformalnej w réznych grupach spolecznych.
Autorka badz wspoétautorka ponad 240 publikacji. Na uwage zashuguja:
Zielone szkoly — dzialalno$é i mozliwodci podwyzszania skutecznosSci
edukacyjnej (2005), M. Jagodzinska, E. Buchcic Nauczyciel przyrodnik.
Zasoby, konteksty, dzialanie pedagogiczne (2011), 1. Zeber-Dzikowska,
E. Buchcic Proces dydaktyczno-wychowawczy w edukacji biologicznej
Kompendium — nauczyciel na starcie (2016).
Kontakt z Autorka: ebuchcic2@wp.pl
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PaedDr. Lubica Gerova, PhD. — vyStudovala v odbore Ucitel'stvo v§eo-
becno-vzdelavacich predmetov matematiku a brannt vychovu v roku
1985. Doktorandské §tadium ukoncila v r. 2006 na Pedagogickej fakulte
Univerzity Mateja Bela (PF UMB) v Banskej Bystrici. V sucasnosti
vyucuje na PF UMB odborné a didaktické matematické discipliny. Od r.
2010 posobi na Katedre elementarnej a predSkolskej pedagogiky PF
UMB v Banskej Bystrici. Predtym pdsobila na Katedre matematiky PF
UMB a katedre matematiky Fakulty prirodnych vied UMB v Banskej
Bystrici (1990-2010). V stcasnosti vykonava pedagogickd c¢innost
v Studijnych programoch Pred§kolska a elementarna pedagogika, Bc.
a Ucitel'stvo pre primarne vzdelavanie, Mgr. v internej i v externej forme
§tadia v stcinnosti s elektronicky podporovanou vyucbou prostrednictvom
LMS Moodle. Orientuje sa na matematickii gramotnost Studentov uci-
tel'stva predprimarneho a primarneho vzdelavania, problematiku matema-
tickych schopnosti Ziakov s vACSim zaujmom o matematiku v primarnom
vzdelavani, odborné zabezpecenie matematickej stitaze pre ziakov sek-
undarneho vzdelavania (Matematicka olympiada v Banskobystrickom
kraji). Je c¢lenom Jednoty slovenskych matematikov a fyzikov na
Slovensku, ktora v matematickej sekcii pomaha S§kolam v Skolskych
a voInocasovych aktivitach. Vedecku ¢ast prace realizuje prostrednictvom
narodnych projektov (napr. VEGA, KEGA, ESF), vysledky priebezne pre-
zentuje na vedeckych medzinarodnych konferenciach.

The author graduated the field of Teaching general-educational su-
bjects, mathematics and education of defence in 1985. She finished
study PhD. at Faculty of Education at Matej Bel University (FE of MBU)
in Banska Bystrica in 2006. She teaches theoretical and didactical ma-
thematical disciplines at FE of MBU. She works at the Department of
Elementary and Preschool Pedagogy at FE MBU in Banska Bystrica
since r. 2010. Previously, she worked at the Department of Mathematics
of FE MBU and Department of Mathematics at Faculty of Natural
Sciences of MBU in Banska Bystrica (1990-2010). Now she teaches in
study programmes of Pre-school and primary pedagogy (BA) and Prima-
ry education teaching (MA), in full-time and external form of study in
conjunction with the electronically supported teaching through the
LMS Moodle. The author focusses on students” mathematical literacy
in their study the field Pre-primary and primary education, the mathe-
matical abilities of the pupils with a greater interest in mathematics in
primary education, on professional guarantee of mathematical competi-
tion for pupils of the secondary education (Mathematical Olympics in
Banska Bystrica region). She is a member of the Unity of Slovak Ma-
thematicians.

Kontakt z Autorka: lubica.gerova@umb.sk
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Dr Hanna Hamer — psycholog spoleczny i psychoterapeutka (poznaw-
czo-behawioralna), wykladowczyni akademicka, w NWSP od utworzenia
kierunku Psychologia, trenerka miekkich umiejetnosci spolecznych.
Autorka 23 ksiazek (m.in. nagroda I stopnia przyznana przez rektora
SGGW za podrecznik akademicki Psychologia Spoleczna. Teoria i Prak-
tyka) oraz 32 rozdzialéw w réznych publikacjach. Wieloletnia kierow-
niczka Zakladu Psychologii w Katedrze Nauk Spolecznych oraz Studium
Doskonalenia Pedagogicznego w SGGW w Warszawie. Trzykrotnie prze-
bywala na stypendiach naukowych w Anglii i Szkocji. W latach 1994-
2016 prowadzila firme szkoleniowo-doradcza. Mezatka, matka dwoch do-
rostych cérek. Kocha Mazury, Tatry i ludzi z poczuciem humoru.
Kontakt z Autorka: hannahamer@hannahamer.eu

PaedDr. Tatiana Homolova — v roku 2008 vystudovala na Pedagogic-
kej fakulte PreSovskej univerzity v PreSove §tudijny program ,predSk-
olska a elementarna pedagogika”, o dva roky neskér ukoncila Stidium
v §tudijom programe ,ucitelstvo pre primarne vzdelavanie”. Rigordzne
konanie na danej fakulte vykonala v roku 2013 v Studijnom odbore
»1.1.5. predSkolska a elementarna pedagogika”. Svoje odborné vedomo-
sti si roz&irila aj §tadiom Specialnej pedagogiky na Pedagogickej fakulte
Katolickej univerzity v Ruzomberku v roku 2015. Pracovné skuisenosti
ma na pozicii ucitelka pre predprimarne vzdelavanie (v danej podkate-
gorii vykonala aj atestaciu) a aj ako ucitelka pre primarne vzdelavanie.
V ramci projektu Inkluzivny model vzdelavania na predprimarnom
stupni §kolskej ststavy posobila ako expert — ttitor/poradca/konzultant
implementacie inkluzivnheho modelu vzdelavania pre materské Skoly,
ale aj ako asitentka ucitela. Momentalne je na doktorandskom S§tadiu
na Pedagogickej fakulte Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici.
Kontakt z Autorka: homolova.tatiana@gmail.com.

Dr hab. Matgorzata Jagodziriska — doktor habilitowany nauk spo-

tecznych, profesor nadzwyczajny w Niepanstwowej Wyzszej Szkole Pe-

dagogicznej w Bialymstoku, wczesniej nauczyciel biologii, przyrody,

konsultant metodyczny. Prowadzi badania w obszarach: edukacja eko-

logiczna/Srodowiskowa, bezpieczenstwo zdrowotne i jakoS¢ zycia, peda-

gogika spoleczna. Autorka badz wspétautorka ponad 180 publikacji.
Kontakt z Autorka: gosia.jagod@gmail.com

Dr Grazyna Kedzierska — absolwentka chemii Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu. Praca doktorska z kryminalistyki na Wydziale
Prawa Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Przez wiele lat
pracownik wyzszej uczelni policyjnej w Szczytnie. Kolejne stopnie karie-
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ry zawodowej od asystenta do dyrektora instytutu pozwolily jej osiagnac
policyjny stopien inspektora. Naukowy teren poznawczy odzwiercied-
lony w publikacjach to kryminalistyka i kryminologia. W latach 1999-
2012 pracownik naukowo-dydaktyczny Uniwersytetu Warminsko-Ma-
zurskiego w Olsztynie. Dydaktycznie przez wiele lat zwiazana z Uniwer-
sytetem w Bialymstoku. Od 2000 roku w Niepanstwowej Wyzszej Szkole
Pedagogicznej. Zainteresowania: historia kryminalistyki, film. Autorka
ponad stu publikacji oraz redaktorka i wspélredaktorka pozycji ksiaz-
kowych takich jak: Leksykon policyjny (2001), Policja-Etyka-Kosciét
(2002), Unia Europejska — wyzwanie dla polskiej Policji (2003), Policja
a przemoc. Przeciwdzialanie przemocy wobec dzieci (2004), 85 lat pol-
skiej policji (2004), Kryminologia wobec wspoélczesnych wyzwan cywili-
zacyjnych (2010), Kryminalistyka. Wybrane zagadnienia techniki
(2011).
Kontakt z Autorka: gkedzierska@op.pl

Docent Inga Matycyna — kandydat nauk pedagogicznych, kierownik
katedry pedagogiki spolecznej i edukacji wczesnoszkolnej Pannstwowego
Uniwersytetu imienia A. S. Puszkina w Brzesciu. Zainteresowania na-
ukowe: pedagogika szkoly wyzszej, profesjonalny image pedagoga, pra-
ca wychowawcza z mlodzieza i studentami.

Kontakt z Autorka — inga2502@mail.ru

Dr Andrzej Puliniski — adiunkt w Katedrze Pedagogiki Wydzialu Nauk
Spotecznych w Niepanstwowej Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Bialym-
stoku. Studia magisterskie w zakresie nauk spolecznych ze specjalno-
Scig historia ukonczyl na Wydziale Humanistycznym bylej Wyzszej
Szkoly Pedagogicznej w Olsztynie. W 2006 roku na Wydziale Nauk Spo-
tecznych i Sztuki Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego obronit roz-
prawe doktorska Dziatalnosé opozycyjna mtodziezy szkolnej i pracowni-
kéw oswiaty na Warmii i Mazurach w latach 1945-1956. Studium histo-
ryczno-pedagogiczne, uzyskujac stopien doktora nauk humanistycz-
nych. Jest autorem 21 artykuléw naukowych i jednej monografii. Jego
zainteresowania naukowe koncentruja sie wokoét zagadnienn zwigzanych
z historia wychowania, historig polityki, panstwa i prawa, pedagogika
poréwnawcza i resocjalizacja.
Kontakt z Autorem: za posrednictwem Redakcji.

Dr Urszula Pulinska — adiunkt w Katedrze Teorii Wychowania Wydzia-
tu Nauk Spolecznych Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olszty-
nie. Studia magisterskie ukonczyla w bylej Wyzszej Szkoly Pedagogicz-
nej w Olsztynie. W 2004 r. obronila rozprawe doktorska Doskonalenie
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zawodowe nauczycieli szkét ogdlnoksztatcacych na Warmii i Mazurach
w latach 1945-1989 pod kierunkiem dr hab. Alicji Kicowskiej, prof.
UWM, uzyskujac tytul doktora nauk humanistycznych. Uczestniczyla
oraz realizowala liczne projekty miedzynarodowe, m.in. LEROPOL,
VIVRE. Jej zainteresowania naukowe koncentruja sie wokol ewoluuja-
cej problematyki zawodu nauczyciela i historii wychowania.

Kontakt z Autorka: za posrednictwem Redakcji.

Michat Shepitko, Ph.D., — Associate Professor, Criminal Law Depart-
ment, Yaroslav the Wise National Law University, Ukraine.
Kontakt z Autorem: shepitko.michael@gmail.com

Dr Anna Struminska-Doktor — dr nauk humanistycznych w zakresie
pedagogiki. Jest nauczycielem akademickim - starszym wykladowca
NWSP w Bialymstoku oraz na uczelniach warszawskich. Nauczyciel dy-
plomowany, wcze$niej wieloletni nauczyciel i dyrektor szkoly podsta-
wowej. Rzeczoznawca MEN do spraw podrecznikéw w zakresie geografii,
a takze wielokrotny egzaminator OKE, ekspert MEN ds. awansu zawo-
dowego. Laureatka licznych nagréd m.in. MEN, KEN, Prezydenta War-
szawy. Zajmuje sie tematyka zwiazana z edukacja dziecka w wieku
wczesnoszkolnym, edukacja ekologiczna, pedeutologia i zarzadzaniem
oswiata. Jest autorem wielu artykuléw z tego zakresu. Bierze udzial
w konferencjach naukowych, uczestniczy w projektach europejskich na
rzecz spotecznosci lokalnych.
Kontakt z Autorka: anis@wp.pl
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ZASADY PUBLIKOWANIA

WYMOGI EDYTORSKIE

Edytor tekstu Word (format doc. lub docx.).

Styl czcionki: Bookman Old Style.

Wielkos$¢ czcionki tekstu gtéwnego — 11 pkt.

Wielkos§¢ czcionki przypisow — 10 pkt.

Interlinia (Swiatlo) tekstu gléwnego —-1,5 wiersza.

Interlinia (Swiatlo) przypiséw — 1 wiersz.

Tekst wyjustowany.

Marginesy standardowe — wszystkie po 2,5 cm.

Wciecie akapitowe powinno by¢ wykonane pojedyncza tabulacja tj.
1,25 cm.

W funkgcji ,Akapit” odstep przed i po nalezy ustawic¢ na O pkt.

Jako sposéb wyrdznienia tekstu stosuje sie dla zwrotéw w jezykach
obcych (np. angielski, niemiecki, lacinski) wylacznie kursywe, a dla
zwrotow w jezyku polskim wytluszczenie.

Nie nalezy stosowac podkreslen i druku rozstrzelonego.
Wypunktowania nalezy dokonywaé znakiem — .

Imie i nazwisko pojawiajace sie pierwszy raz nalezy zapisa¢ w pel-
nym brzmieniu, przy ponownym pojawieniu sie podaje sie jedynie
nazwisko.

Odsytacz cyfrowy przypisu nalezy umieSci¢ bezposrednio po frag-
mencie, do ktérego odnosi sie przypis (przed kropka korniczaca zdanie).
Tytul powinien byé napisany czcionka 14 pkt. Bookman Old Style
z wytluszczeniem oraz wysrodkowany.

Srodtytuly powinny byé napisane czcionka Bookman Old Style, 12
pkt. z wytluszczeniem.

Srédtytuty nie powinny by¢é numerowane.

Srodtytuty nalezy oddzieli¢ od tekstu gléwnego od goéry i od dotu po-
jedyncza interlinia.

Nie nalezy stosowac tzw. twardych spacji i automatycznego dzielenia
Wyrazow.
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Nie nalezy przenosic¢ tzw. bekartow i wdow.

Objetos¢ artykulu powinna mie¢ przynajmniej 20.000 znakéw lecz
sugeruje si¢ nieprzekraczanie 30.000 znakéw. Liczba ta obejmuje
znaki ze spacjami, pola tekstowe, przypisy dolne i koicowe.
Informacje o autorze umieszczone w lewym gérnym rogu strony tytu-
lowej artykulu powinny zawieraé: stopien (lub tytul) naukowy, tytul
zawodowy, imie, nazwisko, afiliacje (uczelnia, wydzial, katedra lub
inna instytucja) pisane kursywaq.

Do artykulu nalezy dolaczy¢ biogram autora obejmujacy: nazwe
ukonczonej uczelni, kierunek i rok, przebieg kariery zawodowej, za-
interesowania naukowe, krotki opis dorobku naukowego ewentual-
nie dzialalno$¢ dodatkowa (np. czlonkostwo w towarzystwach na-
ukowych, wspolpraca innymi placéwkami oSwiatowymi) oraz rodzaj
kontaktu z czytelnikiem (osobiscie lub za posSrednictwem redakcji).
Do artykulu powinno by¢ dolaczone streszczenie w jezyku polskim
oraz angielskim (do 200 wyrazéw), stowa kluczowe w jezyku polskim
oraz angielskim (5-10) oraz tlumaczenie tytulu artykulu w jezyku
angielskim. Umieszcza sie je po tytule glownym na poczatku artykuhu.
Wymagane jest sporzadzenie bibliografii zalacznikowej. Umieszcza
sie ja na koncu artykutu.

Artykul w jezyku obcym, innym niz angielski, powinien mie¢ streszcze-
nie i tytul w jezyku artykulu oraz w jezykach polskim i angielskim.

Tabele i rysunki

Opisy tabel i rysunkéw (zdje¢, schematéw, map, itp.) powinny by¢
zlokalizowane bezposrednio nad i pod nimi (bez Swiatla).

Tabele (tab.) i rysunki (rys.) powinny by¢ numerowane oddzielnie.
Tytuly tabel oraz rysunkow powinny by¢ wyréwnane do lewej i pisa-
ne czcionka: Bookman Old Style, 10 pkt.

Tekst w tabelach powinien by¢ pisany czcionka: Bookman Old Style,
10 pkt.

Zrédto powinno byé réwniez wyréwnane do lewej, pisane czcionka:
Bookman Old Style, 9 pkt.

Przypisy i bibliografia

Artykuly ze stylem cytowania innym niz wskazane nizej beda odsy-
tane w celu dostosowania do wymogoéw przyjetych przez Kolegium
Redakcyjne Zagadnien Spolecznych.

W kolejnych przypisach odnoszacych sie do pozycji juz cytowanych
stosuje sie odpowiednie skroty w jezyku lacinskim: ibidem, idem, op.
cit. co oznacza tamze, tenze, dzieto cytowane.
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— W bibliografii nalezy wyrézni¢ grupy: opracowania (artykuly i ksiaz-
ki), zasoby internetowe, publicystyka prasowa, zbiory prywatne, ma-
terialy pomocnicze (audycje radiowe i telewizyjne, film).

— Opisy bibliograficzne w przypisach i bibliografii powinny by¢ wyko-
nane wedlug formatu (stylu cytowania) ustalonego przez Polskie
Normy PN-ISO-690: 2012 i PN-ISO-2: 1999 albo wedlug formatu APA.

Wg Polskiej Normy PN-ISO-690: 2012 oraz PN-ISO-2: 1999
w bibliografii zalacznikowej stosuje sie nastepujace konstrukcje
opis6w bibliograficznych:

ksiazka — Nazwisko autora, Inicjal imienia, Tytu? ksiqzki, odpo-
wiedzialno§¢é drugorzedna (ttumacz), Miejsce wydania: Wydaweca,
rok wydania, [SBN.

ksiazka wieloautorska — Nazwisko autora, Inicjal imienia, Tytul
rozdziatu, W: Tytul ksiazki, odpowiedzialno$¢ drugorzedna (redak-
tor, thumacz) (red.), Miejsce wydania: Wydawca, rok wydania, stro-
ny, ISBN.

czasopismo — Nazwisko autora, Imie, Tytut artykutu, ,Tytul cza-
sopisma”, rok wydania, numer czasopisma, strony.

zasoby internetowe — Tytul artykutlu, [online] Miejsce publikagji:
Instytucja sprawcza [dostep: data], dostepny w Internecie: <adres
URL>.

— Jako separatora elementéw opisu nalezy stosowac przecinek.

— Przypis wg PN powinien byé zamieszczony u dolu strony

(przypis dolny).

- Kazdy przypis powinien konczy¢ sie kropka.

Wg formatu APA (American Psychological Association) w bi-
bliografii stosuje sie nastepujaca konstrukcje opisu bibliograficznego:

ksiazka — Nazwisko, Inicjal imienia (rok wydania). Tytut ksiazki.
Miejsce wydania: Wydawca.

ksiazka wieloautorska — Nazwisko autora, Inicjal imienia (rok
wydania). Tytul rozdziatu. W: Inicjat imienia. Nazwisko (red.), Tytut
ksiazki (strony). Miejsce wydania: Wydawca.

czasopismo — Nazwisko autora, Inicjal imienia, (rok wydania).
Tytutl artykulu. Tytut czasopisma, numer, strony.

UWAGA!

Wydawca zastrzega sobie prawo odrzucenia artykutow
niedostosowanych do wymogéw edytorskich
oraz skracania artykuléw zbyt obszernych.
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PEJAKIITHMOHHBIE TPEBOBAHHSA

— TexcroBbi#i pegakTop Word (dpopmar doc. mam docx.).

— Cruab mpudra: Bookman Old Style

— Pasmep mpudgra ocHoBHOrO Tekcra — 11 mT.

— Pasmep mpudgra cHocoxk — 10 mT.

— MexaycTpoduHbIH HHTEPBaA OCHOBHOTIO TeKcTa — 1,5 CTpoKH.

— MexXaycTpOoUHbIH HHTEPBaA CHOCOK — OIMHAPHBIH.

— BrlpaBHHBaHHE TEKCTa II0 IIIHPHHE.

— Iloasg — Bce 2,5 cMm.

- Orctyn — ongHa Tabyaamnudg (1,25 cm).

- HWurepnaa nepen ab3areM U mocae Hero He H00aBASIETCH.

— [ag BblmeaeHUs ppa3 Ha MHOCTPAHHOM f3bIKe (HaIlpUMeEpP, aHTAHMCKOM,
HEMEIIKOM, AQTHHCKOM), UCIIOAB3YETCSI UCKAIOUUTEABHO KYPCUs, a IOAs
¢dpaz Ha IOABCKOM — KHPHBIH IIPHPT.

— He ncnoab3yiiTe nmoguepKUBaHNe U pa3peKeHHYIO [1e49aTh.

— MapkupoBaHHBIE CIIHCKH 0(DOPMASIIOTCS C IIOMOIIBIO 3HaKa — .

- damMuAug U HUMd, IOSIBAdAICH B TEKCTe BIIEPBbIE, MOAXKHBI OBITH
3amucaHbl IIOAHOCTBIO, IIPH IIOBTOPHOM VIIOMHHAHHUHM ITHIIETCS
TOABKO (pamMmams.

- IludpoBag ccrlaAka Ha CHOCKYy [OAXKHA OBITH pas3MelleHa
HEIIOCPEACTBEHHO IIOCAE€ (pparMeHTa TeKCTa, K KOTOPOMY OTHOCHTCS
CHOCKa (Ilepe/, TOYKOM B KOHIIE IIPEIAOKEHU).

- Pasmep mpudra 3aroroBka 14 or, mpudT mupHBIH Bookman Old
Style c BbIpaBHUBaHUEM II0 LIEHTPY.

- Pasmep mipudra moazaroroBkoB 12 T, urpudr skupHBIHE Bookman
Old Style ¢ BrIpaBHHBaHHEM II0 AEBOMY Kparo.

— Tlom3aroA0BKU He HYMEPYIOTCSI.

— Ilom3aroA0BKU OTHEASIOTCS OT OCHOBHOIO TE€KCTa CBEPXY U CHHU3Y
OlHUM HHTEPBaAOM.

- He wucmoap3yiiTe Tak Has3bIBaeMble HeEpPa3pbIBHBIE  IIPOGEABI
U aBTOMAaTHYECKYIO PaCCTaHOBKY II€PEHOCOB.

- [ag Toro, 4ToOBI IyOAMKaIius Oblaa olleHeHa IyHKTaMH (B Iloabre),
0o0BbeEM CTaThbU MOOAXKHBI ObITH B Ipenesax orT 20000 mo 30000
cuMBoAOB. Crofja BXOAST HPOOEABI, TEKCTOBBIE IIOAS, IMOCTPAHUYHBIE
U KOHIIeBbIe CHOCKH.
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HUuadopmarusa 06 aBTope, BKAIOUAIONIASd HAYYHYIO CTEIIEHL (3BaHUeE),
JMOAKHOCTB, HMs, (PaMHAWIO, Ha3BaHHE y4YpexXaeHud (Kadempa,
pakyAbTET, YHUBEPCHUTET), pa3MellaeTcsd B BEPXHEM AEBOM VTAY
IePBOM CTPAHUIBI CTATHH U ITHIIETCH KYPCUBOM.

K cratpe mpuaaraerca KpaTkas Ouorpacdus apTopa, CoaepKalas
CAELYIONIyI0 MH(OPMAIIHNIO: 00pa3oBaHue, Kakoe yieOHoe 3aBe/ieHIe
3aKOHYHA, 3TaIbl IIPOPeCCUOHAABHOH Kaphephbl, HAYYHbIE HUHTEPECH,
KpaTKoe OIIMCaHHe Hay4dHBbIX NOCTIDKEHHY, HEOCHOBHAasl AeSITEeABHOCTH
(HampuMep, YAEHCTBO B HAYYHBIX OOIIECTBaX, COTPYAHUYECTBO
C OAPyrUMH y4eOHBIMHU 3aBeJeHUAMH), a TakKKe MOpPeIoYuTaeMbIiH
criocob OOLIeHHUs C YUTATEASIMHU (ANYHO HUAU Yepe3 peaaKIlHIo).
CraTeg [OOAXKHA CcoAep:kaTh NepeBold HH(popMmanuu o006 aBTope,
Ha3BaHHS CTATbH Ha IIOABCKHUM W AHTAHMNCKHUH $43bIKH, a TaKXKe
pes3ioMe Ha IIOABCKOM M aHTAWHCKOM s3bIKax (He MeHee 200 3HaKOB),
KAIOUYEBBIE CAOBA Ha IIOABCKOM M aHTAHMMCKOM s13bIKax (5-10). Bee ato
pasMelaeTcs II0CA€ OCHOBHOI'O Ha3BaHUA B Ha4YaAe CTaTBHU.

B koHIIe cTaThu pasmMeriaerca 6ubanorpadud.

TabGAHIIBI H PHCYHKH

Tabauip! (TabA.) ¥ PUCYHKH (PHC.) HYMEPYIOTCS OTAEABHO.
Onucanusa TabAuIl U PUCYHKOB (poTorpaduii, fuarpamMm, cXem

U T.[.) JOAXKHBI OBITH PACIIOAOXKEHBI HETIOCPEACTBEHHO (6e3
UHTepBaAa) Haf TabAulled, pUCYHKOM U IO HUMH.

HasBanwe pacmoaaraercsa Hang TabAUIle UAU PHUCYHKOM,
BBIPAaBHUBAETCS 110 AEBOMY Kparo U nuIercs npudgrom Bookman
0Old Style, 10 1.

TekcT B TabAHITaxX MOAXKEH ObITH HarmcaH mpudpToM Bookman Old
Style, 10 1rT.

HcroyHuK TabAUIIBI UAW PHUCYHKA PACIIOAAraeTcs oM TabAuIeH UAu
PHCYHKOM, BEIPaBHHBAETCS I10 AEBOMY KParo U IIHIIEeTCS MIPUQTOM
Bookman Old Style, 9 miT.

HOCTpaHH‘-IHBIe CHOCKH

1.

B cHockax, oTHOCsSIIHECS K paHee IIPOIUTHPOBAHHBIM HCTOYHHKAM,
IIPUMEHSETCS 3allUCh Ha AATBIHU: ibidem, op.cit. AU passim (4To
O3Ha4YaeT mam ie).
Kaxxnasa cHocka moAXKHA 3aKAaHIUBATHLCS TOYKOM.
CHOCKU pa3MeIaloTCs B HUXKHEM YacTH CTPAHUIIB! (IOCTPAHUYHBIE
CHOCKW) U COZIepPKaT CAEAYIOIIYIO0 HH(OPMAIIHUIO 06 NCTOYHHUKAX:
— aBTOPCKHE HCTOYHUKU (YKA3bIBAIOTCS BCE aBTOPLI):

B.T. Kougpamenko, C.A. UryMHOB, /esuaHmHoe nogedeHue
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Y nodpocmkos: duazHocmuka, npogpunakmura, Koppexyus, MUHCK
2004, c. 23.

— KOAAEKTUBHBIE UCCAEIOBAHUS (COOPHUKH):
U.B. Oy6poBuHa (pexn.), Iledazozuxa ncuxonoeuueckozo
obpasoearusi, Ekarepunbypr 2000, c. 48-56.

- ¢parMeHTHl KOAAEKTUBHBIX UCCACIOBAHUM (COOPHUKOB):
C.C. KoueBuu, Hcnonwb3o8aHue aKmueHbLX UZpOmexHUK 8 npoyecce
npenodasaHus Kynemypsl peuu, [B:] B.U. CerkeBud (pen.), HMms
u cnoeo, Bpect 2013, c. 109-117.

- CTaTbHU B XKXypHaAaX:
3.U. I'pumtasoBa, E.B. AeBuenko, K eonpocy o duazHocmuke
ncuxuwecKozo 300po8bst AuUHoCcmu, ,IIpuKaagHas TICUXOAOTHUSA”
2002, Ne 2, c. 90-96.

— cratbu u3 HTepHeTA:
World heritage list. UNESCO, World Heritage Centre. Mode of ac-
cess. http://whc.unesco.org/en/list. (Date of access:
15.02.2014.)
http:/ /www.ies.krakow.pl/wydawnictwo /prokuratura/pdf/.pdf
(moctym 20.10.2011 r.).

— 3aKOHOIaTeAbHBbIE aKThI:
Kousenriusa Oprauusaiiuu O6beiuHeHHBIX Haltuit o moroBopax
MeXIyHapoOHOH KyIIAU-IIPOLasKH TOBapoB (3akAloueHa B I. BeHe
11.04.1980 r.) // Korcyarraurllaroc. Poccusa / 3A0
«Koucyarrautllarocr. — M., 2014.

— CHOCKH, HE OTHOCSIIHECS K HEIIOCPeACTBEHHOMY HCTOYHUKY:
9. ®pommMm, Bezcmeo om ceob600sl, MockBa 1990, c. 122, mo:
E.B. 3manoBckasd, /esuarmosnozust, Mocksa 2004, c. 20.

Bubauorpadusa
1. B 6ubamorpacuu He yKa3bIBAIOTCA CTPAHUIBI HCIIOAB3YEMBIX
HUCTOYHUKOB.
2. BubanorpaduuecKuil CIUCoK 0hopMAsIeTCs B aAaBUTHOM HOPSIIKE.
3. Tlpu ocpopmaeHUM OHUGAMOTPAHUIECKOTO CIIMCKA HEOOXOIHUMO
TIOAB30BAThCS CAEAYIOIIMMHU CXEMaMU:
— aBTOPCKHE MCTOYHUKU (YKA3bIBAIOTCS BCE aBTOPLI):
Koupgpamenko B.T., UrymuoB C.A., /lesuaHmHoe nogedeHue
Y nodpocmkos: duazHocmuka, npogpunakmura, Koppexyus, MUHCK
2004.
— KOAAEKTUBHBIE UCCAEIOBAHUS (COOPHUKH):
Hy6poBuna U.B. (pexn.), [Tedazozura ncuxonozuueckozo o6pasoeaHus,
Exarepuntypr 2000.
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- parMeHTHl KOAAEKTUBHBIX UCCACIOBAHUM (COOPHUKOB):
Konesuu C.C., Hcnonv3oeaHue aKkmugHblX U2POMEexXHUK 8 npouecce

npenoodasarus kKynemypsl peuu, [B:] B.U. CenkeBud (pen.), Hms
u cnoeo, Bpect 2013.

— CTaThbH B XypHaAax:
I'pumanoBa 3.1., AeBuenko E.B., K gonpocy o duazHocmuke

ncuxuwecKozo 300po8bst UUHOCMU, ,IIpUKAaIHAS TICUXOAOTHSA”
2002, No 2.

BHHUMAHHE!

HN3naTeAb ocTaBaseT 3a coboit IIPpaBO OTKAOHEHHA MATE€PHUAAOB,
HE COOTBETCTBYIOIIIHNX Tpe6OBaHI/IHM pPeaAaKIINK, 1 COKpAaIlICHUA CTaTefI,
obbeM KOTOPBIX ITPEBBIIIACT YCTAHOBACHHBIEC IIPEAECABIL.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017



232 | Wymogi edytorskie

RECENZOWANIE TEKSTOW

— Do oceny tekstu powoluje sie dwéch recenzentow.

- Recenzentéow wskazuje Redaktor Naczelny uwzgledniajac zalecenia
Rady Naukowe;j.

- W przypadku tekstow powstalych w jezyku obcym, co najmniej je-
den z recenzentow jest afiliowany w instytucji zagranicznej innej niz
narodowo$¢ autora pracy.

— Recenzenci nie uzyskuja informacji o autorze(rach) tekstu. Au-
tor(rzy) nie uzyskuja informacji o recenzentach tekstu.

- Recenzja jest w formie pisemnej i konczy sie wnioskiem co do do-
puszczenia artykutu do publikacji lub jego odrzucenia.

— Procedura recenzowania publikacji i formularz recenzencki sa
podane do publicznej wiadomosci na stronie internetowej Czasopi-
sma.

- Rada Naukowa i Kolegium Redakcyjne czasopisma Zagadnienia Spo-
leczne sa przeciwne wszelkim przejawom nierzetelnosci naukowej
oraz lamaniu i naruszaniu zasad etyki obowiazujacych w nauce.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(8) 2017
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PEIIEH3HPOBAHHE MATEPHAAOB

JAsT perieH3UpoBaHUS IIPEOCTABAEHHBIX MaTePUAAOB IIPUBACKAETCS
[Ba pelleH3eHTa.

PerieH3eHTOB Ha3zHAYaeT TAABHBIH peJaKTOP C YIETOM PEeKOMEHIAITHH
Yuaenoro Cosera.

JlAs pelieH3UpPOBaHUS CTAThU HAa MHOCTPAHHOM SI3bIKE XOTs ObI OHH
U3 PELIEH3EHTOB IPUTAAIIAETCS U3 VIPEeKICHUH 3apy0eKHBIX CTPaH,
3a UCKAIOYEHHEM CTPaHbI aBTopa.

Perien3eHTHI He moAy4YaroT HH(pOpMAaIUio 00 aBTope(ax) MaTepHUaAOB.
ABTOD(BI) HE MOAYYIAIOT HH(OPMAIIHIO O PEIleH3eHTaX CTaThU.
Peniensud npenocraBaseTcsd B IINCbMEHHON hopMe U 3aKaHINBAETCS
BBIBOIOM O PEKOMEHAAITMHU CTaThbU K IIy0AMKanuu Aubo ee
OTKAOHEHUH.

[Nopsmok pelieH3upoBaHUs IMyOAMKAITIEH 1 GAQHK PelieH3UN pa3MeIeHbI
Ha MHTepPHeT-CTpaHulle XypHasa CoyuanvHsle npobremol.

Yueneii CoBeT u PenmakiimonHaa Koaaserms sKypHasa BBICTYIIQIOT
IPOTHUB AIOOBIX IIPOSBACHUM HaydHOM HeqoOpOCOBECTHOCTHU
U HapyLUIeHUs 3THYECKUX HOPM, IIPHUHSITHIX B HAYKE.
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NIEPANSTWOWA WYZSZA SZKOLA PEDAGOGICZNA
W BIALYMSTOKU
ma zaszczyt zaprosic
na I Kongres Naukowy NWSP
Czlowiek w dobie wspélczesnych wyzwan i zagrozen
ktory odbedzie sie w dniach 10-11 maja 2018 roku

Powszechnie wiadomo, ze obecnie, wraz z rozwojem cywilizacyjnym, ro-
$nie zagrozenie w odniesieniu do jednostek i catego spoleczenstwa. Dla czlo-
wieka zyjacego w dobie terroryzmu, konfliktéw i innych determinantéw globa-
lizacji, potrzeba bezpieczeristwa stala sie réwnorzedna potrzebom fizjologicz-
nym. Stanowi ona motywacje do dziatania i rozwoju. Z tej perspektywy warto
pochyli¢ sie nad aspektami zagrozen i zmierzy¢ sie z wyzwaniami wspétcze-
snosci w odniesieniu do réznych obszaréw nauk spolecznych.

Celem Kongresu jest ocena zagrozen i wyzwan wspolczesnosci determinuia-
cych jakos¢ zycia i bezpieczenstwo czlowieka, wymiana osiagnie¢ naukowych,
doswiadczen i pogladow oraz dyskusija i prezentacja dorobku naukowego ba-
daczy i teoretykéw z uczelni i jednostek pozaakademickich z kraju i zagranicy.

PATRONAT HONOROWY NAD KONGRESEM OBJELI:

dr Marek Jasinski, prof. NWSP
— Rektor Niepanstwowej Wyzszej Szkoly Pedagogiczne;j

nadinsp. Daniel Kolnierowicz

— Komendant Wojewo6dzki Policji w Biatymstoku

ptk Rafal Lis
— Dowodca 18 Bialostockiego Putku Rozpoznawczego w Bialymstoku
prof. Ewa Drozda-Senkowska
— Université Sorbonne Paris Cité, Francja
prof. Tomas Jablonsky
— Katolicki Uniwersytet w Ruzomberku, Stowacja

KOMITET NAUKOWY

Prof. zw. dr hab. n. med. Barbara Kamer, Wyzsza Szkola Biznesu i Nauk
0 Zdrowiu w todzi

Prof. Ewa Drozda-Senkowska, Université Sorbonne Paris Cité — Francja

Prof. Tomas Jablonsky, Katolicki Uniwersytet w Ruzomberku — Slowacja

Prof. zw. dr hab. Amantius Akimjak, Katolicki Uniwersytet w Ruzomberku —
Slowacja

Prof. zw. dr hab. Wieslaw Plywaczewski, Uniwersytet Warmirisko-Mazurski
w Olsztynie

Prof. zw. dr hab. Katarzyna Laskowska, Uniwersytet w Bialymstoku

Prof. zw. dr hab. Anna Kwiatkowska, Instytut Psychologii Polskiej Akademii
Nauk w Warszawie

Prof. zw. dr hab. Piotr Majer, Uniwersytet Warmirisko- Mazurski w Olsztynie

Prof. zw. dr hab. Maria Mantur, Wyzsza Szkolta Medyczna w Biatymstoku

Prof. nadzw. dr hab. Urszula Domzal, Uczelnia Nauk Spotecznych w Lodzi

Prof. nadzw. dr hab. Zbigniew Domzal, Uczelnia Nauk Spolecznych w Lodzi

Prof. nadzw. dr hab. Marian Mraz, Nieparistwowa Wyzsza Szkota Pedago-
giczna w Bialymstoku

Prof. nadzw. dr hab. J6zef Zubek, Nieparistwowa Wyzsza Szkota Pedago-
giczna w Bialymstoku



Prof. nadzw. dr hab. J6zef Zubek, Nieparistwowa Wyzsza Szkota Pedago-
giczna w Bialymstoku

Prof. nadzw. dr hab. Piotr Gawliczek, Nieparistwowa Wyzsza Szkola Peda-
gogiczna w Biatymstoku

Prof. nadzw. dr hab. Jan Jerzy Mroziak, Nieparistwowa Wyzsza Szkola Pe-
dagogiczna w Bialymstoku

Prof. nadzw. dr hab. Malgorzata Jagodzifiska, Nieparistwowa Wyzsza Szko-
ta Pedagogiczna

Prof. dr Henryk Malewski, Uniwersytet Michata Rémera w Wilnie — Litwa

Doc. dr Annika Lall, Estoriska Akademia Nauk o Bezpieczeristwie w Tallinie —
Estonia

Doc. dr Elita Nimande, Uniwersytet Lotewski w Rydze — Lotwa

ThDr. Jozef Szymeczek, Dr Uniwersytet Ostrawski w Ostrawie — Czechy

Dr Michal Shepitko, Uniwersytet im. Jarostawa Madrego w Charkowie — Ukraina

Doc. PaedDr. Zlatica Hulova, PhD., Uniwersytet Mateja Bela w Bariskiej By-
strzycy — Slowacja

Dr Dorota Zbroszczyk, Uniwersytet Technologiczno-Humanistyczny im. Kazi-
mierza Pulaskiego w Radomiu

Dr inz. Marek Strzoda, Akademia Sztuki Wojennej w Warszawie

Dr Zbigniew Siemak, Nieparistwowa Wyzsza Szkota Pedagogiczna
w Biatymstoku

Dr Marek Jasifiski, Nieparistwowa Wyzsza Szkota Pedagogiczna
w Biatlymstoku

Dr Agata Jacewicz, Nieparistwowa Wyzsza Szkola Pedagogiczna
w Biatymstoku

Ptk Rafal Lis, 18 Bialostocki Putk Rozpoznawczy w Bialymstoku

Nadinsp. Daniel Kolnierowicz, Komenda Wojewédzka Policji w Bialymstoku

Mgr Adam Jakoniuk, Nieparistwowa Wyzsza Szkota Pedagogiczna w Biatymstoku

KOMITET ORGANIZACYJNY

Przewodniczacy: Prof. nadzw. dr hab. Malgorzata Jagodzinska
dr Grazyna Kedzierska, dr Wiestaw Smolski, mgr Dorota Kwiatkowska-Bag-
niuk, mgr Izabela Kaczynska

GLOWNE ZAGADNIENIA PORUSZANE PODCZAS KONGRESU

. Wspoblczesne zagrozenia i problemy w rodzinie, w tym pomoc instytucjo-
nalna i pozainstytucjonalna.
. Zagrozenia i wyzwania wspétczesnej edukacji.

. Systemy edukacyjne i programy profilaktyczne wspierajace edukacje dzieci
i mlodziezy w zakresie nauk o bezpieczenstwie.

. Edukacja dla Rozwoju Zréwnowazonego.

. Wspoblczesny nauczyciel w koncepcjach pedeutologicznych i praktyce edu-
kacyjne;j.

. Cyberprzestepczosé, cyberterroryzm jako nowe wyzwania XXI wieku.

. Bezpieczenistwo jednostki w przestrzeni publicznej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem spolecznosci lokalnych.

. Przeciwdzialanie zagrozeniom przestepczym.

. Instytucjonalne zwalczanie zagrozen bezpieczenstwa.

. Konflikty spoteczne jako potencjalne zrédlo zagrozen dla bezpieczenstwa
czlowieka.

. Psychologia w shuzbie szkoly, rodziny i spoleczenstwa.

. Psychologiczne ujecie bezpieczenistwa czlowieka.



. Srodowiskowe i cywilizacyjne zagrozenia zdrowia i bezpieczefistwa.
. Czlowiek w Swiecie wartosci.
. Czlowiek wobec zmian na rynku pracy.

INFORMACJE DLA UCZESTNIKOW:

Data i miejsce obrad:

10-11 maja 2018 r. — Majatek Howieny (Miss Polonii 2010 Rozalii Mancewicz)
adres: 18-106 Pomigacze 91, woj. podlaskie

(dojazd autokarem z siedziby uczelni NWSP — Bialystok, Al. Jana Pawta II 91
o godz. 10.00 w dniu 10.05.2018 r.)

Wazne terminy:

. Zgloszenia udzialu w Kongresie oraz przestanie abstraktu i sléw kluczo-
wych w jezyku polskim i angielskim — do 02.03.2018 r.

. Przestanie tekstu artykulu naukowego wraz abstraktem i informacjg
o autorze — do 30.04.2018 r.

. Ostateczny termin wniesienia oplaty konferencyjnej — do 30.03.2018 r.

Zgloszenia

Wszystkie osoby zainteresowane uczestnictwem w Kongresie zapraszamy
do wypelnienia formularza zgloszeniowego do dnia 02.03.2018 r.
Publikacja
Wszystkie nadestane artykuly zostana poddane procesowi recenzji (podwoj-
na, Slepa recenzja). Wszystkie przyjete teksty zostana opublikowane w mo-
nografii.
W celu usprawnienia procesu wydawniczego prosimy o przestrzeganie po-
nizszych zasad:
. imie i nazwisko autora/6w — czcionka 12 pkt., nazwa uczelni i jednostki
organizacyjnej — czcionka 12 pkt.,
. tytul referatu — czcionka 14 pkt. Bold; podtytuly — czcionka 12 pkt. Bold,

przypisy dolne,

. objetos¢ referatu (wraz z ilustracjami i tabelami) nie powinna przekraczacé
15 stron formatu A4,

. czcionka -Times New Roman — wielkos¢ 12 pkt., odstep miedzy wierszami
— 1,5 wiersza,

. uklad referatu: streszczenie o objetosci nieprzekraczajacej 15 wierszy, sto-

wa kluczowe, wstep, opis badan i ich wynikéw, podsumowanie i wnioski,
wykaz piSmiennictwa,
. tabele i rysunki powinny by¢ czarno-biale, zaopatrzone w kolejne numery,
tytuly i zZrédia.
Koszty udzialu w Kongresie:
350 zt (oplata obejmuje uczestnictwo w Kongresie NWSP, zakwaterowanie
(nocleg 10/11 maja), wyzywienie (kuchnia podlaska) oraz publikacje
150 zt (oplata obejmuje publikacje, bez udzialu w obradach Kongresu
NWSP)
Oplaty nalezy dokonywaé na rachunek bankowy:
Niepanstwowa Wyzsza Szkola Pedagogiczna w Bialymstoku
Numer konta 44806300010100020072140001
z dopiskiem: Kongres 2018 oraz imie i nazwisko uczestnika
Kazdy Uczestnik otrzyma certyfikat, potwierdzajacy uczestnictwo w Kongresie.

ZGLOSZENIA UCZESTNICTWA PRZYJMUJA:

dr Grazyna Kedzierska, gkedzierska@op.pl
oraz dr Wiestaw Smolski, smolskiw@wp.pl



